
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

龍
華 

コ
ミ
セ
ン 

令和８年３月８日（日） 

９：００～１６：００ 

主催：龍華コミュニティセンター運営協議会 



●舞台発表（３階 集会室） 

講  座 【 講 師 】 開始時刻 

大 正 琴 【赤山 琴扇修 秀】 １ ０ ： ０ ０ ～ 

３ Ｂ 体 操 【半 田  昌 子】 １ ０ ： ２ ０ ～ 

ミニトランポリン 【ｙ ｕ ｋ ｉ ｅ】 １ ０ ： ４ ０ ～ 

ゆる「気功・ヨガ」 【長谷川  鎮 香】 １ １ ： ０ ０ ～ 

バランスボール 

エ ク サ サ イ ズ 
【田 中  敦 子】 １ １ ： ２ ０ ～ 

社 交 ダ ン ス 【大 井  操 子】 １ １ ： ４ ０ ～ 

新 舞 踊 
【岡 田  眞知子】 

【西 住  和 子】 
１ ３ ： ０ ０ ～ 

フ ラ ダ ン ス 
【角 倉  加代子】 

【天 野  恵美子】 
１ ３ ： ２ ０ ～ 

カ ラ オ ケ 【立 石  良 子】 １ ３ ： ４ ０ ～ 
※ 開始時刻は予定です。進行状況により遅れることがあります。 

※ 観覧の際は私語を控え、携帯電話・スマートフォン等の設定に配慮してください。 

 
●コーヒー＆お茶席 

【龍華４地区による】 

コーヒーショップ 

【茶道（裏千家）講座による】 

お 茶 席 

１ ０ ０ 円 （ １ 杯 ） ２ ０ ０ 円 （ １ 席 ） 

２ 階  料 理 実 習 室 ３ 階  和    室 

９：３０～１５：３０ 

１０：００～１２：００ 

１３：００～１５：００ 

※ １５：１０までに入室してください 

※ チケットの販売は行いません 

※ 売 り 切 れ 次 第 終 了 

※ 各開始３０分前～和室入口でチケット販売 

※ お１人につき３席まで販売 

※ 既定枚数に到達次第販売終了 

 

 



●作 品 展 示 等 

講  座 【 講 師 】 展示場所 

書      道 【乾    照 弘】 ２階 会 議 室 

料理講座（女性） 

・ 男 性 の 料 理 
【大 島  照 子】 ２階 料理実習室 

陶      芸 【向 井  美智子】 ３階 工 芸 室 

水 彩 画 ・ 洋 画 【佐 藤    明】 ３階 音 楽 室 

華道（嵯峨御流） 【石 井  弘 甫】 ３階 学 習 室 

茶道（裏 千 家） 【村 井  宗 美】 
３階 和   室 

【 お 茶 席 】 

ウエルネスダーツ 

（認知症予防） 
【西 村  良 子】 

３階 廊下・掲示板 

【集会室３の前】 
※ 展示作品等には触れないでください。 

 

●そ の 他 の 講 座 

講  座 【 講 師 】 備  考 

やりなおし英語 

「大人の英検５級」 
【英会話のエコーリンガル】 今回の龍華コミセンまつり

には不参加ですが、本年度に

地区生涯学習推進事業の定期

講座として、龍華コミュニテ

ィセンターにおいて実施され

ました。 

（初級）中国語会話 【張    宏 秀】 

元 気 体 操 【野 元  雄 貴】 
 

●その他のイベント 

龍華みんなの広場 作 業 所 展 
（ 物 販 あ り ） 

展示は３月１０日（火）まで実施  

展示物等には触れないでください 

１階 ロ ビ ー 
大 正 琴 講 座 大正琴演奏体験 １０：３０～１２：００ 

龍 華 図 書 館 八尾電子図書館体験会 ９：３０～１２：００ 

高齢者あんしんセンター 

／八尾市健康推進課 
握力測定・健康課題掲示 ９：３０～１５：３０ ２階 エレベーターホール前 

龍華コミュニティセンター運営協議会 

／八尾市龍華出張所 

龍華コミセンこの１年 （写真モニター展示） ２階 エレベーターホール前 

いにしえの龍華 （ 写 真 展 示 ） ３階 廊 下 壁 面 

まめっこりゅうげ

／ 龍 華 図 書 館 
絵本の読み聞かせと紙芝居 
（４歳～小学３年生／定員３０名） 

１４：３０～１５：００ 

（開始 15 分前～受付） 
龍華図書館 ２階 おはなし室 

 
 

 
 



 
 

 

 


