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）
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20
日
発
行

　現在４月号の募集をして
います。対象は市内在住で
４月現在、生後12カ月以内
の赤ちゃん。締切りは２月
25日（抽選）。

［広告］

申 問広報課
924−3811　 FAX924−0135

※�募集要項は市
ホームページを
ご覧ください。
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〒
５
８
１
・
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大
阪
府
八
尾
市
本
町
一
丁
目
１
番
１
号

０
７
２
・
９
９
１
・
３
８
８
１
（
代
）

市
政
だ
よ
り
が
届
か
な
い
、
配
布
の
停
止
・
再
開
の
ご
連
絡
は
左
記
ま
で

Ｎ
Ｔ
Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ　

０
１
２
０
・
５
８
６
・
９
８
６
（
平
日
の
み
）

人の動き
八尾市の人口・世帯数（令和8年1月１日現在）※（　）内は前月比 八尾市の人口動態（令和７年12月中）

257,840人（▲12人）総人口

122,832人（▲26人）男
129,144世帯（＋18世帯）世帯数

135,008人（＋14人）女

我が家へようこそ♪
茉
まつ
莉
り
ちゃん

生まれてきてくれて
ありがとう♪

柚
ゆず
ちゃん依

い
桜
お
里
り
ちゃん

毎日幸せをありがと
う♪

元気にすくすく大き
く育ってね♪

弥
み
桜
お
ちゃん

毎日たくさん成長し
てるね☆

梛
なぎ
波
は
ちゃん

ようこそ我が家へ☆
よろしくね♪

陽
ひまり
葵ちゃん

いつも癒しをありが
とう

凛
りん
斗
と
ちゃん

これからの人生に幸
あれ！大好き！

悠
ゆう
陽
ひ
ちゃん

１36人出　生 308人死　亡
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広　告



　本市では公民連携を推進しており、その一環として、包括連携協定を締結している三起商行（株）
［ミキハウス］所属のオリンピアン・清水希容さんにも、教育に関わる事業にご協力いただいてい
ます。今回は、清水さんの経験と思いを市内の子どもたちや市民の皆さんに伝えるため、特別企画と
して市長と教育長を交えたインタビューをお届けします。

特別企画

公民連携で紡ぐオリンピアンから公民連携で紡ぐオリンピアンから
子どもたちへのメッセージ子どもたちへのメッセージ

問行政経営改革課 924－3842 FAX924－0135 ID １００９７０８

2各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に 各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 を入力すると、ご覧いただけます。



清
水
さ
ん
の
幼
少
期
の
思
い
出

司
会　

清
水
さ
ん
は
小
学
3
年
生

で
空
手
を
始
め
ら
れ
た
と
伺
っ
て
い

ま
す
が
、そ
れ
ま
で
は
ど
ん
な
お
子

さ
ん
で
し
た
か
？

清
水　

活
発
に
遊
ぶ
の
が
好
き
な

子
ど
も
で
し
た
。
自
然
豊
か
な
環

境
で
育
っ
た
の
で
、
山
で
遊
ん
だ

り
田
植
え
を
し
た
り
、体
を
動
か

す
の
は
大
好
き
で
し
た
。

司
会　

自
然
の
中
で
体
を
動
か
し

て
過
ご
し
た
経
験
が
、
今
の
清
水

さ
ん
に
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

中
学
時
代
か
ら
空
手
で
活
躍
し
て

お
ら
れ
ま
し
た
が
、学
校
と
空
手

の
両
立
は
大
変
だ
っ
た
の
で
は
な
い

で
す
か
？

清
水　

授
業
が
終
わ
っ
た
ら
、放

課
後
は
誰
よ
り
早
く
帰
っ
て
す
ぐ

道
場
と
い
う
生
活
で
し
た
。
毎
日

18
時
か
ら
21
時
ぐ
ら
い
ま
で
練
習

し
て
い
ま
し
た
ね
。
土
日
も
練
習

や
試
合
が
あ
っ
た
の
で
、
友
達
と

遊
び
に
行
っ
た
経
験
が
あ
ま
り
な

く
て
。

司
会　

中
学
生
で
友
達
と
遊
べ
な

い
と
い
う
の
は
、自
分
で
決
め
た
こ

と
と
は
言
え
葛
藤
も
あ
っ
た
の
で
は

な
い
で
す
か
？

清
水　

も
ち
ろ
ん
遊
び
た
い
気
持

ち
は
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
中
学

１
年
で
初
め
て
全
国
大
会
に
出
場

し
て
、
ま
わ
り
の
レ
ベ
ル
の
高
さ

に
驚
い
た
ん
で
す
。
上
に
は
上
が

い
る
こ
と
を
知
り
、そ
こ
に
い
く

に
は
毎
日
努
力
し
続
け
な
い
と
い

け
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。
友
達
と

の
思
い
出
も
大
切
で
す
が
、そ
れ

以
上
に
空
手
に
打
ち
込
む
気
持
ち

が
強
か
っ
た
ん
で
す
。

司
会　

そ
の
努
力
が
、中
学
時
代

の
清
水
さ
ん
を
大
き
く
成
長
さ
せ

た
ん
で
す
ね
。

清
水　

高
校
・
大
学
時
代
も「
結

果
を
残
せ
な
か
っ
た
ら
空
手
を
辞

め
る
」と
親
と
約
束
し
て
い
た
の

で
、生
半
可
な
気
持
ち
で
は
取
り

組
め
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
分
貴

重
な
経
験
が
で
き
た
と
感
じ
て
い

ま
す
。

受
験
生
の
皆
さ
ん
へ
ア
ド
バ
イ
ス

司
会　

２
月
号
の
市
政
だ
よ
り
が

発
行
さ
れ
る
時
期
は
ち
ょ
う
ど
受

験
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま
す
が
、清
水

さ
ん
の
経
験
を
踏
ま
え
て
、こ
れ
か

ら
受
験
を
迎
え
る
子
ど
も
た
ち
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
け
ま
す
か
？

清
水　

受
験
で
も
競
技
で
も
、結

果
と
い
う
の
は
必
ず
出
ま
す
。
で

も
、結
果
に
か
か
わ
ら
ず
努
力
し

て
き
た
過
程
は
、自
分
自
身
の
力

に
な
り
ま
す
。
私
は
日
本
一
に
な

る
ま
で
6
年
か
か
り
ま
し
た
が
、

そ
の
間
の
積
み
重
ね
が
今
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。
努
力
は
決
し
て

無
駄
に
な
ら
な
い
の
で
、目
の
前

の
こ
と
に
一
つ
ず
つ
向
き
合
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
本
番
で
は
、

や
っ
て
き
た
こ
と
し
か
出
せ
な
い

の
で
、そ
こ
ま
で
に
何
を
準
備
す

る
か
が
本
当
に
大
切
で
す
。
本
番

で
は
、や
っ
て
き
た
こ
と
を
信
じ
て
、

臨
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

「
Yや
お
A
O 

i い
っ

ぽ

P
P
O
」と

出
前
授
業

司
会　

清
水
さ
ん
に
は
大
阪・
関

西
万
博
で
、本
市
の
子
ど
も
た
ち

の
挑
戦
を
応
援
す
る
ス
テ
ー
ジ
企
画

「
Y
A
O 

i
P
P
O
」
に
も
ご
出

演
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
ご
覧
に
な
っ

て
い
か
が
で
し
た
か
？

清
水　

と
て
も
暑
く
て
ス
テ
ー
ジ

上
は
足
が
焼
け
そ
う
な
ほ
ど
で

し
た
が
、子
ど
も
た
ち
は
そ
れ
を

一
切
見
せ
な
く
て
。
精
神
力
の
強

さ
と
い
う
か
、
普
段
か
ら
し
っ
か

り
鍛
錬
し
て
い
る
こ
と
が
よ
く
分

か
り
ま
し
た
。
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

か
ら
も
、意
志
を
持
っ
て
練
習
に

取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
が
感
じ
ら

れ
て
、み
ん
な
す
ご
く
立
派
で
し

た
。

清水 希容 (しみず きよう)
1993年生まれ、大阪府出身。ミキハウス（八尾市）に所属。空手女子形

かた

のトッ
プアスリートとして活躍し、全日本選手権７連覇、世界選手権２連覇、アジ
ア競技大会３連覇を果たす。2021年東京オリンピックでは銀メダルを獲得。
2024年の競技引退後は、空手の普及や後進育成に力を注いでいる。

やお市政だより 令和８年２月号やお市政だより 令和８年２月号33



司
会　

市
長
は
万
博
で
の
本
市
の

成
果
、そ
し
て“
ア
フ
タ
ー
万
博
”に

向
け
た
成
長
や
発
展
に
つ
い
て
、ど

の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
？

市
長　

万
博
で
本
市
の
子
ど
も
た

ち
が
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
で

き
た
こ
と
は
、大
き
な
経
験
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に

は
多
く
の
チ
ャ
ン
ス
や
本
物
と
出

会
え
る
機
会
を
作
り
た
い
と
の
強

い
思
い
か
ら
、全
小
・
中
学
校
の
万

博
学
習
を
支
援
す
る
た
め
の
移
動

手
段
と
し
て
バ
ス
を
確
保
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
が
国
内
外
の
多

く
の
人
と
触
れ
合
う
な
ど
今
回
の

万
博
で
得
た
貴
重
な
体
験
は
、次

に
つ
な
が
る
大
事
な
財
産
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。
本
市
と
し
て
も
、

万
博
に
積
極
的
に
参
画
し
て
き
た

か
ら
こ
そ
得
ら
れ
た
成
果
が
多
く

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
次
に
つ
な

げ
、八
尾
の
魅
力
を
さ
ら
に
発
信

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

司
会　

清
水
さ
ん
に
は
万
博
だ
け

で
な
く
、先
日
は
市
立
曙
川
南
中

学
校
で
講
演
や
演
武
を
披
露
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
出
前
授
業
を

行
って
み
て
、い
か
が
で
し
た
か
？

清
水　

生
徒
の
皆
さ
ん
は
と
て
も

純
粋
で
、し
っ
か
り
話
を
聞
い
て

く
れ
ま
し
た
。
当
日
の
段
取
り
や

司
会
も
自
分
た
ち
で
考
え
て
進
め

て
い
て
、
堂
々
と
取
り
組
ん
で
い

る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
い
た
だ

い
た
感
想
シ
ー
ト
を
見
て
い
る
と
、

自
分
の
経
験
を
も
と
に
話
し
た
メ

ン
タ
ル
の
話
が
特
に
印
象
的
だ
っ

た
こ
と
が
分
か
り
、と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

本
市
に
お
け
る
教
育
へ
の
取
組
み

司
会　

八
尾
市
教
育
委
員
会
も
子

ど
も
た
ち
の
健
全
な
育
成
に
向
け

た
取
組
み
を
し
て
お
ら
れ
ま
す
が
、

特
に
力
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
こ
と

は
何
で
し
ょ
う
か
？

教
育
長　
「
自
分
の
将
来
に
希
望

を
持
て
る
か
」が
一
番
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
本
市
に
は
約

1
万
８
千
人
の
小
・
中
学
生
が
い

ま
す
が
、誰
一
人
取
り
残
さ
ず
、そ

れ
ぞ
れ
が
将
来
の
目
標
を
持
て
る

よ
う
支
え
て
い
く
こ
と
が
私
た
ち

の
使
命
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
学

ぶ
力
を
身
に
つ
け
、心
も
体
も
健

や
か
に
成
長
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
将
来
に
向
け
て
、清

水
さ
ん
の
経
験
か
ら
伝
え
た
い
こ

と
は
何
で
す
か
？

清
水　

私
は
、選
択
を
人
に
委
ね

な
い
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

自
分
で
選
ん
だ
道
で
あ
れ
ば
、た

と
え
失
敗
し
て
も
、そ
の
経
験
は

必
ず
役
に
立
ち
ま
す
。
人
に
選
ん

で
も
ら
う
と
、
う
ま
く
い
か
な
い

と
き
に
人
の
せ
い
に
し
が
ち
で
す

が
、自
分
で
決
め
た
こ
と
な
ら
言

い
訳
は
で
き
ま
せ
ん
。
私
の
親
も

「
空
手
を
や
り
な
さ
い
」
と
は
言

い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
自
分
で
や

る
と
決
め
た
の
に
中
途
半
端
に
取

り
組
ん
で
い
た
と
き
は
、し
っ
か

り
叱
ら
れ
ま
し
た
。

司
会　

教
育
長
は
、人
格
形
成
に

お
い
て
、点
数
で
は
測
れ
な
い
子
ど

も
た
ち
の
非
認
知
能
力
を
伸
ば
す

こ
と
が
大
切
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

ま
す
が
、こ
の
点
に
つ
い
て
は
ど
う

お
考
え
で
し
ょ
う
か
？

教
育
長　

非
認
知
能
力
の
定
義

は
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
が
、テ
ス

ト
の
点
数
だ
け
で
は
子
ど
も
を
評

価
で
き
ま
せ
ん
。
粘
り
強
さ
と
か
、

挑
戦
す
る
気
持
ち
と
か
、数
字
に

で
き
な
い
力
こ
そ
大
事
な
ん
で
す
。

教
育
の
現
場
で
も
、そ
う
し
た
力

を
大
切
に
す
る
こ
と
が
、何
事
に

も
挑
戦
す
る
力
の
基
礎
に
な
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

何かに没頭した経験が、夢や　目標につながる。
大松 桂右
(だいまつ けいすけ)

八尾市長

浦上 弘明
(うらがみ ひろあき)

八尾市教育長

4各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に 各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 を入力すると、ご覧いただけます。



公
民
連
携
事
業
に
つ
い
て

司
会　

今
回
の
出
前
授
業
を
は
じ

め
、本
市
で
は
多
く
の
企
業・
大
学

な
ど
と
連
携
し
た
取
組
み
を
行
って

い
ま
す
。「
公
民
連
携
」に
つ
い
て
、

市
長
の
お
考
え
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

市
長　

本
市
で
は
企
業
・
大
学
な

ど
と
お
互
い
の
力
を
生
か
し
て
社

会
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
公

民
連
携
を
積
極
的
に
進
め
て
い
ま

す
。
今
回
の
清
水
さ
ん
の「
Y
A
O 

i
P
P
O
」ご
出
演
や
出
前
授
業

に
加
え
て
、ミ
キ
ハ
ウ
ス
さ
ん
と

も
毎
年「
プ
レ
マ
マ
・
プ
レ
パ
パ
セ

ミ
ナ
ー
」
を
連
携
し
て
実
施
し
、

多
く
の
人
に
好
評
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
活
動
を
通
じ

て
本
市
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
、

「
八
尾
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と

感
じ
て
も
ら
え
る
環
境
づ
く
り
を

進
め
て
い
ま
す
。
公
民
連
携
の
取

組
み
は
今
後
も
さ
ら
に
推
進
し
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

司
会　

清
水
さ
ん
は
一
昨
年
５
月

に
競
技
を
引
退
さ
れ
ま
し
た
が
、

今
後
は
、ど
ん
な
未
来
を
描
い
て
お

ら
れ
ま
す
か
？

清
水　

空
手
は「
生
涯
現
役
」
と

い
う
気
持
ち
で
続
け
て
い
ま
す
。

今
回
の
出
前
授
業
の
よ
う
に
、競

技
会
場
以
外
で
も
空
手
を
見
て
い

た
だ
け
る
の
は
本
当
に
う
れ
し
く
、

今
後
も
こ
う
し
た
活
動
は
続
け
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、空
手
を
通
じ
て
日
本
文
化
を

世
界
に
発
信
し
て
い
く
こ
と
も
目

標
の
ひ
と
つ
で
す
。
A
I
な
ど
が

進
化
し
て
便
利
な
世
の
中
に
な
っ

て
い
ま
す
が
、何
年
も
か
け
て
地

道
に
技
を
積
み
上
げ
て
い
く
武
道

の
精
神
は
、日
本
の
大
切
な
文
化

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
良
さ

を
、国
内
外
の
人
に
少
し
で
も
伝

え
ら
れ
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

司
会　

最
後
に
、子
ど
も
た
ち
へ
、

メッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

清
水　

興
味
の
あ
る
こ
と
は
、ま

ず
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
周
り

の
目
を
気
に
し
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、自
分
の

「
や
っ
て
み
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
を
大
事
に
行
動
し
て
ほ
し
い
で

す
ね
。
や
っ
て
み
る
こ
と
で
、「
こ

れ
好
き
か
も
」「
も
っ
と
が
ん
ば
り

た
い
」と
い
っ
た
気
持
ち
が
ど
ん

ど
ん
湧
い
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

頭
で
考
え
る
よ
り
も
、ま
ず
や
っ

て
み
る
。
そ
れ
が
、
夢
や
目
標
に

つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

市
長　

清
水
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ

た
通
り
、子
ど
も
た
ち
に
は
多
く

の
経
験
の
機
会
が
必
要
で
す
。
第

一
線
で
活
躍
さ
れ
る
人
の
言
葉
に

は
、
私
た
ち
の
言
葉
と
は
比
べ
も

の
に
な
ら
な
い
重
み
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み

を
通
じ
て
、住
み
た
い
、住
み
続
け

た
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
八
尾
市

を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

何かに没頭した経験が、夢や　目標につながる。公民連携ってなに？

アフター万博
×

アフターやお万博

曙川南中学校の生
徒約570人を前に、
気迫のこもった演
武を披露する清水
希容さん。質疑応
答や実技指導など
も行われた。

公民連携とは、行政や企業、大
学などが協働で市民サービス
の提供などを行うことをいいま
す。本市では、「公民連携」の取
組みを積極的に進めています。
民間のアイデアや技術、大学の
知見などを取り入れることで、
行政だけでは難しい取組みを
実現し、よりよい暮らしや地域
の魅力向上につなげています。
企業や大学などからの、連携取
組みに関するご提案がありまし
たら、お気軽にご連絡ください。

2025年大阪・関西万博におい
て、本市は市民や事業者と一
体となり、「YAO iPPO」などさ
まざまな催事に出展・開催しま
した。
万博閉幕後も、本市は万博参
画・参加・体験を「八尾の成長
と発展」につなげていくため、
アフター万博の取組みを進め
ています。
本市のアフター万博の取組み
と出展内容については、市ホー
ムページにて随時掲載します。
ID １０１１５４４

空手経験のある
生徒は壇上で、ほ
かの生徒はその
場で、全員が空手
を体験

やお市政だより 令和８年２月号やお市政だより 令和８年２月号55
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詳細はホームページでご覧いただけます

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

Monthly Topics ●１

物価高対応子育て応援手当

ID １０１７０２５

問こども若者政策課こども若者政策課　　 TEL924−3839924−3839　　FAX924−9548924−9548

　５月31日㈰まで、山間部の警戒パトロールや災害
監視用高所カメラでの警戒監視などを実施します。

　もし林野火災が発生すれば延焼拡大の可能性が高い気象
状況になったときに発令し、発令区域内の屋外における火
の使用制限を行います。区域（地域森林計画対象民有林図）
の詳細は「やおデジマップ」で確認できます。
●発令の基準と求められる行動
　注意報…空気が非常に乾燥している
　▶︎火をできるだけ使わない（努力義務）
　警報…注意報の発令条件に加え、強風が吹いている
　▶︎火を使わない（義務）
※発令の基準や規制など、詳細は市ホームページをご覧ください。

ID １０２１６８９

■支給額　対象児童１人につき２万円
■基準日　令和７年９月30日
■支給対象者　対象児童❶❷に該当する児童を養育する父母など
■対象児童
　平成19年４月２日〜令和８年３月31日生まれで下記❶または❷に該当する児童
　❶令和７年９月分（※）の児童手当の支給対象児童
　　※令和７年９月に出生した児童は10月分
　❷令和７年10月１日〜令和８年３月31日生まれの児童

■申請・振込み
　上記❶の児童手当受給者▶︎申請不要
　上記❷の児童手当受給者のうち、12月26日までに児童手当の申請が終わっている人▶︎申請不要
▶︎申請不要の支給対象者には、個別に２月中に案内を送付し、児童手当受給口座に３月下旬までに振り込みます。

子ども１人
あたり
２万円

原則
手続き不要

　国が進める物価高騰の影響を受けている子育て世帯を支援する取組みの一つとして、児童手当を受給する世帯
（０歳〜高校生年代のいる世帯）に「物価高対応子育て応援手当」（一時金）を支給します。

①林野火災注意報・警報 ②林野火災「ゼロ」作戦

Monthly Topics ●２

問①予防課　 992−2275　FAX992−2284　②第２警備課高安出張所　 FAX941−5266

　１月１日から「林野火災注意報・警報」の運用が始まりました。発令中は屋外の火の使用が制限されますので、
ご協力をお願いします。また、春先にかけて空気が乾燥し、強い風が吹きやすくなるため火災が多くなるこの時期
に、林野火災の防止と初動体制を確立するため、林野火災「ゼロ」作戦を実施します。

林野火災を予防するために

ID １０２１８４８

山間部での緊急時は「119番通報ポイント」看板
を確認　ID １０１５０５８

　山間部での緊急時、場所の特
定が困難なときは、市内各ハイ
キング道（６ルート）に設置し
てあるこの看板を確認し、すみ
やかに119番通報してください。

▼看板の一例

※支給日や申請が必要な人の申請方法など、詳細は決まり次第市ホームページでお知らせします。

申請が必要な人▶
上記❷の父母などのうち、12月26日までに児童手当の申請が終わっていない人や所属庁（職
場）から児童手当を受給している公務員、10月１日以降に世帯状況が変わった人など。
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
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Notice from the Yao city

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
所
得
税

医
療
費
控
除　
　
　
　
ID
１
０
０
７
９
４
４

　
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
は
、
確
定

申
告
で
所
得
税
の
医
療
費
控
除
が
受
け
ら
れ

ま
す
。
控
除
の
対
象
と
な
る
主
な
サ
ー
ビ
ス

種
別
は
次
の
通
り
で
す
。

■
医
療
費
控
除
の
対
象

　
（
介
護
予
防
）
訪
問
看
護
、（
介
護
予
防
）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、（
介
護
予
防
）

居
宅
療
養
管
理
指
導
、（
介
護
予
防
）
通
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、（
介
護
予
防
）
短

期
入
所
療
養
介
護
、
介
護
老
人
保
健
施
設
、

介
護
医
療
院
な
ど

■
右
記
サ
ー
ビ
ス
と
併
せ
て
利
用
す
る
場
合

の
み
医
療
費
控
除
の
対
象

　

訪
問
介
護
［
生
活
援
助
中
心
型
除
く
］、

夜
間
対
応
型
訪
問
介
護
、（
介
護
予
防
）
訪

問
入
浴
介
護
、
通
所
介
護
、
地
域
密
着
型
通

所
介
護
、（
介
護
予
防
）
認
知
症
対
応
型
通

所
介
護
、（
介
護
予
防
）
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
、（
介
護
予
防
）
短
期
入
所
生
活

介
護
な
ど

■
２
分
の
１
医
療
費
控
除
の
対
象

　
介
護
老
人
福
祉
施
設
、
地
域
密
着
型
介
護

老
人
福
祉
施
設

※
介
護
福
祉
士
な
ど
が
行
う
か
く
痰た
ん
吸
引
な

ど
の
対
価
と
し
て
支
払
っ
た
分
も
医
療
費
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
高
齢
介
護
課
TEL
９
２
４
・
９
３
６
０
FAX
９

２
４
・
１
０
０
５

お
む
つ
に
か
か
る
費
用
の
所
得
税

医
療
費
控
除　
　
　
　
ID
１
０
０
７
９
４
５

　
お
む
つ
代
が
所
得
税
の
医
療
費
控
除
の
対

象
と
し
て
認
め
ら
れ
る
た
め
に
は
、
医
師
の

発
行
し
た
「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
が
必
要

で
す
が
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
で

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
場
合

は
、
高
齢
介
護
課
で
も
証
明
書
を
発
行
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

❶
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

１
年
目
の
人
…
要
介
護
認
定
の
有
効
期
間
が

６
カ
月
以
上
で
あ
り
、
そ
の
審
査
に
あ
た
り

作
成
さ
れ
た
「
主
治
医
意
見
書
」
で
、
次
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
こ
と

①
「
障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
（
寝

た
き
り
度
）」
が
「
Ｂ
１
、
Ｂ
２
、
Ｃ
１
、

Ｃ
２
」
の
い
ず
れ
か
で
あ
る
こ
と

②
失
禁
へ
の
対
応
と
し
て
カ
テ
ー
テ
ル
を
使

用
ま
た
は「
尿
失
禁
の
発
生
可
能
性
」が「
あ

り
」
で
あ
る
こ
と

❷
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

２
年
目
以
降
の
人
…
お
む
つ
使
用
の
年
に
作

成
さ
れ
た
「
主
治
医
意
見
書
（
当
該
年
に
作

成
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
当
該
年
に
現
に

受
け
て
い
た
有
効
期
間
13
カ
月
以
上
の
要
介

護
認
定
の
審
査
に
あ
た
り
作
成
さ
れ
た
も

の
）」
に
お
い
て
右
記
の
①
②
い
ず
れ
に
も

該
当
す
る
こ
と

※
本
人
ま
た
は
家
族
が
証
明
書
の
交
付
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。手
数
料
は
１
通
３
０
０
円
。

確
定
申
告
時
に
、
医
療
費
控
除
の
明
細
書
と

併
せ
て
税
務
署
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
高
齢
介
護
課
TEL
９
２
４
・
９
３
６
０
FAX

９
２
４
・
１
０
０
５

２
月
は「
生
活
排
水
対
策
推
進
月
間
」

「
大
和
川
流
域
水
質
改
善
強
化
月
間
」

ID
１
０
１
６
７
９
５

　
海
や
川
の
汚
れ
の
約
７
割
が
、
台
所
や
風

呂
、
洗
濯
な
ど
家
庭
か
ら
出
る
生
活
排
水
に

よ
る
も
の
で
す
。
こ
の
生
活
排
水
に
よ
る
影

響
は
、
川
の
水
量
が
減
少
す
る
冬
季
に
大
き

く
な
り
ま
す
。
生
活
排
水
を
で
き
る
だ
け
き

れ
い
な
状
態
で
流
す
た
め
、「
シ
ャ
ン
プ
ー

や
洗
剤
は
適
量
を
使
う
」「
食
器
は
汚
れ
を

ふ
き
取
っ
て
か
ら
洗
う
」「
食
べ
残
し
な
ど

は
流
さ
な
い
」
な
ど
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
保
全
課
TEL
９
９
４
・
３
７
６
０
FAX
９

２
４
・
０
１
８
２

２
月
20
日
は
「
普
通
選
挙
の
日
」

ID
１
０
２
１
５
８
１

　
普
通
選
挙
と
は
、
全
て
の
成
人
が
性
別
や

財
産
の
有
無
に
関
係
な
く
平
等
に
投
票
で
き

る
選
挙
の
こ
と
で
、
昭
和
３
年
２
月
20
日
に

日
本
で
初
め
て
普
通
選
挙
が
行
わ
れ
ま
し
た

（
当
時
の
普
通
選
挙
の
対
象
は
25
歳
以
上
の

男
性
の
み
）。
選
挙
の
意
義
を
再
確
認
し
、

必
ず
投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

く
ら
し

Notice from the
Yao city

農とみどりの振興課　 TEL924−9864　FAX924−0216

八尾若ごぼう
　八尾若ごぼうは根を食べる一般的なゴボウとは異なり、
根・軸・葉すべて食べることができる本市の特産野菜です。

春を告げる野菜春を告げる野菜

市内で栽培された農産物はこちらで購入！市内で栽培された農産物はこちらで購入！
直売所…「八尾特産物net.」をご覧ください▶︎ ID １０１２５７６

JA大阪中河内の農産物移動販売スケジュール▶ ID １０２１６７９

八尾若ごぼう車両が市内を走行　八尾若ごぼう車両が市内を走行　 ID １０１５９２１

　２月１日㈰〜３月31日㈫、八尾若ごぼうの
マグネットシートを貼った公用車が市内を走
行し、八尾若ごぼうの季節の到来を伝えます。

いよいよいよいよ
旬！旬！

「#八尾若ごぼう2026」Instagram「#八尾若ごぼう2026」Instagram
プレゼントキャンペーン　プレゼントキャンペーン　 ID １０１５９２２

　八尾若ごぼうに関する写真をインスタグラムに「#八尾若
ごぼう2026」を付けて投稿してください。抽選で本市のも
う一つの特産物である「八尾えだまめ」をプレゼント！
●応募期限：３月３１日㈫まで
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○相談会場は大変混雑しますので、予約せずに来場した場合、当日中に相談受付できない場合があります。
○来客用駐車場はありません。また、来場者数によっては、早めに相談の受付けを終了する場合があります。

来署相談

の申告

８時30分〜 15時（相談開始は９時〜）［土・日曜日・祝日
は原則休み］八尾税務署（高美町３）
※終了時間が昨年より早まっていますのでご注意ください。
◉休日の臨時受付け　３月１日日８時30分〜 15時
問八尾税務署　 TEL992−1251（自動音声案内）

所得税 及び復興
特別所得税

２月16日月▶▶▶▶３月16日月

　所得税の確定申告および市・府民税の申告には「申告
書へのマイナンバーの記載」と「本人確認書類の提示ま
たは写しの添付」が必要です。
❶�郵送で提出する場合…マイナンバー確認書類の写し＋

本人確認書類の写し
※�マイナンバーカードの写しを添付する場合は両面のコ

ピーが必要。
❷�本人が窓口で提出する場合…マイナンバー確認書類＋

本人確認書類

❸�同居の親族が窓口で提出する場合…マイナンバー確認
書類（委任者のもの）＋本人確認書類（同居の親族のもの）

❹�代理人が窓口で提出する場合…マイナンバー確認書類
（委任者のもの）＋本人確認書類（代理人のもの）＋委
任状

※�マイナンバー確認書類…マイナンバーカード、マイナ
ンバーの記載がある住民票の写しなど。

※�本人確認書類…マイナンバーカード、運転免許証、身
体障がい者手帳、パスポート、在留カードなど。

※�❶❷のうち、住所・氏名などが印字された申告書を使
用する場合、本人確認書類の提出・提示は不要です。

マイナンバーの記載と本人確認書類が必要です

■贈与税…３月16日㈪まで　　■消費税及び地方消費税（個人事業者）…３月31日㈫まで

確定申告や相談予約はスマホがおすすめ！

　確定申告書は、マイナンバーカードとマイ
ナンバーカード対応のスマートフォンを使い
ee
イイ

--
ーー

TT
タ ッ ク スタ ッ ク ス

axax（確定申告書等作成コーナー）（確定申告書等作成コーナー）
でで自宅から作成・送信できます▶︎ます▶︎

▶︎�収入が給与や年金のみで、医療費控除や寄附収入が給与や年金のみで、医療費控除や寄附
金控除（ふるさと納税など）を申告する人金控除（ふるさと納税など）を申告する人

　�マイナポータルと連携すれば、控除証明書
などの必要書類のデータを申告書へ自動で
入力することができます。

①LINEによるオンライン予約　②入場整理券の当日配布
※確定申告期間中、電話での予約は受け付けていません。

自宅からスマホで申告してみませんか 確定申告の相談受付体制が変わります

必要書類
�スマートフォン（マイナポータ
ルをインストール済みのもの）

①のLINE予約がおすすめです！

申告はお早めに税

❶国税庁LINE公式アカウントの友だち登録（初回のみ）▶︎
　�（「国税庁 ライン」で検索し「国税庁LINEアカウントについて」

ページ内の「LINE友だち追加」をタップでも）
❷�トーク画面内の「確定申告相談の申込
（個人の方）」をタップ▶︎
❸来場希望日時などを選択
▶︎予約完了！

特に、こんな人におすすめです！

申告に
必要な
持ち物

マイナンバーカード
利用者証明用電子証明書のパスワード
�署名用電子証明書のパスワード

カードや電子証明書の
有効期限切れや失効し
ていないことを事前に
確認してください

ID １００１６８９
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

　今年１月１日現在、本市に住んでいるか家屋などがあ
る人で、令和７年中に所得があった人のうち、次のいず
れかに該当する人。
①�営業、農業、そのほかの事業所得者または不動産所得

者で、所得税及び復興特別所得税（以下「所得税」）の
確定申告の必要がない人。

②�給与所得者で給与支払報告書が勤務先から本市に提出
されていない人、または給与以外に所得があり、確定
申告の必要がない人。

③�公的年金収入のみの人で、次のいずれかの要件に当て
はまり、各種控除などを受けようとする人。

　・�昭和36年１月１日以前生まれで、収入金額が155万円
を超える人。

　・�昭和36年１月２日以降生まれで、収入金額が105万円
を超える人。

④�そのほか、確定申告の必要がない人で、各種控除を受
けようとする人。

※�公的年金収入金額が400万円以下かつ、そのほかの所得
金額が20万円以下の人は、所得税の確定申告は不要で
す。

※�所得税の確定申告をした人は、市・府民税の申告は不
要です。

※�令和７年中に退職し、給与収入のみで年末調整が終わっ
ていない人のうち、所得税が還付になる人については、
市役所でも確定申告の受付けを行います。ただし、２カ
所以上の源泉徴収票を持っている人や各種控除の追加
により所得税が還付になる人については、市役所での確
定申告の受付けはできませんので、ご注意ください。

申告が必要な人

　市役所での申告受付けに先立ち、次の日程で出張申告
受付けを行います。

出張申告受付け

日　程 午　前
（９時15分〜 11時）

午　後
（13時30分〜 16時）

２月２日㈪ 南高安コミセン 山本コミセン

　　３日㈫ 桂人権コミセン 龍華コミセン

　　４日㈬ 竹渕コミセン 大正コミセン

　　５日㈭ 高安コミセン 曙川コミセン

　　６日㈮ 久宝寺コミセン 志紀コミセン

　所得がない人は申告の義務はありませんが、国民健康
保険料や介護保険料を算定する基礎資料になるため、申
告をおすすめしています。また、申告をしておけば、扶
養者の勤務先や官公署などで非課税証明書が必要なとき
に、証明書を発行することができます（本市に居住する親
族に扶養されている人は申告がなくても発行できます）。

所得がない人も申告にご協力ください

　申告書を郵送する人は、必要書類を同封の上、申告書と
共に返信用封筒で郵送してください。なお、配達状況を確
認したい人は、別途料金が必要となりますが、郵便局の窓
口で簡易書留や特定記録郵便として差し出すことができ
ます。電子申請については市ホームページをご覧ください。

郵送や電子申請でも提出していただけます

申告に必要なもの

�令和７年中の所得に関する書類（源泉徴収票や雇用主
の支払証明書など）
本人確認書類（詳細は右ページ参照）
控除を受けるための書類

◦�国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料・
国民年金保険料・寄附金など…領収書または証明書

◦�生命保険料（一般・個人年金・介護医療）・地震保険料・
旧長期損害保険料…控除証明書

◦�医療費…医療費控除・医療費控除の特例（セルフメディ
ケーション税制）の明細書

※�医療費控除・医療費控除の特例の適用を受ける人は所
定の明細書に支払った医療費などを記入し、申告書提
出の際に添付する必要があります。なお、領収書での
受付けはできませんのでご注意ください。
�障がい者は障がい者手帳または障がい者控除対象者認
定証、学生は学生証、代理人は委任状

９時〜 17時（土・日曜日・祝日は原則休み）
市役所本館６階大会議室
◉休日の臨時受付け
　３月１日日９時〜 16時
問市民税課　 TEL924−3822　FAX924−8838

市・府民税
２月16日月▶▶▶▶３月16日月

　対象と思われる人には１月27日以降に、市から申告書などを送付します。
※�受付開始日から２、３日は窓口が大変混雑しますのでご了承ください。

ID １００１６８５



10各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

　国民年金保険料の納付には、便利な口座振替をご利用
ください。また、まとめて前払い（前納）すると、保険料
が割引になります。

申 問〒581−0869桜ヶ丘１−65
八尾年金事務所　 TEL996−7711

●�申込書に必要事項を記入し、金融機関の届出印を押印
の上、八尾年金事務所（郵送可）または金融機関窓口
までご提出ください。申込書は八尾年金事務所にあり
ます。日本年金機構ホームページからもダウンロード
可。

●�口座振替の申込みには「基礎年金番号」の記入が必要
です。基礎年金番号通知書や年金手帳などでご確認く
ださい。

※�詳細は八尾年金事務所にお問合せください。

◉申込方法

◉口座振替方法別の割引額（参考：令和７年度）

振替方法 １回あたり
の納付額 割 引 額 振 替 日

２年前納 408,150円 17,010円 ４月末日

１年前納 205,720円 4,400円 ４月末日

６カ月前納 103,870円 1,190円 ４月末日
10月末日

当月末振替
（早割） 17,450円 60円 当月末

翌月末振替
（割引なし） 17,510円 なし 翌月末

※�令和８年度の保険料額は１月下旬に告示される予定です。
※振替日が休日の場合は翌営業日に振り替えされます。

ID １００１８２７

国民年金保険料国民年金保険料のの納付納付にはには

口座振替口座振替がが便利便利ででお得お得
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２
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当
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月
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分
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月
・
１
月
分
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は
２
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４
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２
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八
尾
市
農
地
バ
ン
ク
制
度
と
は
市
内
に
遊

休
農
地
を
所
有
し
、
そ
の
貸
付
け
を
希
望
す

る
人
と
、
利
用
を
希
望
す
る
人
に
関
す
る
情

報
を
登
録
・
公
表
す
る
こ
と
で
、
農
地
の
貸

借
を
仲
介
す
る
制
度
で
す
。

■
安
全
・
安
心
な
貸
借
が
可
能

　
市
街
化
区
域
内
の
生
産
緑
地
は
「
都
市
農

地
の
貸
借
の
円
滑
化
事
業
」、
市
街
化
調
整

区
域
内
の
農
地
は
「
農
地
中
間
管
理
事
業
」

を
活
用
す
る
こ
と
で
貸
借
期
間
を
設
定
で

き
、
期
間
終
了
後
は
確
実
に
貸
借
関
係
を
終

了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
更
新
可
）。

■
登
録
方
法

　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
窓
口

ま
で
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
随
時
受
付
け
。
窓
口
。
農
と
み
ど
り
の

振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６
９
FAX
９
２
４
・

０
２
１
６

　２月１日から本格運用が始まることに伴い、
八尾市乗合タクシー「たいしょう号」「しき号」「あ
けがわ号」「たかやす号」「なんたか号」の運行ルー
トや運行時刻が変わります。

問都市交通課　 924−3856　FAX924−0207

ID １００２９７４

八尾市乗合タクシーの八尾市乗合タクシーの
運行が変わります運行が変わります

いよいよ本格運行！
いよいよ本格運行！
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

皆さんのご意見をお聞かせください皆さんのご意見をお聞かせください
※�いずれも申電子申請・窓口・FAX・郵送・Ｅメール。応募用紙（❶と❸は

自由様式も可、タイトル・各素案への意見を記入のこと）。各素案および
応募用紙はそれぞれ応募開始日から、各問合せ先と市役所本館１階総合案
内・３階情報公開室、各出張所、緑ヶ丘コミセン、桂・安中人権コミセン
などにあります。市ホームページからもダウンロード可。

　市では、食品などの安全性の確保と食品衛生に関する正しい知識の普及を
進めるため、毎年度本計画の策定をしています。

❸令和８年度八尾市食品衛生監視指導計画（素案）ID １０２１３７６

申 問❶２月19日（必着）まで。市役所内・デジタル戦略課　 924−9860　 FAX

924−8860 ／❷１月23日〜２月24日（必着）。市役所内・市民税課　 924−
3822　 FAX924−8838 ／❸２月６日〜３月６日（必着）。〒581−0006清水町１
−２−５保健所内・保健衛生課　 TEL994−6643　FAX922−4965

　市では、税システムのガバメントクラウドを活用した標準準拠システムへ
の移行に伴う特定個人情報の漏えいなどのリスク対策などにかかる全項目評
価書の再評価を実施することとなり、素案を策定しました。

❷「特定個人情報保護評価書（全項目評価書）」（再評価）［素案］
　※個人市・府民税、森林環境税の賦課事務ID １０２１６９７

　市では、「市民も職員もみんなが豊かになるＤＸ」の実現をめざし、市民
の皆さまが行政サービスを身近で便利と実感でき、職員も働きがいを持てる
ＤＸを推進するための素案を策定しました。

❶八尾市ＤＸ推進プラン（素案）ID １０２１５７８

申 問（もうしこみ・といあ
わせ）４月

が つ

30日
に ち

まで。八
や

尾
お

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

夜
や

間
かん

学
がっ

級
きゅう

　 TEL998−
9551、 学

がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

推
すい

進
しん

課
か

　TEL

924−3873　FAX923−2934

授
じゅ

業
ぎょう

時
じ

間
かん

…�月
げ つ

〜金
き ん

曜
よ う

日
び

　　
17時

じ

45分
ふ ん

〜
授
じゅ

 業
ぎ ょ う

 料
りょう

…不
ふ

要
よ う

必
ひつ

要
よう

書
しょ

類
るい

…本
ほ ん

人
に ん

の住
じ ゅ う

民
み ん

票
ひ ょ う

八
や

尾
お

中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

夜
や

間
か ん

学
が っ

級
きゅう

生
せ い

徒
と

募
ぼ

集
しゅう

　　府府
ふふ

内内
ないない

在在
ざいざい

住住
じゅうじゅう

のの1515歳歳
さいさい

以以
いい

上上
じょうじょう

（（今今
ここ

年年
としとし

４４月月
がつがつ

１１日日
にちにち

現現
げんげん

在在
ざいざい

）で、いろいろ）で、いろいろ
なな事事

じじ

情情
じょうじょう

によりにより小小
しょうしょう

・・中中
ちゅうちゅう

学学
がっがっ

校校
こうこう

をを卒卒
そつそつ

業業
ぎょうぎょう

できなかったできなかった人人
ひとひと

や、や、十十
じゅうじゅう

分分
ぶんぶん

なな
教教
きょうきょう

育育
いくいく

をを受受
うう

けられないままけられないまま中中
ちゅうちゅう

学学
がっがっ

校校
こうこう

をを卒卒
そつそつ

業業
ぎょうぎょう

したした人人
ひとひと

、、夜夜
やや

間間
かんかん

中中
ちゅうちゅう

学学
がっがっ

校校
こうこう

でで一一
いっいっ

緒緒
しょしょ

にに勉勉
べんべん

強強
きょうきょう

しましょう。しましょう。

ID １００６１３１

●任期　４月〜２年間（年２〜６回程度開催）
申 問申込書に「『こどもまんなか社会』の実現のために
市民としてできること」についての作文（800字程度）
を添付のこと。市役所内・こども若者政策課　 TEL924−
3988　FAX924−9548
3八尾市社会教育委員 ID １０２１６５６

内社会教育の推進について話し合う
●任期　６月〜２年間（年４回程度開催）
申 問申込書に「八尾市のまちづくりに求められる社会
教育の役割」についての作文（800字程度）を添付のこ
と。市役所内・生涯学習課　 TEL924−3893　FAX924−5593
4八尾市図書館協議会 ID １０２１６６４

内図書館運営について協議
●任期　６月〜２年間（年４回程度開催）
申 問自由様式で住所・氏名・生年月日・性別・電話番号・
職業（任意）・応募理由・「あなたが八尾市立図書館に
期待するもの」についての作文（800字程度）を添付の
こと。窓口・FAX・郵送・Ｅメール。〒581−0003本町２
−２−８八尾図書館 TEL993−3606　FAX923−2937

1環境審議会 ID １０２１６１１

内環境総合計画などについて検討・審議など
●任期　３月〜２年間（年１〜２回程度開催）
申 問申込書に「自然と共生した快適な環境をみんなで
つくり、未来へつなぐために、私ができること」につ
いての小論文（800字程度）を添付のこと。〒581−0026
曙町２−11リサイクルセンター内・環境保全課　 924
−9359　FAX924−0182
2子ども・子育て会議 ID １０２１７２４

内子ども・若者にかかわる事業について意見を述べ合う
●募集区分　①子育て当事者（０歳〜小学６年生の子
どもの保護者）、②若者当事者（30歳までの人）

市 民 委 員 募 集
※�いずれも対市内在住の18歳以上で本市のほかの審議会な

どの公募市民委員でない人。申込書は各問合せ先にあり
ます。市ホームページからもダウンロード可。　定各１人

（1と2の②は２人）［選考］　申1 ２月３日（必着）まで、
2 ２月20日（必着）まで、34２月18日〜３月17日（必着）。
1〜3申込書。窓口・FAX・郵送・Ｅメール。
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

　家庭用指定ごみ袋（４月〜９月の６カ月分）を、
下表の日程で町会の班長や共同住宅の家主・管理人
にお届けし、各家庭に配っていただきます。

※�配付期間を過ぎて届かない場合はお問合せください。
●�町会に未加入で、個人配付の登録済の人には、指
定袋の引き換えはがきを３月上旬に送付します。

配付期間（予定） 地　　区　　名

２月上旬〜
下旬

安中、永畑校区、龍華校区植松、
龍華、亀井、竹渕、大正北、大正
南、南高安、刑部小学校区、曙川
小学校区、曙川東小学校区、志紀

２月中旬〜
３月上旬

八尾第１、八尾、美園、久宝寺、
長池、用和、西郡

３月上旬〜
下旬

南山本、東山本、西山本、山本、
北山本、上之島、高安西、高安

問循環型社会推進課　 TEL９２４−3866　FAX９２3−7135

家庭用指定家庭用指定
ごみ袋ごみ袋のの配付配付 ID １００３１０７

みんなでいじめ防止に取り組みませんか？みんなでいじめ防止に取り組みませんか？

　ピンクシャツ運動はピンク色のものを身に着けることで
「いじめ反対」の意思を示すカナダ発祥の運動です。意思表
示することで「いじめ反対」の意識を広げていきましょう。

問こども・いじめ何でも相談課　 TEL９２４−3954　FAX９２４−9304

報告相談アプリ　学校から貸与されているタブレットなど
に児童・生徒が匿名で相談できるアプリを市内小・中学校（小
学４年生以上）で導入しています。相談は心理士が応じます。
やおっこ手紙相談　いじめを見たり聞いたりした、そのほか
困ったことがあれば、手紙に書いてポストに入れてくださ
い。用紙は各コミセン、図書館、青少年会館などにあります。

ひとりで悩まず、相談してください

ID １００６４６２２２
2255水水

ピンク色のビブスを貸し出します
　民間企業・団体でピンクシャツ運動を一緒に取り
組んでいただける場合は、こども・いじめ何でも
相談課にご連絡ください！ビブスを貸し出し、市ホームペー
ジで活動を紹介します。

ははピンクシャツデーピンクシャツデー

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

■
市
立
病
院
ID
１
０
１
０
３
６
１

●
募
集
職
種
…
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／
助
産
師
／

看
護
師
／
臨
床
工
学
技
士

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。
詳
細
は
市
立
病
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

TEL
９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

■
市
立
認
定
こ
ど
も
園
ID
１
０
１
０
３
５
２

●
募
集
職
種
…
保
育
教
諭・朝
夕
保
育
教
諭・

管
理
栄
養
士
・
看
護
師
・
事
務
員
・
調
理
員

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
と
資

格
免
許
証
の
写
し
（
事
務
員
・
調
理
員
は
不

要
）
を
郵
送
ま
た
は
持
参
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
市
役
所
内
・
こ
ど
も
施

設
運
営
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
０
FAX
９
９

２
・
２
４
２
０

■
放
課
後
児
童
室
指
導
員
ID
１
０
０
４
０
７
５

　
市
立
小
学
校
・
義
務
教
育
学
校
（
前
期
課

程
）
の
放
課
後
児
童
室
で
勤
務
す
る
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

※
電
話
予
約
の
上
面
接
を
行
い
ま
す
（
履
歴

書
を
持
参
の
こ
と
）。

申
問
随
時
受
付
け
。
放
課
後
児
童
育
成
室
TEL

９
９
２
・
２
３
５
０
FAX
９
９
２
・
２
４
２
０

市
立
学
校
で
勤
務
す
る
講
師
な
ど
の

募
集　
　
　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
７
０
１

　
小
・
中
学
校
、
義
務
教
育
学
校
な
ど
で
勤

務
す
る
講
師
・
教
員
・
主
事
・
技
師
の
登
録

者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

申
問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
７
FAX

９
９
１
・
４
６
２
０

放
課
後
学
習
・
学
校
図
書
館

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

■
放
課
後
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
ID
１
０
１
５
９
０
９

　
市
立
小
学
校
・
義
務
教
育
学
校
（
前
期
課

程
）
で
放
課
後
に
行
わ
れ
る
学
習
会
に
お
い

て
、
答
案
用
紙
へ
の
丸
付
け
な
ど
の
学
習
支

援
を
行
う
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。

■
学
校
図
書
館
サ
ポ
ー
タ
ー
ID
１
０
１
５
９
０
８

　
市
内
の
小
・
中
学
校
お
よ
び
義
務
教
育
学

校
の
図
書
館
で
、
図
書
の
整
理
や
読
み
聞
か

せ
な
ど
を
行
う
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
。
対
象
は
司
書
資
格
・
司
書
教
諭
資

格
を
有
す
る
人
。

※
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
随
時
受
付
け
。
学
校
教
育
推
進
課
TEL
９

２
４
・
３
８
７
３
FAX
９
２
３
・
２
９
３
４

毎
月
勤
労
統
計
調
査
に
ご
回
答
を

ID
１
０
１
６
７
９
９

　

事
業
所
名
簿
作
成
の
た
め
２
月
上
旬
か

ら
、
対
象
調
査
区
内
の
全
事
業
所
を
統
計
調

査
員
が
訪
問
し
、
常
用
労
働
者
数
な
ど
を
調

査
し
ま
す
の
で
、ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
大
阪
府
統
計
課
TEL
06
・
６
２
１
０
・
９
２

０
0
FAX
06
・
６
２
１
０
・
９
２
１
０
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ポ
ー
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施
設
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

■給与所得控除の改正
　給与所得控除について、55万円の最低保障
額が65万円に引き上げられました。
※�給与収入が190万円を超える区分の人の改

正はありません。
■�特定扶養親族の要件の改正及び特定親族特
別控除の創設

　19歳以上23歳未満の親族などで、扶養控除
（特定扶養親族）が適用される合計所得金額
の上限が58万円に引き上げられました。また、
上限を超過した場合も合計所得金額123万円
までは控除を受けられる新たな制度が導入さ
れました（特定親族特別控除）。
■�同一生計配偶者及び扶養親族、雑損控除の
適用を認められる親族の要件の改正

　各種控除の対象となる親族などの、前年中
の所得要件が変更となりました。
■�ひとり親控除の要件の改正
　ひとり親の生計を一にする子の前年の総所
得金額などの合計額の要件が引き上げられま
した。
■勤労学生控除の要件の引き上げ
　勤労学生の前年の合計所得要件が引き上げ
られました。
■�住宅ローン控除における、子育て世帯及び
若者夫婦世帯の納税義務者（特例対象個人）
の借入限度額の上乗せの延長

　子育て世帯（19歳未満の子を有する世帯）
または若者夫婦世帯（夫婦のいずれかが40歳
未満の世帯）が認定住宅などの新築などに入
居する場合、住宅借入金特別控除における借
入限度額が拡張される制度が、令和７年中に
居住の用に供した場合にも適用されます。

問市民税課　 TEL９２４−3822　FAX９２4−8838

税 制 改 正
令和８年度から適用される

主な

ID １０２１５６０

令和７年分所得税から適用される税制改正
■所得税における基礎控除の改正
　合計所得金額に応じて、所得税におけ
る基礎控除が改正されました。
※住民税の基礎控除に改正はありません。

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❶
❾
は
各
５
人
）［
抽
選
］。

開
会
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分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

❶
第
２
回
桂
青
少
年
会
館
運
営
委
員
会　

ID
１
０
２
１
２
４
４　
時
２
月
３
日
㈫
19
時
〜　

所
桂
青
少
年
会
館　
内
令
和
７
年
度
事
業
報

告
に
つ
い
て
ほ
か

問
桂
青
少
年
会
館

９
９
９
・
８
１
１
１
FAX

９
９
９
・
８
１
１
５

❷
八
尾
市
社
会
福
祉
審
議
会
地
域
福
祉
専
門

分
科
会
ID
１
０
２
１
９
９
８　
時
２
月
４
日
㈬
10

時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
第
２
委
員
会
室

内
第
４
次
八
尾
市
地
域
福
祉
計
画
の
推
進
及

び
取
組
み
進
捗
状
況
に
つ
い
て
ほ
か

問
地
域
共
生
推
進
課

９
２
４
・
３
８
３
５

FAX
９
２
２
・
３
７
８
６

❸
八
尾
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

ID
１
０
２
２
０
０
２　
時
２
月
５
日
㈭
10
時
〜

所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室

問
人
権
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９

２
４
・
０
１
７
５

❹
八
尾
市
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
実

施
行
動
計
画
策
定
委
員
会
ID
１
０
２
０
３
６
６

時
２
月
５
日
㈭
14
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８

階
第
２
委
員
会
室　
内
八
尾
市
新
型
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
等
対
策
実
施
行
動
計
画
の
改
定
に

つ
い
て
ほ
か

問
保
健
企
画
課

９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

❺
第
３
回
八
尾
市
産
業
振
興
会
議

ID
１
０
２
０
０
７
５　
時
２
月
９
日
㈪
15
時
〜

所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
３
階
セ
ミ
ナ
ー

ル
ー
ム　
内
市
内
の
産
業
振
興
に
つ
い
て
ほ

か問
産
業
政
策
課

９
２
４
・
９
３
５
６
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

❻
第
１
回
八
尾
市
社
会
福
祉
審
議
会
高
齢
者

福
祉
専
門
分
科
会
ID
１
０
２
１
６
３
４　
時
２

月
12
日
㈭
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会

館
３
階
大
ホ
ー
ル
２　
内
第
９
期
八
尾
市
高

齢
者
保
健
福
祉
計
画
及
び
介
護
事
業
計
画
の

実
施
状
況
に
つ
い
て
ほ
か

問
高
齢
介
護
課

９
２
４
・
３
８
５
４
FAX
９

２
４
・
１
０
０
５

❼
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
11
回
総
会

ID
１
０
２
１
６
８
５　
時
２
月
13
日
㈮
13
時
30
分

〜　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
３
階
多
目
的

室　
内
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
申
請
に
つ
い

て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

❽
第
２
回
八
尾
市
人
権
尊
重
の
社
会
づ
く
り

審
議
会
ID
１
０
２
１
７
７
８　
時
２
月
13
日
㈮

14
時
〜　
所
文
化
会
館
５
階
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

問
人
権
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９

２
４
・
０
１
７
５

❾
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
２
月
定
例
会　

ID
１
０
２
１
５
８
３　
時
２
月
18
日
㈬
10
時
〜　

所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙
管
理
委
員
会
室　

内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か
ら
の
抹
消
に
つ
い

て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

➓
八
尾
市
教
育
委
員
会
２
月
定
例
会

ID
１
０
１
５
３
４
５　
時
２
月
20
日
㈮
10
時
〜　

所
八
尾
水
道
セ
ン
タ
ー
４
階
大
会
議
室

問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

健　
康

Notice from the
Yao city市

立
病
院
の
教
室

❶
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
ID
１
０
０
６
３
８
２　
時

①
２
月
６
日
・
②
13
日
・
③
20
日
の
金
曜
日

13
時
30
分
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議

室　
内
①
妊
娠
の
こ
と
、
②
分
娩
の
こ
と
、

③
産
後
の
こ
と　
他
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

❷
糖
尿
病
教
室
ID
１
０
０
８
２
５
２　
時
２
月
19

日
㈭
13
時
〜　
所
市
立
病
院
北
館
５
階
会
議

室　
内
糖
尿
病
と
眼
の
病
気
な
ど　
他
当
日

直
接
会
場
ま
で

申
問
❶
市
立
病
院
産
婦
人
科
、
❷
市
立
病
院

内
分
泌
代
謝
・
糖
尿
病
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２

２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

献
血
に
ご
協
力
を　
　
ID
１
０
１
３
９
７
３

時
①
２
月
７
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
８
日
㈰
10
時
〜
16
時
・
③
21
日
㈯
10
時
〜

16
時
30
分　
所
①
リ
ノ
ア
ス
２
階
、
②
山
本

コ
ミ
セ
ン
、
③
近
鉄
八
尾
駅
前
広
場　
他
日

時
・
場
所
な
ど
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
１
・
１
１
６
１

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

問健康まちづくり科学センター　 TEL994−0665
FAX922−4965

フレイル予防のポイント︎

フレイルとは？

フレイル予防の取組みに参加しよう

■公園てくてく健康づくり教室 ID １０１６３４２　
内公園間のウォーキングと健康遊具の使い方を学
びながら健康づくりを体験（雨天中止）　定各20人
(申込順)

コース名 日程（３月） 集合場所
久宝寺中学校区 ５日㈭10時〜 久宝寺第２公園
成法中学校区 ５日㈭14時〜 本町第２公園
高安小中学校区 10日㈫10時〜 水越公園
上之島中学校区 10日㈫14時〜 山本町北第１公園
南高安中学校区 13日㈮10時〜 教興寺第２公園
高美中学校区 13日㈮14時〜 安中第２公園
龍華中学校区 16日㈪10時〜 太子堂公園
申２月２日〜。電子申請・電話。健康まちづくり
科学センター　 TEL994−0665

■いろいろ食べポin八尾 ID １０２００６４　所①関西スー
パー旭ヶ丘店、②イズミヤSC八尾店　内２月中、10の
食品群を意識した買い物をしてフレイルを予防　他２
月①４日㈬・②６日㈮10時〜 12時に関連イベントあり

＋＋

■フレイル予防講演会 ID １０２０２３２　時２月14
日㈯14時〜　所大正コミセン　内テーマ「人生
100年時代を楽しく健やかに〜痛みを和らげるた
めの予防策と実践〜」
申随時受付け。電話・ホームページ。市立病院市
民公開講座係　 TEL922−0881

■１００歳まで歩こう！運動教室 ID １０２０２４４　時２月
23日㈷10時～　所新田ゼラチン㈱　内足腰の筋肉をつ
ける運動やInBody測定など　定60人(当日先着）　他運
動しやすい靴を着用のこと
問新田ゼラチン㈱　 TEL948−8243

■健康測定会 ID １００８３４６　時２月５日㈭10時～ 13時
所社会福祉会館　内血圧・握力・InBody測定　対市内
在住の18歳以上　他当日直接会場まで。InBodyは裸足
で測定

■高齢者あんしんセンターの介護予防教室→P17
■そのほかの介護予防教室→ ID １００７９０６

■なかむらクリニックふれあい運動教室→ ID １００８３６４

　２月１日はフレイルの日です。本市でも２月をフ
レイル予防月間として取組みを強化しています。こ
の機会にフレイルを知り、予防を始めてみませんか。

＋＋

２月２月はは フレイルフレイル
予防月間予防月間

ID １０２０２３２

バランスバランス
良い食事良い食事

＋＋
口腔ケア口腔ケア

社会参加適度な
運動

介護が必要となる時期を
先延ばしにできる！

予防に取り組むと…予防に取り組むと…

　自立した生活を送るためのこころやからだの機能が低下
して介護の必要性が高くなっている状態のことで、高齢に
なってから急に問題になるわけでなく、若いころからの生
活習慣の積み重ねがフレイルのリスクにつながります。

フレイルの進行を
遅らせることができる！
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催
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Notice from the Yao city

　子どものけいれんで最も多く、38度以上の急激な
発熱に伴いけいれんを起こします。初発年齢は生後
６カ月〜６歳で、意識はなく、眼球を上転させ、手
足をつっぱったり震わせるような左右対称性のけい
れんが起こり、２～ 3分以内（長くても10分以内)で
止まります。けいれんが起こった時は、衣服を緩め、
嘔吐による窒息を防ぐため横向きに寝かせ、口の中
に物を入れないでください。口の中を傷つけたり、
吐物を気道に押し込む原因になります。経過を医師
に報告してください。生後６カ月未満の場合、けい
れんが10分以上おさまらない、嘔吐を繰り返す、意
識障害が続く、手足にまひが残る時は、すぐに救急
病院などへ連れて行ってください。元気な場合は救
急処置はいりませんが、初めての時は半日以内に小
児科を受診してください。熱性けいれんの大部分は
６歳ぐらいまでで自然になくなりますが、ジアゼパム
という薬による予防もありますのでご相談ください。

豆医 学 知 識 八尾市医師会

熱性けいれん

医師会ホームページアドレス　https://www.yao.osaka.med.or.jp

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
４
８
２　

時
２
月
12
日
㈭
・
26
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］ID
１
０
０
８
４
８
２

時
２
月
26
日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査

要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］
ID
１
０
０
８
２
６
１　
他
日
程
な
ど

詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座

ID
１
０
１
５
３
１
８

時
２
月
24
日
〜
３
月
12
日
の
火・木
曜
日（
全

５
回
）　
所
保
健
セ
ン
タ
ー　
内
栄
養
・
食

生
活
と
健
康
づ
く
り
を
学
び
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
通
じ
普
及
啓
発
に
取
り
組
む
推
進

員
の
養
成　
対
市
内
在
住
者　
定
16
人
（
申

込
順
）　
￥
６
０
０
円

申
問
２
月
２
日
〜
19
日
。
電
子
申
請・電
話
。

健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９

６
・
１
５
９
８

障
が
い
者
（
児
）
歯
科
予
防
教
室

ID
１
０
１
５
８
０
９

時
２
月
28
日
㈯
14
時
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

内
歯
科
診
療
に
な
じ
む
た
め
の
講
習
と
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導　
対
市
内
在
住
者　
定
20

人
（
申
込
順
）　
他
当
日
受
付
け
も
可
（
予

約
優
先
、
受
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

申
問
２
月
２
日
〜
６
日
。
電
子
申
請
可
。
健

康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９

６
・
１
５
９
８

中
河
内
医
療
圏
が
ん
診
療
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
協
議
会 

が
ん
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

ID
１
０
２
１
２
８
６

時
２
月
28
日
㈯
14
時
〜
（
受
付
け
は
13
時
30

分
〜
）　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
は
「
み

ん
な
で
支
え
る
が
ん
医
療
」　
定
３
０
０
人

（
当
日
先
着
）

問
市
立
病
院
企
画
運
営
課
TEL
９
２
２
・
０
８

８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２
０

女
性
の
健
康
週
間
×
国
際
女
性
デ
ー

女
性
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー 

ID
１
０
２
１
７
６
５

時
３
月
７
日
㈯
14
時
〜
（
骨
健
康
度
測
定
は

13
時
30
分
〜
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
骨

健
康
度
測
定
、
講
義
「
た
ん
ぱ
く
質
で
強
い

カ
ラ
ダ
を
！
」「
日
や
け
に
つ
い
て
」「
女
性

の
健
康
づ
く
り
」　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
18
歳
以
上
の
女
性　
定
30
人
（
申
込

順
）　
他
一
時
保
育
あ
り
。
申
込
方
法
な
ど

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
問
２
月
3
日
〜
20
日
。
電
子
申
請
可
。
人

権
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９
２

４
・
０
１
７
５

大
人
の
健（
検
）診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
特

定
健
診
な
ど
…
市
ま
た
は
加
入
の
医
療
保
険

者
よ
り
発
行
さ
れ
た
受
診
券
を
お
持
ち
の
人

／
歯
科
…
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
（
対
象
年
齢
時
に

１
回
）
と
75
歳
以
上
（
年
度
内
に
１
回
）
／

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で
過
去
に
受
け

た
こ
と
が
な
い
人
（
20
〜
39
歳
は
府
内
の
委

託
医
療
機
関
で
受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
胃
が
ん
検
診
の
内

視
鏡
検
査
と
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

ID
１
０
０
８
２
３
４

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
肝
炎

ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）
ま
で
。

❷
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る
検
診

ID
１
０
０
８
２
３
９

時
３
月
17
日
㈫
・
18
日
㈬
９
時
〜
11
時
30
分

内
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
・
肺
が
ん
・
乳
が
ん

※
各
種
検
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受
診
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

申
２
月
３
日
８
時
30
分
〜
。
電
子
申
請
・
電

話
・
窓
口
（
電
話
は
８
時
45
分
〜
・
窓
口
は

11
時
〜
）

申
問
健
康
推
進
課

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座



16各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

新
春
八
尾
美
会
員
展　
ID
１
０
２
１
６
９
１

時
１
月
28
日
㈬
〜
２
月
１
日
㈰
10
時
〜
17
時

（
28
日
は
12
時
〜
、
１
日
は
16
時
ま
で
）　
所

文
化
会
館　
内
八
尾
美
術
協
会
会
員
に
よ
る

絵
画
・
陶
芸
・
立
体
造
形
の
作
品
展
示

問
八
尾
美
術
協
会
事
務
局
・
広
瀬

０
９

０
・
４
０
３
２
・
３
３
０
９

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動ID

１
０
０
６
３
８
０

時
２
月
１
日
〜
22
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

八
尾
の
小
さ
な
巨
匠
展
〜
八
尾
市

教
育
研
究
会
支
援
教
育
作
品
展
〜

ID
１
０
１
９
５
１
１

時
２
月
２
日
㈪
〜
27
日
㈮　
内
市
立
学
校
支

援
学
級
と
府
立
八
尾
支
援
学
校
、
府
立
藤
井

寺
支
援
学
校
の
児
童
・
生
徒
が
製
作
し
た
作

品
の
掲
載　
他
学
校
お
よ
び
教
育
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
可

問
上
之
島
中
学
校
内
・
八
尾
市
教
育
研
究
会

支
援
教
育
研
究
部
・
永
井

９
９
８
・
５
１

５
４

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

不
妊
・
不
育
相
談　
　
ID
１
０
０
４
２
０
３

時
３
月
25
日
㈬
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

所
保
健
セ
ン
タ
ー　
定
各
１
人
（
申
込
順
）

申
問
２
月
２
日
〜
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
こ

ど
も
健
康
課
TEL
９
９
３
・
７
５
０
０
FAX
９
２

４
・
６
０
０
５

健
康
相
談　
　
　
　
　
ID
１
０
０
８
２
５
４

●
電
話
相
談

●
来
所
相
談

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

　
健
康
寿
命
推
定
ア
プ
リ「
ウ
ェ
ル
や
お 

特

別
版
」
利
用
可

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
健
康
推
進
課
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

ID
１
０
２
１
６
１
４

時
２
月
７
日
㈯
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
神
立
里
山
保
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト・片
岡
TEL
９
９
１
・
９
０
１
５

空
飛
ぶ
ク
ル
マ
実
機
展
示
イ
ベ
ン
ト

ID
１
０
１
７
３
２
５

時
２
月
７
日
㈯
10
時
〜
19
時　
所
ア
リ
オ
八

尾
１
階
光
町
ス
ク
エ
ア　
内
空
飛
ぶ
ク
ル
マ

の
実
機
展
示
や
Ｖ
Ｒ
体
験
な
ど　
他
当
日
直

接
会
場
ま
で

問
観
光
・
文
化
財
課
TEL
９
２
４
・
３
７
１
７

FAX
９
２
４
・
３
９
９
５

ジ
ュ
ニ
ア
・
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
・

メ
イ
カ
ー
ズ
発
表
会　

 

ID
１
０
２
１
８
４
９

時
２
月
７
日
㈯
11
時
〜
16
時　
所
文
化
会
館

内
子
ど
も
育
成
に
取
り
組
む
経
営
者
団
体
の

サ
ミ
ッ
ト
会
場
で
の
子
ど
も
た
ち
の
取
組
発

表
と
万
博
展
示　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェID

１
０
２
１
２
５
２

時
２
月
９
日
㈪
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
の
体
験
談
と
起
業
に

興
味
が
あ
る
人
同
士
の
交
流　
対
市
内
で
起

業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
・
電
話
・
Ｅ

メ
ー
ル
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
４

５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
や
お

セ
ミ
ナ
ー
・
勉
強
会　

 

ID
１
０
２
１
６
１
３

時
２
月
10
日
㈫
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
テ
ー
マ
は
「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン

グ
に
つ
な
が
る
環
境
経
営
」

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
。
環
境
保
全

課
TEL
９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２
４
・
０
１

８
２緑

化
園
芸
講
座
・
相
談
会ID

１
０
２
１
６
１
５

○
２
月
12
日
㈭
楽
し
い
園
芸 

２
月
何
す
る
・

何
植
え
る
？

○
19
日
㈭
２
月
の
庭
の
手
入
れ
と
寒
肥
の
仕
方

○
26
日
㈭
タ
ネ
ま
き 

ハ
ー
ブ
の
植
え
付
け
、

株
分
け

※
い
ず
れ
も
時
13
時
30
分
〜（
受
付
け
は
13

時
〜
）　
所
公
園
管
理
事
務
所　
対
市
内
在
住・

在
勤
の
18
歳
以
上　
定
各
24
人
（
当
日
先
着
）

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

介
護
の
し
ご
と 

就
職
相
談
会
・
面
接
会

ID
１
０
２
１
７
０
６

時
２
月
13
日
㈮
13
時
〜
16
時　
所
布
施
駅
前

リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
東
大
阪
市
）　
他

当
日
直
接
会
場
ま
で

問
大
阪
福
祉
人
材
支
援
セ
ン
タ
ー
TEL
06
・
６

７
６
２
・
９
０
０
６
FAX
06
・
６
７
６
１
・
５

４
１
３

問保健企画課　 TEL994−0661　FAX922−4965

　風邪薬などの市販薬を大量・頻回に服用
すると、健康被害が起きたり、依存症になっ
てやめられなくなる場合があります。

市販薬の過量摂取
オ ー バ ー ド ー ズ

一人で悩まず、保健所や医療機関などの
専門相談機関にご相談ください。
●保健所の「こころの健康相談」
　 TEL994－6644

危 険 で す ！

ID １００８６１６



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和８年２月号1717

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

赤
十
字
生
活
支
援
講
演
会ID

１
０
１
０
９
２
４

時
２
月
13
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
文
化
会
館

内
テ
ー
マ
は
「
地
域
で
支
え
る
認
知
症
〜
認

知
症
の
人
と
そ
の
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
〜
」　
対
市
内
在
住・
在
勤
・
在
学
者

定
70
人
（
当
日
先
着
）

問
八
尾
市
赤
十
字
奉
仕
団
婦
人
部
事
務
局
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
３

８
２
７
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
の

催
し　
　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
１
１
４
７
８

●
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き　
時
２
月
14
日
㈯
９
時

45
分
〜
（
小
雨
決
行
）　
所
Ｊ
Ｒ
八
尾
駅
改

札
前
集
合　
内
テ
ー
マ
は「
恩
智
街
道
と
そ

の
周
辺
を
歩
く
（
後
編
）」　
定
30
人
（
申
込

順
）　
￥
３
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は
無
料
）

申
２
月
２
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
の
魅
力
セ
ミ
ナ
ー　
時
２
月
19
日
㈭

15
時
〜　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
は
「
教

興
寺
の
歴
史
と
文
化
財
」　
定
30
人
（
当
日

先
着
）　
￥
２
０
０
円

申
問
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
TEL
FAX
９
３
４
・
２
０
８
１

あ
き
ん
ど
起
業
塾
・
環
山
楼
塾

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
発
表
会

ID
１
０
１
９
０
６
５

時
２
月
14
日
㈯
10
時
〜
17
時　
所
八
尾
商
工

会
議
所
会
館　
内
受
講
生
が
作
成
し
た
ビ
ジ

ネ
ス
プ
ラ
ン
の
発
表

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
。
八
尾
市
ビ

ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
策
定
事
業
事
務
局
TEL
９
２

２
・
８
７
８
９

ま
め
っ
こ
お
は
な
し
会 

ID
１
０
２
０
９
８
５

時
①
２
月
14
日
㈯
14
時
30
分
〜
・
②
20
日
㈮

10
時
30
分
〜　
所
①
龍
華
図
書
館
、
②
龍
華

コ
ミ
セ
ン　
内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
紙
芝

居
な
ど　
対
①
４
歳
児
〜
小
学
３
年
生
、
②

３
歳
児
以
下
（
保
護
者
同
伴
の
こ
と
）　
定

①
30
人
、
②
40
人
（
当
日
先
着
）

問
龍
華
コ
ミ
セ
ン
TEL
９
２
２
・
２
７
１
９
FAX

９
２
２
・
１
２
５
３

フ
ァ
ミ
サ
ポ
講
座　
　
ID
１
０
２
１
５
０
０

時
２
月
17
日
㈫
10
時
〜　
所
社
会
福
祉
会
館

内
テ
ー
マ
は
「
美
容
と
健
康
の
バ
レ
エ
レ
ッ

ス
ン
」　
対
子
育
て
（
支
援
）
し
て
い
る
人

定
15
人（
申
込
順
）　
他
一
時
保
育
あ
り（
対

３
カ
月
〜
就
学
前
児
、
定
10
人
［
申
込
順
］、

￥
１
時
間
に
つ
き
１
人
目
１
０
０
円
・
２
人

目
〜
50
円
）

申
問
２
月
２
日
〜
。
や
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・
３
６
５
７

FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

公
開
講
座
〜
五
感
対
話
法
へ
の
誘
い
〜

ID
１
０
０
７
８
９
９

時
２
月
17
日
㈫
14
時
〜
（
予
約
制
）　
所
文

化
会
館　
内
関
西
福
祉
科
学
大
学
大
学
院
教

授
に
よ
る
「
認
知
症
高
齢
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
」　
対
市
内
在
住
・
在
勤
者

申
問
随
時
受
付
け
。
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９

９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
９
０
・
３
２
０
６

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

対象 日時（２月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ
○ ４日㈬13時30分〜

社会福祉会館
脱フレイル体操

各35人（申込順） 長生園
TEL991−0182　FAX991−1523○ 19日㈭13時30分〜 ウクレレに合わせて歌う

○ ５日㈭13時30分〜 東山本小学校区集会所 お気楽体操
各30人（申込順） 中谷

TEL943−0801　FAX993−5860○ 12日㈭13時30分〜 山本コミセン 口腔機能と栄養
○ 10日㈫14時〜 南木の本東町会集会所 血管の話と血管年齢測定

各20人（当日先着） あおぞら
TEL948−8222　FAX948−3566○ 12日㈭14時〜 大正コミセン 認知症の話と認知機能測定

○ 10日㈫14時〜
龍華コミセン

認知症予防 30人（申込順） りゅうげ
TEL943−0261　FAX943−0267● 16日㈪14時〜 災害時 福祉用具の扱い方 25人（申込順）

○ 18日㈬10時〜 久宝寺愛の郷 見て触れる福祉用具 20人（当日先着） 久宝寺愛の郷
TEL990−0337　FAX990−0338

○ 18日㈬11時〜・13時〜
萱振苑東事務所

ヨガ体操
各15人（当日先着） 萱振苑

TEL FAX928−7080○ 24日㈫14時〜 五感の体操
● 18日㈬14時〜 八尾こころのホスピタル 介護疲れをリフレッシュ 25人（申込順） 緑風園

TEL949−6670　FAX949−6703○ ３月５日㈭14時〜 刑部地区集会所 笑顔で楽しく健康に 20人（申込順）

○ 20日㈮14時〜 サポートやお ゲーム機で脳トレ体操 ８人（申込順） サポートやお
TEL925−1199　FAX925−1223

○ 21日㈯14時〜 みよし保育園 転倒予防のヒント 25人（申込順） ホーム太子堂
TEL996−0262　FAX996−5867

介護予防の教室
申２月２日〜

○印は介護予防教室 ID １０２１７４９（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室 ID １０２１７５０（対市内在住の介護者）



18

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

八
尾
市
障
が
い
児
者
問
題
協
議
会

作
品
展　
　
　
　
　
　

 

ID
１
０
２
１
７
１
１

時
２
月
17
日
㈫
11
時
〜
20
日
㈮
13
時　
所
文

化
会
館　
内
障
が
い
者
（
児
）
の
作
品
展

問
八
尾
市
障
が
い
児
者
問
題
協
議
会
・
川
田

TEL
０
８
０
・
５
３
４
８
・
０
４
８
３

「
小
売
・
サ
ー
ビ
ス
業
の
た
め
の

シ
ス
テ
ム
導
入
」
入
門
セ
ミ
ナ
ー

ID
１
０
２
１
６
４
７

時
２
月
18
日
㈬
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
中
小
企
業
が
シ
ス
テ
ム
を
導
入

す
る
際
の
ポ
イ
ン
ト
解
説　
対
市
内
事
業
者

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
。
産
業
政
策

課
TEL
９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９
２
４
・
０
１

８
０会

社
説
明
会
・
面
接
会
・
出
張
相
談
会

ID
１
０
２
１
７
０
７

時
２
月
18
日
㈬
14
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
30
分
ま
で
）　
所
大
正
コ
ミ
セ
ン　
内
大

［広告］

※当日直接会場まで

10時〜 16時
（入場は15時まで）

正
コ
ミ
セ
ン
近
辺
の
事
業
所
に
よ
る
会
社
説

明
会
な
ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
労
働
支
援
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６
０
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ーID

１
０
１
７
１
７
１

時
２
月
19
日
㈭
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
子
ど
も

に
寄
り
添
う
声
の
か
け
方
」　
￥
２
０
０
円

他
一
時
保
育
あ
り
。
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原
TEL
０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ID
１
０
２
１
５
６
５

時
２
月
20
日
㈮
14
時
〜　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン

内
認
知
症
の
基
礎
知
識　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者　
定
20
人
（
申
込
順
）　
他
参

加
者
に
「
ま
ち
の
コ
イ
ン
」プ
レ
ゼ
ン
ト

申
問
２
月
２
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０

こ
ふ
ん
文
化
ふ
れ
あ
い
デ
ー

〜
こ
お
り
が
わ
に
し
づ
か
古
墳
〜

ID
１
０
２
１
７
４
２

時
２
月
21
日
㈯
11
時
〜
15
時
30
分　
所
郡
川

西
塚
古
墳　
内
古
墳
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
や
ミ
ニ

埴
輪
づ
く
り
、
プ
チ
発
掘
体
験
な
ど
子
ど
も

向
け
イ
ベ
ン
ト　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
観
光
・
文
化
財
課
TEL
９
２
４
・
８
５
５
５

FAX
９
２
４
・
３
９
９
５

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座ID

１
０
２
１
６
３
０

時
２
月
21
日
㈯
13
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
内
テ
ー
マ
「
災
害
時
に
備
え
て
地
域

で
で
き
る
こ
と
、
自
分
で
で
き
る
こ
と
」　

定
50
人
（
申
込
順
）

申
問
２
月
２
日
〜
17
日
。
Ｅ
メ
ー
ル
・
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
可
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
TEL

９
２
５
・
１
０
４
５
FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

焼却 工 場の 見 学

八尾工場
オープンデー

（上尾町７）

問大阪広域環境施設組合 八尾工場大阪広域環境施設組合 八尾工場
TEL9923−4226　23−4226　FAX9997−948197−9481

問障がい福祉課　 TEL924−3838
FAX922−4900

２２月月1414日日土

◉◉敷地内の植物を利用した工作敷地内の植物を利用した工作
◉◉水素燃料車（MIRAI）給電デモ水素燃料車（MIRAI）給電デモ
◉◉�ごみ収集車（パッカー車）と�ごみ収集車（パッカー車）と
ショベルカー（ホイールローショベルカー（ホイールロー
ダー）の展示などダー）の展示など

＼＼体験できる／体験できる／

アリオ八尾１階レッドコートアリオ八尾１階レッドコート

２２月月

2211日日
土土

※当日直接会場まで

障がい者フォーラム障がい者フォーラム
ラグビー体験会ラグビー体験会＆＆

ID １０２１６２８

ID １００８１９６

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

1010時〜時〜1616時時

◉◉花園近鉄ライナーズによる花園近鉄ライナーズによる
　ラグビー体験　ラグビー体験
◉◉�障がい者による講演会�障がい者による講演会
◉◉障がい者の主張障がい者の主張
◉◉作業所販売会　など作業所販売会　など

広　告



健　
康

く
ら
し

イ
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そ
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他

子
育
て
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ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

1919

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

八
尾
ゆ
か
り
の
能
「
守も
り
屋や

」
を
探
る

ID
１
０
２
１
７
６
０

時
２
月
23
日
㈷
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

能「
守
屋
」に
つ
い
て
の
解
説
と
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　
対
市
内
在
住
者　
￥
１
０

０
０
円

申
問
随
時
受
付
け
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
高
安

能
未
来
継
承
事
業
推
進
協
議
会
TEL
９
９
９
・

７
４
９
１

親
学
習
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座ID

１
０
２
１
７
８
６

時
２
月
24
日
㈫
13
時
30
分
〜　
所
青
少
年
セ

ン
タ
ー　
内
府
教
育
庁
職
員
の
講
座
と
親
学

習
教
材
を
使
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

申
問
随
時
受
付
け
。
電
子
申
請
・
Ｅ
メ
ー
ル

可
。「
親
学
習
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
」・住
所・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話
番
号
を
記
入
の

こ
と
。
生
涯
学
習
課
TEL
９
２
４
・
３
８
９
３

FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

Ｙ
Ａ
Ｏ
・
サ
ー
ド
エ
イ
ジ
・
ス
ポ
ー
ツ

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
体
験
会ID

１
０
２
１
２
６
１

時
２
月
26
日
㈭
10
時
〜　
所
ｎ
ｋ
ｓｰ

４
０

５
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
（
北
亀
井
町

３
）　
内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
や
マ

ル
チ
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験
会　
対
市
内
在
住
の

60
歳
以
上

申
電
話
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
９
０
・
３
２

０
６

問
17
時
〜
（
木
・
土
・
日
曜
日
は
10
時
〜
）

㈱
Ｎ
Ｋ
Ｓｰ

４
０
５
TEL
９
９
６
・
４
０
５
０

［広告］

心
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修
＋
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
養
成
講
座　

 

ID
１
０
１
７
４
５
５

時
２
月
27
日
㈮
14
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館　
内
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
の
基
礎
知
識

と
人
の
悩
み
を
聞
い
て
つ
な
ぐ
ス
キ
ル　
対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
定
１
０
０
人

（
申
込
順
）

申
問
２
月
２
日
〜
13
日
。
電
子
申
請・電
話
。

保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９
２

２
・
４
９
６
５

合
唱
祭　
　
　
　
　
　
ID
１
０
２
１
６
９
２

時
３
月
１
日
㈰
12
時
30
分
〜
16
時　
所
文
化

会
館　
内
八
尾
市
合
唱
協
会
の
コ
ー
ラ
ス
団

体
に
よ
る
発
表　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
市
合
唱
協
会
・
大
星
TEL
０
９
０
・
６

６
７
７
・
０
７
８
９

体
力
測
定
会　
　
　
　
ID
１
０
０
７
８
９
８

時
①
３
月
３
日
㈫
・
②
19
日
㈭
13
時
30
分
〜

所
①
社
会
福
祉
会
館
、②
桂
人
権
コ
ミ
セ
ン

内
体
力
や
栄
養
状
態
の
測
定
な
ど　
対
市
内

在
住
の
65
歳
以
上　
定
各
50
人
（
申
込
順
）

申
問
２
月
３
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３

９
８
１

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
研
修

ID
１
０
０
７
９
５
５

時
３
月
４
日
㈬
〜
25
日
㈬
10
時
〜
（
４
日
は

10
時
45
分
〜
）［
全
４
回
］　
所
市
役
所
西
館
ほ

か　
内
高
齢
者
の
自
宅
で
掃
除
や
洗
濯
な
ど

の
生
活
援
助
を
行
う
従
事
者
の
養
成　
対
市

内
在
住
者
な
ど　
定
27
人（
抽
選
）　
￥
５
０

０
円　
他
一
時
保
育
あ
り
（
対
３
カ
月
児
〜

小
学
４
年
生
、
定
10
人
［
抽
選
］、
￥
１
人

目
５
０
０
円
・
２
人
目
２
５
０
円
・
３
人
目

〜
無
料
、
申
２
月
２
日
ま
で
）。
申
込
書
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
２
月
18
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

電
子
申
請
・
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
市
役

所
内
・
地
域
支
援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７

FAX
９
２
４
・
３
９
８
１

住
ま
い
の
耐
震
・
リ
フ
ォ
ー
ム
の

個
別
相
談
会
と
展
示
会 

ID
１
０
２
１
７
１
４

時
３
月
７
日
㈯
10
時
〜
12
時　
所
市
役
所
本

館
６
階
会
議
室　
対
市
内
の
木
造
住
宅
所
持

者　
定
15
組
（
相
談
会
の
み
、
申
込
順
）

申
問
２
月
９
日
〜
。
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
。
人・家・

街 

安
全
支
援
機
構

０
１
２
０
・
２
６

３
・
１
５
０
FAX
06
・
６
４
５
６
・
１
０
７
３

　コミセンで行われているコミュニティ活
動の成果を発表します。

コミセン 作品展示 舞台発表

南高安 ２月14日㈯・15日㈰

高　安 ２月15日㈰

久宝寺 ２月21日㈯・22日㈰ ２月22日㈰

曙　川 ２月28日㈯ ３月１日㈰

山　本 ２月28日㈯・３月１日㈰ ２月28日㈯
・３月１日㈰

大　正 ２月28日㈯・３月１日㈰ ３月８日㈰

志　紀 ３月７日㈯・８日㈰

竹　渕 ３月７日㈯・８日㈰ ３月８日㈰

龍　華 ３月８日㈰ ３月８日㈰

緑ヶ丘 ３月14日㈯・15日㈰ ３月８日㈰

問コミュニティ政策推進課　 TEL924−3827
FAX992−1021

※いずれも所各コミセン

地区コミセンまつり
ID １０２１７０８
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広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

健　
康

健　
康

広　告



20各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao cityラ

グ
ビ
ー
教
室

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
の
３
歳
児
〜
中
学
生

■
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
体
験
ID
１
０
２
１
０
７
９

時
２
月
１
日
・
８
日
・
15
日
の
日
曜
日
９
時

30
分
〜　
所
南
木
の
本
防
災
公
園　
申
随
時

受
付
け
。
電
話

■
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
ID
１
０
２
１
１
１
６　
　

時
４
月
５
日
㈰
〜
来
年
３
月
28
日
㈰
９
時
30

分
〜　
所
新
家
町
市
民
運
動
広
場
、
南
木
の

本
防
災
公
園
ほ
か　
定
１
５
０
人（
申
込
順
）

￥
入
会
金
３
０
０
０
円
、年
会
費
２
万
円（
合

宿
費
な
ど
別
途
必
要
）　
他
指
導
す
る
コ
ー

チ
、
レ
デ
ィ
ー
ス
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
募
集

中
（
対
18
歳
以
上
［
高
校
生
不
可
］）　
申
２

月
１
日
〜
。
電
話

申
問
八
尾
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務
局
・
青

山
TEL
０
９
０
・
１
２
２
９
・
０
７
６
７

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

（
❷
❸
❺
は
市
外
在
住
者
も
可
）　
￥
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
他
未
成
年
は

保
護
者
の
承
諾
書
が
必
要
。申
込
書
は
文
化・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ
り
ま
す

❶
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ID
１
０
２
１
１
０
８　
時
①
３

月
８
日
㈰
・
②
15
日
㈰
９
時
〜　
所
①
総
合

体
育
館
、
②
南
木
の
本
防
災
体
育
館　
対
中

学
生
以
上

申
２
月
２
日
〜
13
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
８
１
・

０
８
８
４
恩
智
南
町
４
・
70
八
尾
市
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
協
会・板
倉
FAX
９
４
３
・
６
４
８
６
、

m
oushikom

i@
yao-bad.com

問
八
尾
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
・
西
村
TEL
０

９
０
・
７
８
５
２
・
２
２
８
４

❷
卓
球
ID
１
０
２
１
１
０
９　
時
３
月
15
日
㈰
９

時
〜　
所
総
合
体
育
館　
対
15
歳
以
上
（
中

学
生
不
可
）

申
２
月
２
日
〜
12
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
０

０
６
清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所

会
館
内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２

４
・
３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
卓
球
協
会
・
藤
原
TEL
０
９
０
・
１

９
１
８
・
２
２
２
１

❸
卓
球（
中
学
２
年
生
以
下
）
ID
１
０
２
１
１
１
０

時
３
月
15
日
㈰
９
時
〜　
所
総
合
体
育
館　

対
中
学
２
年
生
以
下

申
問
２
月
２
日
〜
18
日
。
Ｅ
メ
ー
ル
。
八
尾

高
等
学
校
・
小
川
TEL
９
２
３
・
４
２
６
１
、

ogaw
ataiji6210@

yahoo.co.jp

❹
八
尾
市
長
旗
軟
式
野
球
大
会

ID
１
０
２
１
１
１
７　
時
４
月
５
日
〜
来
年
３
月

14
日
の
日
曜
日　
所
山
本
球
場
、
福
万
寺
町

市
民
運
動
広
場　
対
18
歳
以
上
（
高
校
生
不

可
）　
他
審
判
員
募
集
中

申
問
２
月
２
日
〜
27
日
。
電
話
。
八
尾
市
軟

式
野
球
協
会
・
岩
井
TEL
０
９
０
・
１
１
４

３
・
０
６
６
５

❺
レ
デ
ィ
ー
ス
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ID
１
０
２
１
１
６
９　
時
４
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

９
時
〜　
所
総
合
体
育
館　
対
30
歳
以
上
の

女
性
（
学
生
不
可
）

申
問
２
月
２
日
〜
24
日
（
必
着
）。
申
込
書
。

郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
８
３
４
萱
振
町
２
・

１
２
７
・
２
ク
レ
ー
ル
萱
振
Ａ
２
０
１
八
尾

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
・
山
田
TEL
０
９
０
・

８
８
８
１
・
５
４
１
３

府
立
高
校
運
動
場
の
利
用
申
込
み

ID
１
０
２
１
１
７
７

時
抽
選
日
…
３
月
17
日
㈫
・
18
日
㈬
19
時
〜

所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室　
内
４
月
〜

７
月
の
土
・
日
曜
日
と
祝
日
の
午
前
・
午
後

半
日
単
位
。
利
用
で
き
る
の
は
山
本
・
八
尾

翠
翔
・
八
尾
・
八
尾
北
高
校　
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
た
団

体
（
責
任
者
が
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以

上
）
で
令
和
８
年
度
府
立
高
等
学
校
体
育
施

設
使
用
登
録
を
し
、
管
理
指
導
員
を
選
出
で

き
る
団
体

申
問
２
月
19
日
〜
３
月
５
日
。窓
口
。文
化・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX

９
２
４
・
３
７
８
８

人
権
基
礎
講
座
「
女
性
と
人
権
」

ID
１
０
１
９
２
３
０

時
３
月
12
日
㈭
・
19
日
㈭
18
時
30
分
〜
（
全

２
回
）　
所
文
化
会
館　
内
女
性
の
人
権
か

ら
平
和
を
学
ぶ
対
話
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

定
30
人（
申
込
順
）　
他
一
時
保
育
あ
り（
定

６
人
［
申
込
順
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円
・

２
人
目
２
５
０
円
・
３
人
目
〜
無
料
、
申
２

月
１
日
〜
25
日
）

申
問
２
月
１
日
〜
３
月
10
日
。
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
八
尾
市

人
権
協
会
TEL
９
２
４
・
９
８
５
３
FAX
９
２

４
・
０
１
３
４
、

oyaoya@
oyaoya.org

町
会
加
入
促
進
イ
ベ
ン
ト

「
正
木
明
氏
講
演
会
」　 

ID
１
０
２
０
７
９
０

時
３
月
14
日
㈯
10
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

お
天
気
キ
ャ
ス
タ
ー
に
よ
る
「
防
災
か
ら
考

え
る
町
会
・
自
治
会
の
重
要
性
」　
対
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
定
３
０
０
人
（
申

込
順
）　
他
一
時
保
育（
定
５
人［
申
込
順
］、

￥
１
人
目
５
０
０
円
・
２
人
目
２
５
０
円
・

３
人
目
〜
無
料
、
申
２
月
４
日
〜
13
日
）・

手
話
通
訳
あ
り

申
問
２
月
４
日
〜
19
日
。
電
子
申
請・窓
口・

Ｅ
メ
ー
ル
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL

９
２
４
・
３
８
２
７
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

普
通
救
命
講
習
（
女
性
対
象
）

ID
１
０
２
１
３
９
５

時
３
月
22
日
㈰
９
時
30
分
〜
（
事
前
Ｗ
Ｅ
Ｂ

講
習
受
講
者
は
10
時
30
分
〜
）　
所
市
役
所

本
館
６
階
大
会
議
室　
内
小
児
・
乳
児
・
新

生
児
対
象
の
心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
の
使
い
方
な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
中
学
生
以
上
の
女
性　
定
40
人
（
申

込
順
）　
他
一
時
保
育
あ
り
（
対
３
カ
月
児

〜
小
学
４
年
生
、
定
５
人
［
申
込
順
］、
￥

１
人
目
５
０
０
円
・
２
人
目
２
５
０
円
・
３

人
目
〜
無
料
、
申
２
月
１
日
〜
14
日
）

申
問
２
月
１
日
〜
。
消
防
署
・
各
消
防
出
張

所
。
電
子
申
請
・
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
消
防
本

部
救
急
課
TEL
９
９
２
・
２
９
７
５
FAX
９
９
２
・

２
２
８
１



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

■市
し
役
やく
所
しょ
での通

つう
訳
やく

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL080−2454−7069
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

　 TEL080−2454−9149

■難
なん
民
みん
事
じ
業
ぎょう
本
ほん
部
ぶ
による市

し
役
やく
所
しょ
での相

そう
談
だん
（ベ

べ
ト
と
ナ
な
ム
む
語
ご
）

　難
なん

民
みん

の人
ひと

やその家
か

族
ぞく

、支
し

援
えん

者
しゃ

からの相
そう

談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん

則
そく

第
だい

２・４水
すい

曜
よう

日
び

）

■八
や
尾
お
市
し
外
がい
国
こく
人
じん
相
そう
談
だん
窓
まど
口
ぐち

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　 TEL072−924−3337
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、やさしい日
に

本
ほん

語
ご

・桂
かつら

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL072−990−3088
・安

やす
中
なか

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　ベ
べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

　 TEL072−922−3232
※曜

よう
日
び

や時
じ

間
かん

については、こちらから
　確

かく
認
にん

してください。英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

のペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

もあります。

外
がい

国
こく

語
ご

で相
そう

談
だん

できるところ

相　
談

Notice from the
Yao city税

理
士
に
よ
る
相
談
会 

ID
１
０
０
３
６
０
６

時
２
月
12
日
㈭
９
時
〜
12
時
（
予
約
制
）　

所
市
役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理

士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い

一
般
納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
15
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
５
７

時
２
月
13
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

TEL
06
・
７
７
７
７
・
３
６
４
３

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

　
ID
１
０
０
３
６
４
０

時
２
月
20
日
㈮
①
10
時
〜
・
②
14
時
〜　
所

市
民
相
談
室　
内
①
登
記
、
②
登
記・測
量・

境
界
な
ど　
定
各
５
人
（
申
込
順
）

申
問
２
月
13
日
８
時
45
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

そ
の
他

Notice from the
Yao city老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
同
好
会
会
員
募
集

　
ID
１
０
２
２
１
６
９

内
囲
碁
・
社
交
ダ
ン
ス
な
ど
17
同
好
会　
対

市
内
在
住
の
60
歳
以
上　
￥
お
問
合
せ
く
だ

さ
い　
他
ほ
か
の
同
好
会
も
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
２
月
２
日
〜
28
日
。
社
会
福
祉
会
館
３

階
窓
口
。
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
TEL
９
２
４
・

８
６
５
８
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

大
阪
府
内
一
斉
無
料
法
律
相
談
会

　
ID
１
０
１
６
６
２
７

時
３
月
７
日
㈯
13
時
〜
16
時　
所
市
民
相
談

室　
内
離
婚
、
遺
言
、
相
続
、
借
金
、
消
費

者
被
害
な
ど　
定
６
人
（
申
込
順
）

申
問
２
月
27
日
８
時
45
分
〜
。電
話
。コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１

FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

　
ID
１
０
１
３
９
９
３

時
３
月
13
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

（
予
約
制
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
内
弁
護
士

や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
２
月
２
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４

屋
外
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
利
用
時
間
延
長

　
　
　

 

ID
１
０
１
１
０
２
３ 

ID
１
０
１
１
０
２
６

内
５
月
20
日
㈬
〜
７
月
31
日
㈮
の
間
、
屋
外

ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
利
用
時
間
を
19
時
ま
で
延

長
し
ま
す
。
対
象
施
設
は
①
山
本
球
場
、
福

万
寺
町
・
曙
町
・
新
家
町
市
民
運
動
広
場
、

志
紀
テ
ニ
ス
場
、
②
南
木
の
本
防
災
公
園　

他
申
込
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い申
問
土
・
日
曜
日
・
祝
日
の
予
約
は
２
月
１

日
〜
９
日（
抽
選
）、平
日
は
２
月
21
日
〜（
申

込
順
）。
①
総
合
体
育
館
TEL
９
２
５
・
０
２

２
０
FAX
９
２
５
・
０
２
３
０
、
②
南
木
の
本

防
災
体
育
館
TEL
９
２
４・
６
６
５
７
FAX
９
２

４・６
６
５
９

Ｅ
Ｓ
カ
ー
ド
有
効
期
限
更
新ID

１
０
１
１
０
２
３

　
生
涯
学
習
施
設
予
約
・
案
内
シ
ス
テ
ム
の

利
用
者
登
録
カ
ー
ド
（
Ｅエ

スＳ
カ
ー
ド
）
の
有

効
期
限
が
３
月
31
日
ま
で
の
人
・
団
体
は
、

２
月
１
日
〜
3
月
30
日
に
総
合
体
育
館
窓
口

で
更
新
費
用
３
０
０
円
を
現
金
で
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。
お
支
払
い
さ
れ
な
い
場
合
、
廃

止
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
総
合
体
育
館
TEL
９
２
５
・
０
２
２
０
FAX
９

２
５
・
０
２
３
０

福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場
南
面
の

利
用
申
込
み　
　
　
　

 

ID
１
０
２
１
１
８
１

内
４
月
〜
７
月
の
月
・
土
・
日
曜
日
・
祝
日

の
午
前
・
午
後
の
半
日
単
位　
他
事
前
に
利

用
団
体
登
録
が
必
要
。
利
用
可
能
種
目
・
利

用
料
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

申
問
２
月
２
日
〜
20
日
。
窓
口
。
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX
９

２
４
・
３
７
８
８

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

相　
談

やお市政だより 令和８年２月号

そ
の
他

そ
の
他
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

場　所 とき（２月） 内　容
みなみ幼稚園
TEL 06−6709−0189

２日〜 25日の月・
水曜日10時〜

絵本や製作、園
庭遊び

聖光幼稚園
TEL 922−2970

３日〜24日の火・
木曜日９時30分〜

季節のアート遊
びなど

久宝寺保育園
TEL 943−0270 ３日９時30分〜 節分と発育測定

ニチイキッズ八尾太子堂
保育園　 TEL 923−4391

①４日・②18日
10時〜

①手形・身体測定、
②英語で遊ぼう

ゆめの子保育園
TEL 948−1161

９ 日・16日・ ３
月２日10時〜 保育園体験

くねあ保育園
TEL 990−1380 17日10時〜 新聞遊びと発育

測定

千塚こども園
TEL 941−1380 17日10時〜 室内遊び

龍
りゅう

華
か

こども園
TEL 991−2286

①17日・ ②24日・
③３月３日10時〜

①こども園体験、
②ひな祭り製作
③ひな祭り

あい桂こども園
TEL 998−7115 17日10時15分〜 ひな祭り製作と

身体測定

八尾ソレイユこども園
TEL 991−9981 18日10時〜 運動遊びと室内

遊び

竹渕幼稚園
TEL 06−6709−6648 18日10時〜 楽器製作と楽器

遊び

のぞみのもり保育園
TEL 940−7000 19日10時〜 室内遊び

マリア高安保育園
TEL 940−2222 19日10時〜 室内遊びと発育

測定

トレジャーキッズながはた
保育園　 TEL 983−5886 24日10時〜 運動遊び

ゆう安中東こども園
TEL 994−7470 26日10時〜 成長手形や楽器

遊び、新聞遊び

キリン第二こども園
TEL 922−1033 ３月３日10時〜 ひなまつり会

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■�みんなのひろば　時２月の平日12時〜（２日〜５日・

18日・25日は10時〜）　内自由遊び　対４カ月〜３歳
未満児とその保護者　定各10組（当日先着）

■年齢ごとのひろば（全５回）
※�いずれも時10時〜　定各５組（抽選）　￥200円　他

参加は年度内１回のみ。年齢は２月１日時点　申２
月２日・３日

▶�ころころひろば　時２月９日〜３月16日の月曜日　
対通園していない４カ月〜１歳未満児とその保護者

▶�よちよちひろば　時２月10日〜３月10日の火曜日　
対１歳児とその保護者

▶�てくてくひろば　時２月12日〜３月12日の木曜日　
対２歳〜就学前児とその保護者

■�リトミック　時２月27日㈮10時〜　対１歳６カ月〜
３歳未満児とその保護者　定15組（申込順）　申２月
２日〜

■�子育てサークルの日　時３月６日㈮・13日㈮10時〜
内地域で活動している子育てサークル（10人程度）に
部屋を貸出し　他１サークル月１回　申２月２日〜

親子で森のようちえん てくてく
申 問２月２日・３日。窓口・ホームページ。大畑山青
少年野外活動センター　 TEL940−2028　FAX940−2029

時３月５日㈭10時〜　所大畑山青少年野外活動セン
ター　内若ごぼうを使った料理で森のパーティー　対就
学前児とその保護者　定20組（抽選）　￥１組1,300円（大
人１人追加につき1,000円、子ども１人追加につき300円）

ID １０２１４９３

ID １０２１６７６

ID １０２１４９９

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

Childcare Information

子育て

広　告
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［広告］

桂青少年会館の教室
申 問２月３日〜 12日。桂青少年会館　 TEL999−8111　FAX

999−8115

●ありさん教室ID １０２１４１１

※�いずれも時10時〜　対令和４年４月２日〜７年２月
12日生まれの幼児とその保護者　定子どもの人数（抽
選）

・時３月７日㈯　内親子体操教室　定15人
・�時14日㈯　内クルクルかざ車　定８人
・�時21日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50円
・�時28日㈯　内新聞紙であそぼう　定８人
●ぞうさん教室ID １０２１４１２

※�いずれも時10時〜　対平成31年４月２日〜令和４年
４月１日生まれの幼児とその保護者　定21日以外は
子どもの人数（抽選）

・時３月７日㈯　内毛糸でまんまるくだもの　定10人
・�時14日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・�時21日㈯　内親子でクッキング「バナナクラフティ（バ

ナナケーキ）」　定８組　￥500円
・�時28日㈯　内リズムリトミック　定15人

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問①２月13日〜・②27日〜。龍華図書館　 TEL922−
8007　FAX922−7057（９時〜）

時①２月27日㈮10時〜 ID １０２１６８６・②３月13日㈮10時
〜 ID １０２１６８７　所龍華図書館　内①本の紹介「まち遠
しいな、春の本」と保育士と遊ぼう、②かんたん工作
＆ゲームとおはなし会　対就学前児とその保護者　定

各10組（申込順）

生涯学習センターの教室
問生涯学習センター　 TEL924−3876　FAX924−1267

●�ミキハウス「こどもの靴のかしこい選び方」足型測
定会　時２月３日㈫12時〜 16時　対１歳６カ月〜就
学前児とその保護者　他当日直接会場まで

●�かがやきひろばw
ウ ィ ズ
ithすまいる　時２月20日㈮10時15

分〜　内保護者同士の情報交換やふれあい遊び、読
み聞かせ、季節のグリーティングカード作りなど　
対就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

●�２・３歳からのゆる〜いクッキング　時２月26日㈭
10時20分〜　内焼きドーナツとフルーツスムージー
対２・３歳児とその保護者（子どもは１人まで）　定８
組（申込順）　￥1,500円　申２月１日〜 11日。電話

安中青少年会館の教室
申 問安中青少年会館　 TEL994−6708　FAX994−6709

●親子幼児教室
※�いずれも時10時〜（３月７日は13時30分〜）　対１歳

〜就学前児とその保護者　定各12組（抽選）　申２月
５日まで。電子申請可

・�時２月21日㈯　内親子リトミック教室
・�時３月７日㈯　内親子ミニトランポリン教室
・時21日㈯　内親子ダンス教室
●�ウイズっこ広場　時２月25日㈬10時〜　対就学前児

とその保護者　他当日直接会場まで

ID １０１７３５７

ID １０２１５４８

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜ID １０２１４９５

　�時 所２月３日㈫竹渕コミセン、４日㈬緑ヶ丘コミセ
ン、10日㈫山本コミセン、16日㈪大正コミセン、24
日㈫龍華・久宝寺コミセン、26日㈭南高安コミセン

※�いずれも時10時〜　対通園していない就学前児（10
日は１歳以上、24日の龍華コミセンは１歳未満児）
とその保護者または妊婦　定お問合せください（当
日先着）

問こども健康課　 TEL924−1282　FAX924−9304

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜ID １０１３０６５

　�午前の部は、時平日９時50分〜、開催日はセンター
によって異なります。日程の詳細は市ホームページ
をご覧ください。

　午後の部は、時平日13時〜
　�所各地域子育て支援センター　対通園していない就

学前児とその保護者または妊婦　定各12組（当日先着）
■企画教室ID １０２１４９８

❶�東山本…�時３月３日㈫　内乳児園庭で遊ぼう
❷�西郡……�時３月５日㈭　内集まれ！パパたち〜紙やぶ

りを楽しもう〜
❸志紀……�時３月５日㈭　内ごっこ遊びを楽しもう！

❹安中……�時３月16日㈪　内教えて！理学療法士さん〜
知りたい！子どもの成長発達〜

※�いずれも 時９時50分〜　 所各地域子育て支援セン
ター　対通園していない就学前児（❶は１歳、❸は２
歳以上）とその保護者（兄弟姉妹の同伴可）　定各セン
ターにお問合せください　申２月２日〜。希望するセ
ンターへ電話

■マタニティ＆ベビー■マタニティ＆ベビー〜ふれあい遊びや手作り
　おもちゃの紹介など〜ID １０２１４９６

▶西郡………………時３月11日㈬
▶安中・志紀………時３月13日㈮
▶南山本・東山本…時３月17日㈫
※�いずれも時９時50分〜　対通園していない12カ月児以

下とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
10組（申込順）　他17日の東山本は助産師への相談も
可　申２月２日〜。希望するセンターへ電話

申 問平日９時〜 17時
各�地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX992−5775

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

エアークッション遊び
申 問２月２日〜。電話。児童発達支援第２センター「八
尾しょうとく園」　 TEL996−0008　 FAX996−0009

時２月21日㈯10時30分〜　所八尾しょうとく園　対２
歳〜就学前児とその家族　定10組（申込順）

ID １０２１５２９

広　告



Facility Events
●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

やお市政だより 令和８年２月号2525
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Facility Events

施設の催し
※各施設のホームページは各記事にある二次元コードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

リサイクルセンター学習プラザ
TEL 994−0564　FAX 994−0996

■リサイクルアトリエ教室ID １０２１５７４

※�いずれも￥300円（❷はパーツ代別途必要）　他持ち
物など詳細はホームページをご覧いただくか、お問
合せください　申２月１日〜 12日（❷は15日）まで。
電子申請・電話

❶��ペーパークイリング（初級・中級）　時２月15日㈰10
時〜　定16人（申込順）

❷�ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　時２月18日
㈬10時〜　定10人（申込順）

■�おもちゃの病院ID １０２１５７５　時３月７日㈯９時30分
〜　内壊れたおもちゃの修理　対市内在住者　定18
組（申込順）　他１世帯１つ限り。動作に必要な電池
持参のこと　申２月10日〜３月４日。電子申請・電
話

文化会館
TEL 924−9999　FAX 924−5010

●�アートのお役立ちカフェ相談会ID １０２１６６８　時２月
28日㈯14時〜 15時30分　内地域で芸術文化活動をす
る人対象の情報交換会　申２月４日〜。電話・ホー
ムページ

●�３月１日自動抽選分の貸館申込みID １０２１６６９　内令
和９年４月６日㈫〜５月５日㈷の大・小・レセプショ
ンホール、展示室と、令和８年９月分の会議室などの
貸館申込み　申２月５日〜 25日。窓口・ホームページ

桂人権コミセン
TEL 922－1826　FAX 999－4624

世界の料理を楽しもう〜中国編〜　時３月７日㈯10時
〜　対市内在住・在勤の15歳以上　定12人（抽選）　￥
800円

申２月16日まで。電子申請・Eメール可

ID １０１０６３２

安中人権コミセン
TEL 922−1491　FAX 999−4626

●�春を待てない 寄せ植え講座ID １０１９２１４　時２月12
日㈭１０時～　対市内在住・在勤者　定１０人（抽選）　
￥2,000円　申２月３日まで。Eメール可

●�がんばっ展ID １０１６４９２　時①２月13日㈮10時〜 19
時・②14日㈯９時〜 15時・③15日㈰９時〜 14時　内

作品展示や子どもの人権作品展示など（①②は「脳
体力」のチェックや血管年齢測定など、②は人権啓
発講演会、③は催し物や喫茶・軽食販売も）

●�笑いヨガ講座ID １０１９２１４　時３月９日㈪13時30分～
対市内在住・在勤者　定15人（抽選）　申２月19日ま
で。Eメール可

障害者総合福祉センター
TEL 993−0294　FAX 993−0334

※�いずれも対市内在住・在勤・在学者。
●�パソコン（全３回）　時３月７日・14日・21日の土曜

日９時30分〜・13時30分〜　対障がい者（児）　定各
２人（抽選）　￥500円（教材希望者のみ）

●�パラスポーツ体験「ペタビンゴ」　時３月８日㈰10時
〜　対障がい者（児）とボランティア　定各15人（抽選）

申２月１日〜 10日。Ｅメール可

南木の本防災体育館
TEL 924－6657　FAX 924－6659

❶�グラウンド・ゴルフ練習デー　時２月18日㈬10時〜
対18歳以上　定20人（当日先着）　￥330円

❷�放課後グラウンド開放　時２月18日㈬15時～　対小
学生以下　定50人（当日先着）

❸��子ども運動教室　時２月21日㈯９時〜　対５歳児〜
小学４年生　定15人（抽選）　￥800円

❹�ランニング教室　時２月21日㈯10時～　対18歳以上
定15人（抽選）　￥800円

❺�楽しく！巻いて！デコ巻きずし　時３月10日㈫10時
30分〜　対18歳以上　定16人（抽選）　￥2,000円

申２月１日〜❸❹11日（必着）、❺28日（必着）。FAX・往
復はがき。教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号を記入のこと。〒581−0042南木の本３−１−９

ID １０１６５５８

ID １０１１０２６
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●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

くらし学習館
TEL 922−6185　FAX 993−2772

●�事業者・消費者・行政のつどいID １０２１５２５　時２月
24日㈫１３時30分〜　所くらし学習館　内消費生活に
関する調査結果の報告や意見交換など　対市内在住
者　定10人（抽選）　申２月６日まで。電話

●�親子料理教室ID １０２１５２４　時２月28日㈯９時30分〜
所生涯学習センター　内お米を使った料理　対小学生
とその保護者　定５組（抽選）　申２月13日まで。電話

みせるばやお
TEL 920－7128

●��はじめてのヨガ　時２月５日〜 26日の木曜日15時～
定各20人（申込順）　￥800円（年間登録料別途200円必
要）　申 問２月１日〜。電話・Eメール。ring―ring・林
TEL090−776５−2991、 goody4children@gmail.com

●��いちど、あそべば　時２月７日㈯11時～ 15時　内子
ども向けワークショップなど　他当日直接会場まで

●�しゅわであそぼ　時２月14日㈯①10時30分〜・②14
時〜　対①就学前児とその保護者、②小学生　定①
10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円（年間
登録料別途200円必要）　申２月１日〜。ホームページ

安中老人福祉センター
TEL 994−2311　FAX 994−2324

※�いずれも対市内在住の60歳以上　他定員や受講料など
詳細はお問合せください　申２月２日〜 13日。窓口

■年間講座（４月〜来年３月）
講座名 曜日 時間

健康カラオケ
月／水／木曜日 10時〜・11時〜

火曜日 10時〜・11時〜・13時
30分〜・14時30分〜

ソフトヨガ
第２・４火曜日 14時〜
第１・３水曜日 10時〜第２・４金曜日
第２・４土曜日 10時〜・14時〜

839（はっさく）体操 第１・３水曜日 13時〜

生け花 第２・４水曜日 13時30分〜・14時30
分〜

�書道 第２・４水曜日 10時〜第１・３木曜日
民謡 第２・３・４木曜日 13時30分〜
舞踊 第１・２・３金曜日 13時30分〜
歴史 土曜日 13時30分〜

ID １００９１２５

ID １０２１６６５

桂青少年会館
TEL 999−8111　FAX 999−8115

■３月の講座ID １０２１５５６

７日　�★♣ソフトドッジ／♠テンセグリティ／●丸ひ
もの小物入れ／●クッキング〜ホワイトデー ver
〜／●リボンでヘアゴム

14日　�♣サッカー／♣キュービックパズル／♣フット
ホッケー／●けん玉／●モルック／●春のス
ノードーム

21日　�♠パソコンで缶バッジ／♠バドミントン／♠ス
ポンジテニス／●飛び出すクジャク／●カラフ
ル消臭剤／●カードゲーム／●プッシュパペッ
ト

25日　�♠手作りバスケット／■ドッジビー／●ステン
ドグラス風かべ飾り／●オリジナル下敷き／●
折り紙でリース〜スプリングver 〜／●アイロン
ビーズでストラップ

26日　�♠フライングディスク／♠縫って作ろうラッピ
ングカップ／♠卓球／●麻ひもで小物入れ／●
硬筆教室／●春のガーランド

27日　�♠奈良高専見学「ロボットプログラミング体験
講座」／●プラバンキーホルダー／●紙コップ
ロケット／●入浴剤

28日　�♣車いすソフトボール体験／●将棋／●オリジ
ナル消しゴム／●ビーズでブレスレット／●バル
バレー／●シャボン玉

30日　�♠パソコンで下敷き／●紙飛行機／●アイロン
ビーズでサイコロ／●陶芸教室／●ボードゲーム

31日　�★パソコンでシール／♠科学実験「クリップモー
ター」／■４人テニス／●ふしぎ３Dボックス／
●リボンリース／●タッパーにデコパージュ

毎週土曜日　♥卓球台開放
対 ��★：小学１〜３年生　♣：小学３〜６年生
　♠：小学３年〜中学生　■：小学生
　●：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
定応募多数時は抽選（卓球台開放は当日先着）　￥お問
合せください
■�３月中高生向け講座ID １０２１３８０

▶�ホワイトデークッキング　時３月７日㈯16時30分〜
対中学・高校生　定８人（抽選）　￥500円

申２月９日まで。電子申請可

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。
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歴史民俗資料館
TEL 941−3601　FAX 941−6193

●�きって、はって、宝船をつくろう　時２月１日㈰10
時〜　所歴史民俗資料館　対就学前児は保護者同伴
のこと　他当日直接会場まで

●�古文書講座「古文書から見た南北朝の八尾城」（全２
回）　時２月14日㈯・28日㈯10時30分〜　所歴史民俗
資料館　定20人（申込順）　￥2,000円　申２月１日〜。
窓口・電話・Eメール

●�れきみん出張パネル展「高安の古墳を知ろう」　時２
月21日㈯　所生涯学習センター

●�れきみん出前講座「知ろう！学ぼう！高安の古墳」　
時３月７日㈯10時〜　所生涯学習センター　対中学
生以上　定20人（申込順）　￥300円　申２月１日〜。
電話。生涯学習センター　 TEL 924−3876

●�古代史講座「道鏡を育んだ古代の八尾地域」（全２回）
時３月14日㈯・28日㈯10時30分〜　所歴史民俗資料
館　定20人（申込順）　￥2,000円　申２月22日〜。窓
口・電話・Eメール

安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX 992−5311

●�企画展関連体験講座「はこぶ昔のくらし」　時２月１
日㈰13時30分〜　対小学３年生以上　定10人（当日
先着）　￥100円（観覧料別途必要）

●�展示解説の日　時２月11日㈷11時〜・14時〜　￥観
覧料必要　他当日直接会場まで

●�旧家で芸能・伝統文化〜落語の会〜　時２月15日㈰
13時３０分〜　定40人（申込順）　￥250円（観覧料別
途必要）　申２月１日〜。Eメール可

●�親子で楽しむ旧植田家住宅　時２月21日㈯13時30分
〜　内かまどで焼き芋ミーティング　対小学生以上
とその保護者　定５組（申込順）　申２月１日〜 19日。
Eメール可

●�旧家で記念撮影〜ひなまつり〜　時２月23日㈷〜３
月22日㈰　内おひな様の前で記念撮影　￥観覧料必
要　他２月28日〜３月２日は「おひなさま変身スポッ
ト」を設置

●�石臼珈琲体験　時３月１日㈰13時〜　内七輪で珈琲
豆を焙

ばいせん
煎し、石臼で挽いてコーヒーを淹れる体験　

対15歳以上（中学生不可・就学前児同伴不可）　定10
人（申込順）　￥750円（観覧料別途必要）　申２月１
日〜。Eメール可

ID １０２１６７０

ID １０２１６７７

しおんじやま古墳学習館
TEL FAX 941−3114

●�月替わり体験「鬼のストラップを作ろう」　時２月７
日～３月１日の土・日曜日と祝日（21日を除く）10時
〜 15時　内オーブン粘土でストラップ作り　￥550円
他申込方法など詳細はお問合せください

●�学び場オンライン〜地域とつながる博物館〜　時２
月25日㈬14時〜　内「やおうえるかむコモンズ」での
博物館の活動紹介　他しおんじやま古墳学習館ホー
ムページからYouTubeライブ配信で視聴できます

国際交流センター
TEL 924－3331　FAX 924－3332

●�外国にルーツをもつ子ども支援のボランティア研修会
時２月22日㈰９時30分〜　所生涯学習センター　内

すぐ活かせる！日本語がほとんど分からない子ども
への関わり方と支援の方法　対16歳以上　定40人（申
込順）　￥550円（YICボランティアは無料）　申２月
１日〜。窓口・電話・ホームページ

●�ボランティア研修会〜日本語ボランティア・発展編〜
時２月23日㈷・３月28日㈯14時30分〜　所文化会館
内日本語の教え方など　対18歳以上　定30人（申込
順）　￥１回550円（YICボランティアは無料）　申２
月１日〜。窓口・電話・ホームページ

●�災害時外国人支援ボランティア研修　時３月１日㈰
14時〜　所生涯学習センター　内避難所での外国人
支援と多文化理解　定30人（申込順）　申２月１日〜。
窓口・電話・ホームページ

●�世界とつながる！グローバルスタディバスツアー（全
２回）　時３月20日㈷・21日㈯８時45分〜　内バスで
国際交流基金関西国際センターに行って各国・地域
の人から文化・社会課題について聞き、解決策をみ
んなで考える　対府内在住・在学の中学・高校生　
定20人（申込順）　他詳細はお問合せください　申２
月８日〜。窓口・ホームページ

男女共同参画センター
TEL FAX 923−4940

すみれdeバレンタインID １０２２２４８　時２月２日㈪〜
16日㈪　他４日11時〜自主グループ「絵本のじかん」
による絵本の読み聞かせ開催。当日直接会場まで

ID １０２１６７４

ID １０１９７４１ID １０２０６２７ID １０１６２７１ID １０１５４８６



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

28各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

●アレルギーがある人へのお願い。講座やイベントなどに参加する場合、食材などのアレルギーへの対応を問合せ先に事前に確認ください。

※１月５日時点の情報です。

生涯学習センター
TEL 924−3876　FAX 924−1267

❶��不登校・ひきこもり支援 ひとりで悩まないで！体験
談と参加者交流会　時２月８日㈰13時30分〜　定30
人（当日先着）　￥500円

❷�子ども食堂 やお@よつばの会withかがやき　時２月
11日㈷・25日㈬18時〜　対小・中学生（保護者同伴可）
定各25人（当日先着）　￥保護者のみ300円

❸�自分だけじゃない!?家族問題について 気軽に交流会
時２月14日㈯10時〜　対18歳以上　定10人（当日先
着）　他筆記用具持参のこと

❹�こども茶道体験　時２月21日㈯13時30分〜　対４歳
〜小学生　定10人（申込順）　￥500円

❺�講演会「仏像はなぜ盗まれるのか」　時２月21日㈯14
時〜　内講師は奈良大学教授大河内智之さん　定20
人（申込順）　￥１,000円

❻��市民企画 ゆめ講座 手相占い「自分の生命線を見よう」
（全２回）　時３月５日㈭・19日㈭10時〜　対16歳以
上　定10人（申込順）　￥1,000円

❼��市民企画 ゆめ講座 骨から整え不調にさよなら体操　
時３月６日㈮10時〜　対16歳以上　定10人（申込順）
￥500円

❽�かがやきおもちゃ病院　時３月15日㈰10時〜　定11
人（申込順）　他１家族１つ。小学生以下対象のおも
ちゃでそのまま利用するものまたは電池で動くもの

❾�米粉を使った変わり揚げと米粉蒸しパン　時３月26日
㈭10時〜　対16歳以上　定24人（申込順）　￥2,800円

申❹〜❾２月１日〜。電話
■春講座（４月〜９月）

講座名 回数 曜日 受講料
はじめてのストレッチヨガ 16回 火 18,400円
はじめての太陽礼拝パワーヨガ 16回 火 18,400円
経絡ストレッチヨガ（初心者／経験者）17回 火 19,550円
火曜英会話（初心者／経験者） 13回 火 15,600円
血流ドバっと流し体操「セルフで簡単」10回 水 8,000円
うたごえ広場かがやき（楠田組） ６回 水 6,300円
ネイティブ英会話（初心者／経験者） 14回 水 18,900円
いけばな池坊 11回 木 29,700円
俳句 10回 金 9,000円
うたごえ広場かがやき（山本組） ６回 金 6,300円
茶道裏千家 10回 土 19,500円
フィドル（入門／初級／中級／上級） 10回 日 15,000円〜
※�時間など詳細はお問合せください。応募多数時は抽選。
申３月15日（必着）まで。窓口・郵送・ホームページ。
講座名・住所・氏名（ふりがな）・生年月日・性別・電話

（FAX）番号を記入のこと。〒581−0833旭ヶ丘5−85−16

ID １０１７３５７

安中青少年会館
TEL 994−0666　FAX 994−6709

※いずれも定応募多数時は抽選　￥お問合せください
■２月の講座
21日　�●リサイクル工作／●はしるおひなさま／■布

で作る巾着袋／★親子クッキング「手作りピザ」
28日　�●紙でザウルス〜カラフル恐竜工作〜／●風船

バレーボール／●モルック／■世界一周旅行ゲー
ム〜世界の国旗編〜／■おでかけ「アクトランド 
登山＆焼き芋作り」／■ミニポーチ

■３月の講座
７日　�●ペーパークラフト／●クイズ大会／■じゃんけ

んゲーム／■コラージュバッグ／◆親子クッキ
ング「ヨーグルトケーキ」①

21日　�●トランプ／■PCで卓上カレンダー／■紙バン
ドカゴ／◆親子クッキング「ヨーグルトケーキ」
②

対●：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生
　◆：小学１〜３年生とその保護者
　★：小学４年〜中学生とその保護者
他①②の重複申込み不可
■�ウイズクラブ
▶�はじめてのお裁縫〜おけいこバッグをぬってみよう〜
（全４回）　時２月25日〜３月18日の水曜日16時〜　
対小学１〜３年生　定10人　￥300円

▶�ギターを演奏してみよう（全３回）　時２月27日〜３月
13日の金曜日16時〜　対小学４年〜中学生　定10人

申２月７日まで。電子申請可

大畑山青少年野外活動センター
TEL 940−2028　FAX 940−2029

春休み子どもキャンプ　時３月28日㈯10時〜 29日㈰　
内アウトドアクッキングや森の探検など　対小学生　
定４０人（抽選）　￥15,000円　申２月14日〜 21日。窓口・
ホームページ

ID １０２１６３６

ID １０２１６７６

●低学年育成事業「パレットクラブ」
　入会希望者募集
　�時平日の放課後　内学習会や読書、工作など　対

小学新１年生（新２・３年生は要相談）　定30人
（抽選）　申２月３日まで。窓口

ID １０２１２４１
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総合体育館
TEL 925－0220　FAX 925－0230

●�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance マタニティクラス　時２月

６日㈮・20日㈮11時15分～　対安定期に入った妊婦
（子ども同伴可）　￥650円　他当日直接会場まで
●�車いすバスケットボール　時２月12日㈭19時～　対

小学生以上　定10人（当日先着）　￥300円
●�スポーツ相談会　時３月13日㈮13時～　定12人（申

込順）　申２月１日〜。窓口・電話

山本図書館
TEL 995−3883　FAX 995−3886

●�歴史講座「由義寺の塔の物語」ID １０２１６２９　時２月
14日㈯10時〜　所山本コミセン　内テーマは「称徳
天皇と道鏡がめざした七重塔の復元」　対18歳以上　
定30人（申込順）　申２月１日〜。窓口・電話

●�変形手裏剣をつくろうID １０２１６１０　時２月14日㈯13
時30分〜　所山本コミセン　内折り紙を使って形の
変わる手裏剣作成　対５歳〜小学生（保護者同伴可）
申２月１日〜、山本図書館で整理券配布（先着15人）

八尾図書館
TEL 993－3606　FAX 923－2937

●�おひとついかが？ つなぐ本棚ID １０２１３７９　時２月
１日㈰〜 17日㈫　所八尾図書館　内寄贈本をお譲り
します（１人３冊まで）　他なくなり次第終了

●�八尾図書館連続講座「忘れられた大阪文化」
　�ID １０２１６３２　時①２月28日㈯・②３月７日㈯14時〜
所青少年センター　内大阪商業大学教授明

あけ
尾
お

圭造さ
んによる①「忘れられた画家たち」、②「文化メセナ
の展開」　対16歳以上　定各40人（申込順）　申２月
１日〜。電子申請・窓口・電話

志紀図書館
TEL 948−5454　FAX 920−2211

つくってあそぼう「モールドール」
時２月14日㈯13時30分〜　内モールで手のひらサイズ
のぬいぐるみ作り　対小・中学生　申２月１日〜、整
理券配布（先着10人）

ID １０１１０２３

ID １０２１５３９

龍華図書館
TEL 922−8007　FAX 922−7057（９時〜）

はじめての終活 連続講座　時①２月15日㈰・②22日㈰
13時30分〜　所龍華コミセン　内①「がんという病気に
ついて」「終活を始めよう」、②「がん相談とACP」「終
活にかかわる法律講座」　対18歳以上　定各36人（申込
順）　申２月１日〜

ID １０２１６８３

問八尾図書館　　 TEL993－3606　FAX923－2937

２月の移動図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

４

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

13

教興寺
第１公園 13:20 〜 14:00

竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

25

朝日プラザ
シティ八尾南 13:20 〜 14:00

６
・
27

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第１公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:20 〜 16:20

12

福万寺公民館 13:20 〜 14:10

７
・
21

曙川東小学校 13:20 〜 14:20

桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

５
・
26

総合体育館 13:00 〜 13:40

14
・
28

高安西小学校 13:15 〜 14:00

都塚北公園 14:00 〜 14:50 山本町北
第１公園 14:20 〜 15:10

大正北小学校 15:20 〜 16:20 美園小学校 15:40 〜 16:30

※天候などの理由により変更になる場合があります。
　運行状況など詳細はお問合せください。 ID １０１１１１１

市立図書館臨時休館のお知らせ 　　　　　

●�蔵書点検のため、臨時休館します
　（八尾図書館学習室は除く）
　志紀図書館　２月４日㈬〜６日㈮
　八尾図書館　２月18日㈬〜 20日㈮
　山本図書館　２月27日㈮〜３月１日㈰
　龍華図書館　３月４日㈬〜 ６日㈮
※２月の最終木曜日（26日）は開館します。

ID １０２１５４１
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。

Consultation Counter

相談窓口　２月
発達（就学前児）

時月～金曜日９時〜 17時、第１・３土曜日９時〜 16
時（児童発達支援第２センター八尾しょうとく園 TEL9
９６−０００８）

育児 時月〜土曜日９時〜 16時30分（各市立認定こども園）
子ども・若者のひき
こもりなどの相談

時平日９時〜 17時（八尾市ひきこもり等若者相談窓
口 TEL970−5981）　対おおむね39歳まで

ひとり親家庭の
ための法律相談

時20日13時〜 16時　定６人（申込順）　他予約制（こ
ども若者政策課 TEL924−3988）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル TEL924
−6550）

児童虐待

●24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル TEL189）
●時平日17時45分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は
終日（夜間・休日虐待通告専用電話 TEL072−295−
8737）

障がい者虐待 24時間365日（障がい者虐待防止センター TEL925−1197）
高齢者電話相談 時平日８時45分〜 17時15分（地域支援室 TEL924−9306）

生活 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン TEL922
−1826、安中人権コミセン TEL922−1491）

福祉生活相談

時平日９時〜 17時 ※福祉生活相談支援員が対応しま
す（桂人権コミセン内 TEL992−2601、安中人権コミセ
ン内 TEL924−4575、龍華コミセン内 TEL923−6644、山
本コミセン内 TEL923−5539、志紀コミセン内 TEL949−
8191、八尾市人権協会内 TEL924−0016）

生活困窮 時平日８時45分〜 17時15分。予約優先（生活支援相
談センター TEL924−3761）

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター TEL
924−8531）

勤労者法律 時12日・28日13時〜 16時。予約優先（労働支援課 TEL
924−3860）

就労相談

●時平日９時〜 17時（桂・山本地域就労支援セン
ター ）、 時平日９時〜 17時、第３土曜日９時30分〜
16時30分（龍華地域就労支援センター）、時月・水・
金曜日９時〜 17時（安中地域就労支援センター）
※予約は総合問合せ窓口（ TEL922−1828）
●時平日10時〜 18時（中央地域就労支援センター TEL
929−0040）

建築士・弁護士
による建築相談

時10日・24日９時〜 12時（24日は建築士のみ）。予
約制（住宅政策課 TEL924−3783）

こころと
いのちの相談

時平日９時〜 17時（月・木曜日は電話のみ20時まで。
対面は予約制［電話のみ］ TEL994−0700、 yao-
inochi@city.yao.osaka.jp）

相談内容 とき・ところ・問合せなど
コミュニティ政策推進課　 TEL924−8521

法律

時火・木曜日（12日除く）12時30分〜 17時　所市役
所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　他予約
制。相談日の前週の金曜日８時45分〜、１週間分を
電話受付け
●コミセンでの法律相談　時①13日・②20日13時〜
16時　所①山本コミセン、②緑ヶ丘コミセン　定各
６人（申込順）　他予約制。２日８時45分〜、電話受
付け
●日曜法律相談　時22日12時30分〜 17時　所市役所
本館６階会議室　定９人（申込順）　他予約制。２日８
時45分〜、電子申請・電話受付け（電子申請は９時〜）

行政 時①２日・②16日13時〜 15時　所①市民相談室、②
市役所本館６階会議室　他予約制

社会福祉会館

女性の悩み・
男性の悩み　

時６日・26日10時30分〜 12時30分・10日11時〜 13時・
18日14時〜 16時。予約制（男女共同参画センター TEL
923−4940）※メール・オンライン相談あり

心配ごと 時木曜日13時〜 16時（ TEL991−9871）
身体障がい者 時平日10時〜 16時（身障相談室 TEL924−8652）

聴覚･言語
障がい者

時金曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX993−9740）
※�月・火・水・木曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ

FAX993−9740）
視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 TEL924−8653）

高齢者介護者家族 時月曜日13時〜 16時（ TEL924−8654）

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
TEL080−2488−0855）

障がい者雇用 時５日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター TEL940−1215 FAX943−0294）

成年後見 時平日８時45分〜 17時15分（権利擁護センター TEL
924−0957）

ボランティア 時平日８時45分〜 17時15分（ボランティアセンター
TEL925−1045）

こども総合支援センター

子育て
時月〜土曜日９時〜 17時15分 TEL924−7560　※月〜
土曜日17時15分以降と日曜日・祝日は委託先相談員
が対応

児童虐待 時平日８時45分〜 17時15分 TEL924−9862
子どものいじめ 時月〜土曜日９時〜 17時15分 TEL924−3796

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 TEL941−3365
青少年 時平日９時〜 17時 TEL941−9974

くらし学習館　 TEL922−6185
消費生活・子育て・

健康・女性
時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

そのほかの相談
人権擁護委員
による人権相談

時４日・18日14時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 TEL924−3830）

人権 時平日８時45分〜 17時15分（人権政策課 TEL924−3830）
子どものいじめ 時平日８時45分〜 17時15分（人権教育課 TEL924−9854）

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

内容・問合せなど
救急安心センター

おおさか
救急車を呼ぶか迷ったとき（24時間365日）
♯7119（ TEL06−6582−7119）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（19時〜翌日８時／ 365日）
♯8000（ TEL06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（24時間365日）
TEL 06−6693−1199

保健センター
休日急病診療

TEL 993−8223　※診療時間内に電話連絡のこと
（電話がつながらない場合は直接来院可）

診療受付時間 内科 小児科 歯科
土曜日 17時〜 20時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 20時30分 ● ●

※原則として祝日は休み
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　冬晴れの中、「こども野球教室〜オリックス・バファロー
ズOB選手が教える〜」が山本球場で開催され、小学生74
人が参加しました。選手が身ぶり手ぶり丁寧に指導し、
参加者は元気いっぱいに練習していました。

　緑化園芸教室「お正月の寄せ植え」が公園管理事務所
で開かれました。参加者はハボタンやシクラメンなど11
の花材と１本の根引き松を使って、それぞれ思い思いの
配置で新年を迎える華やかな寄せ植えを作り上げました。

　あひる保育園幼年消防クラブが「歳末防火呼びかけ」
を行いました。園児たちは、拍

ひょう
子
し

木
ぎ

を鳴らしながら「火
事はちょっとした油断から」「出る前 寝る前 火の元点検」
と元気よく大きな声で一生懸命呼びかけていました。

　大阪産の木の端材を使って雪だるまを作るワーク
ショップがリサイクルセンターで開催され、22人の子ども
が参加しました。子どもたちは、森林保全の大切さを学ん
だ後、木の雪だるま作りを楽しみました。

山本球場でプロと貴重な経験！

花と緑で新年を迎える準備

おおきな声で届ける「火の用心」！

木の雪だるまを作ろう！

12/2 12/6

12/19 12/25

まちの話題を写真で紹介 詳細は市ホームページをご覧ください♪ ID １００７７３８

さまざまなメディアで
情報発信中！

C
カ タ ロ グ
atalog P

ポ ケ ッ ト
ocketで

「やお市政だより」が
いつでもどこでも読める！

やお市政だより 令和８年２月号


