
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202６.1．23 

 

なわとび月間スタート （1/19～2/9） 

 

 

 

なわとび運動を通して、跳ぶ楽しさを感じさせたり、自身の跳躍力や持久力の向上を図ったりするだけでなく、 

きょうだい学年（１‐６年、２‐４年、３‐５年）でなわとびペアとなり，異学年同士の大切な交流の場としています。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習のようす（予習・復習ノート、教科ノートなど） 
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年
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情報提供 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南高小 「ちょこっと食育 １月」 の紹介 （一部）  
学務給食課ホームページ 

八尾市学校給食大会 

 


