
〜支え合いを重ねるまちづくり〜
　暮らしの中にはさまざまな困りごとがあります。本市では、八尾市民の「ほっとかれ
へん」「おもいやり」から生まれる「おせっかい」を大切にし、「誰ひとり取り残さない　
しあわせを感じる共生のまち」をめざしています。まるでミルフィーユのように、お互
いが手を取り合い、支え合える関係をつなげることで、そんなまちの実現につながります。

問つなげる支援室 924－3707 FAX922－3786 ID １００７８２５

さまざまな世代の皆さんにお集まりいただきましたが、「記念に
なった」「本格的な撮影で驚いた」「古希にして初めての体験だっ
た」など、皆さん笑顔で撮影を楽しんでくださいました。

今月の市民モ ルデ さん

※ミルフィーユとは、フランス語で「千枚の葉」を意味し、パイ生地とクリームを重ねたお菓子。

おせっかい 日本一

支え合ってミル

2各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に 各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 を入力すると、ご覧いただけます。



オーダーメード
の支援

活動状況を
踏まえた
相談支援

企業など
他分野の
地域活動への
参加

気づき・見守り 居場所などの
社会資源の
活用

課題に
対応した
地域づくり

　本市では、分野ごとの支援に加えて、制度のはざまにある人や世帯が取り残されないよう、地域住
民・民間団体・行政が協力し、手を取り合って支援できる仕組みづくりに取り組んでいます。困ってい
る人に気づき、誰にでも必要な支援が届けられるようにまち全体が一丸となって進めています。

問つなげる支援室 924－3707 FAX922－3786

「誰ひとり取り残さない しあわせを感じる
  共生のまちづくり」を進めるために

相談支援事業

相談相談
してミルしてミル

参加参加
してミルしてミル

活動活動
してミルしてミル

困ったときに「ここに聞けば大丈夫」と
思えるような、どんな相談にも対応で
きる体制を作っています。また自分か
ら支援につながりにくい人にも、必要
な支援を届けます。

参加支援事業
一人ひとりの状況や希望に合わせて、
安心して過ごせる居場所や、自分の役
割を見つけられるような、社会とのつ
ながりづくりのお手伝いをします。

地域づくり支援事業
世代や立場を超えて、地域に住む人々
が気軽に交流できる場づくりに取り組
みます。地域の特徴に合わせた支援を
行い、担い手同士や活動をつなぐネッ
トワークを育て、より暮らしやすい地
域になるように働きかけます。

P４-５では、地域づくりを
担う人たちにインタビュー！

みせるばやおの
イベントに参加

お逮夜市での
啓発活動関係機関による

つなげる会議

みんなでアイデア
を出し合う時間

「支え合いの
スポーツ ふう
せんバレー」

「オレンジサポーター×わかごぼう」
清掃活動

市民
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社
会
福
祉
協
議
会

八
尾
隣
保
館

■ 

地
域
活
動
を
サ
ポ
ー
ト

　

本
市
に
は
32
の
地
区
福
祉
委
員
会
が
あ
り
、自
治
振
興
委

員
会
や
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ど
、地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な

団
体
が
連
携
し
て
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ

う
し
た
活
動
が
よ
り
充
実
す
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
の
が
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ワ
ー
カ
ー
の
役
割
で
す
。

　
「
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
見
守
り
が
必
要
で
は
な
い

か
」と
い
う
声
が
地
域
か
ら
上
が
っ
た
際
に
は
、福
祉
委
員

と
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
ペ
ア
に
な
り
、同
意
を
得
た

人
を
訪
問
す
る
仕
組
み
を
作
り
ま
し
た
。
訪
問
後
に
は
振

り
返
り
を
行
い
、気
づ
き
や
課
題
を
次
の
活
動
に
つ
な
げ

て
い
ま
す
。
地
域
住
民
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
き
っ
か
け

に
、「
ふ
れ
あ
い
喫
茶
」を
立
ち
上
げ
た
地
域
も
あ
り
ま
す
。

住
民
同
士
の
交
流
に
加
え
、高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー

な
ど
の
専
門
職
と
も
連
携
し
、日
常
の
会
話
か
ら
情
報

提
供
や
相
談
に
つ
な
が
る
関
係
づ
く
り
が
進
ん
で
い
ま

す
。
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
信
頼
関
係
を
大
切
に
し
な
が

ら
、「
一
緒
に
考
え
る
」こ
と
を
常
に
意
識
し
な
が
ら
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
つ
な
ぐ
窓
口

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、活
動
を「
し
た
い
人
」

と「
し
て
ほ
し
い
人
」を
つ
な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を

し
て
い
ま
す
。
登
録
さ
れ
て
い
る
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
の
活
動
支
援
や
、こ
れ
か
ら
始
め
た
い
人

の
相
談
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

食
事
会
や
ふ
れ
あ
い
喫
茶
な
ど
の
場
で
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
が
新
た
な
支
え
手
と
し
て
重
要
な
存

在
と
な
っ
て
い
ま
す
。一
方
で
、地
域
活
動
に
参
加

す
る
こ
と
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
自
身
の
社
会
参

加
や
生
き
が
い
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
活
動
を
通

じ
て
お
互
い
の
希
望
を
か
な
え
ら
れ
る
よ
う
、丁

寧
な
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

■ 

幅
広
く
社
会
福
祉
事
業
を
展
開

　

私
た
ち
は
、児
童
福
祉
や
障
が
い
者
福
祉
、介

護
保
険
事
業
な
ど
、幅
広
い
分
野
で
地
域
福
祉
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、母
子
生
活
支
援
施
設

「
ル
フ
レ
八
尾
」を
拠
点
に
、産
後
ケ
ア
や
親
子
支

援
、ひ
と
り
親
家
庭
、ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
支
援
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
支
援
で
は
、7
つ
の
事
業
を
束
ね
た「
地
域

支
援
事
業
な
な
い
ろ
」を
展
開
し
て
い
ま
す
。
そ
の

１
つ
で
あ
る
生
活
困
窮
者
レ
ス
キ
ュ
ー
事
業
で
は
、

「
今
日
明
日
食
べ
る
も
の
が
な
い
」「
電
気
や
ガ
ス
が

止
ま
り
そ
う
」と
い
っ
た
命
に
関
わ
る
相
談
に
対
応

し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
大
阪
府
全
体
で
実
施
さ

れ
て
い
ま
す
が
、本
市
で
は
社
会
福
祉
法
人
同
士
の
つ

な
が
り
が
強
く
、「
八
尾
モ
デ
ル
」と
呼
ば
れ
る
体
制
が

築
か
れ
て
い
ま
す
。
社
会
福
祉
法
人
が
日
常
的
に
連
携

し
、行
政
や
社
協
と
三
位
一
体
で
支
援
を
行
っ
て
い
る

点
が
、八
尾
な
ら
で
は
の
特
徴
で
す
。

■ 

福
祉
以
外
の
分
野
と
も
連
携

　

ま
た
、私
設
図
書
館
や
民
間
の
子
ど
も
食
堂
、不
動
産

事
業
者
な
ど
、民
間
企
業
や
団
体
と
協
力
し
て
支
援
の
幅

を
広
げ
て
き
ま
し
た
。
新
た
な
取
組
み
を
通
じ
て
人
の
輪

が
広
が
り
、そ
こ
か
ら
地
域
の
ニ
ー
ズ
や
力
が
見
え
て
き

ま
す
。
１
法
人
や
１
組
織
だ
け
で
抱
え
込
む
の
で
は
な
く
、

そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
を
掛
け
合
わ
せ
る
こ
と
が
き
め
細
か
い

支
援
に
つ
な
が
り
ま
す
。「
お
せ
っ
か
い
日
本
一
」と
言
わ
れ

る
八
尾
の
力
を
、ど
う
引
き
出
し
て
い
く
か
が
重
要
で
す
。

　

大
切
な
の
は
、支
援
を「
し
て
終
わ
り
」に
し
な
い
こ
と

で
す
。
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、居
場

所
や
役
割
に
つ
な
げ
て
い
く
。
支
え
ら
れ
る
側
だ
っ
た
人
が
、

誰
か
を
支
え
る
側
に
な
る
。
そ
う
し
た
循
環
が
生
ま
れ
る
地

域
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

「服の仕分けフェスタ」に集ったさまざまな人たちが、
作業後にたこ焼きを囲むひととき

八尾第二地区ふれあい喫茶（第４圏域）

社会福祉法人
八尾市社会福祉協議会　
コミュニティワーカー
安藤さん（左）
ボランティア
コーディネーター
宗重さん（右）

八尾市社協
イメージキャラクター
「ヤッピー」

地域づくりを担う人たち
地域を支える層が重なれば重なるほど、しあわせが増える、まちが元気になる

1

2

社会福祉法人
八尾隣保館　
地域支援事業
なないろ
久保田さん（左）
ルフレ八尾
中尾さん（右）

支え合ってミル

4各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に 各記事の詳しい情報は、市ホームページのページID検索に ID ７桁の番号  を入力すると、ご覧いただけます。 を入力すると、ご覧いただけます。



「
地
域
づ
く
り
」に

関
わ
り
た
い
！
と
思
っ
た
ら

■ 

ま
ち
の
中
に「
お
守
り
」を

　

ま
ち
の
中
に
、何
か
あ
っ
た
と
き
に
頼
る
こ
と
の
で
き
る„
お
守

り
の
よ
う
な
場“
を
増
や
し
た
く
て
、こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
始
め

ま
し
た
。
現
在
は
市
内
18
店
舗
が
参
加
し
、店
主
さ
ん
た
ち
が
お

客
さ
ん
の
様
子
を
見
守
り
、必
要
に
応
じ
て
声
を
か
け
て
い
ま
す
。

　

私
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ナ
ー
ス
と
し
て
地
域
で
活
動
し
て
い
ま

す
が
、
病
気
や
困
り
ご
と
を
抱
え
て
か
ら
で
は
な
く
、
元
気
な

う
ち
か
ら
自
然
に
関
わ
れ
る
場
所
を
作
り
た
く
て
、お
む
す
び

屋
を
始
め
ま
し
た
。
お
客
さ
ん
は
お
む
す
び
を
買
い
に
来
る
人
、

少
し
話
し
た
い
人
、じ
っ
く
り
相
談
し
た
い
人
と
さ
ま
ざ
ま
で
、

相
談
内
容
も
医
療
や
介
護
、
子
ど
も
の
発
達
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
。
身
構
え
ず
気
軽
に
来
て
も
ら
い
た
か
っ
た
の
で
、

最
初
の
半
年
は
ナ
ー
ス
で
あ
る
こ
と
も
特
に
言
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

■ 

暮
ら
し
に
広
が
る
見
守
り
の
輪

　

私
が
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、「
今
は
困
っ
て
い
な
く
て
も
、

困
っ
た
と
き
に
頼
っ
て
も
ら
え
る
場
所
」で
あ
る
こ
と
で
す
。

た
だ
、私
ひ
と
り
で
関
わ
れ
る
人
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、

地
域
の
中
に「
そ
の
人
の
こ
と
を
知
っ
て
い
る
人
」を
増
や

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、よ
く
行
く
喫

茶
店
の
マ
ス
タ
ー
や
買
い
物
先
の
店
主
さ
ん
の
ほ
う
が
、

本
音
を
話
し
や
す
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
な
じ
み
の
お
店

が「
お
守
り
店
」に
な
る
こ
と
で
、お
客
さ
ん
同
士
や
店
主

さ
ん
と
の
間
に
気
遣
い
が
生
ま
れ
る
。
そ
ん
な
日
常
の
見

守
り
が
、ま
ち
の
あ
ち
こ
ち
に
広
が
れ
ば
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

隣
人
が
お
互
い
を
気
に
掛
け
な
が
ら
暮
ら
す
こ
と
は
、

も
と
も
と
ま
ち
に
あ
っ
た
営
み
で
す
。「
マ
チ
の
お
守
り

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」が
そ
う
し
た
暮
ら
し
の
き
っ
か
け
に
な

る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
も
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

■ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
ミ
ル

　

福
祉
施
設
や
地
域
で
の
活
動
を
は
じ
め
、趣
味
や
特
技

を
生
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、清
掃
や
見
守
り
な
ど
、さ
ま

ざ
ま
な
関
わ
り
方
が
あ
り
ま
す
。「
何
か
し
て
み
た
い
け
ど
、

何
が
で
き
る
か
わ
か
ら
な
い
」「
空
い
た
時
間
で
、無
理
な
く

関
わ
り
た
い
」そ
ん
な
人
も
、希
望
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
て
活
動
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。
活
動
を
始
め
る
前

の
相
談
か
ら
、入
門
講
座
や
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
、保
険
の
手

続
き
ま
で
、初
め
て
の
人
も
安
心
し
て
参
加
で
き
る
サ
ポ
ー

ト
が
あ
り
ま
す
。

　

八
尾
市
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み
た
い
と
思
っ
た
ら
、

ま
ず
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
。
あ
な
た
の「
や
っ
て

み
た
い
」が
、地
域
の
力
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■ 

助
成
金
を
活
用
し
て
ミ
ル

　

地
域
の
つ
な
が
り
づ
く
り
や
居
場
所
づ
く
り
な
ど
、市
民

の
皆
さ
ん
の
自
主
的
な
地
域
福
祉
活
動
を
応
援
す
る
仕
組

み
が
地
域
福
祉
推
進
基
金
で
す
。
み
ん
な
の
し
あ
わ
せ（
地

域
福
祉
）の
た
め
に
、助
成
金
を
活
用
し
て
、で
き
る
こ
と
か

ら
一
歩
踏
み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

詳
し
く
は
、昨
年
度
の
報
告
会
の
様
子
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

参加店のロゴが刻印された「お守り」が、お守り
店の目印

地域福祉推進基金助成金活用事業　
「マチのお守りプロジェクト」主催
看護師・コミュニティナース　
小鹿さん

みんなの力でつくる「おせっかい日本一」の八尾
第４次八尾市地域福祉計画は、地域住民・民間団体・行政な
どが一緒になって、助け合いのまちづくりを計画的に進める
道しるべ。いろんな活動があります！あなたも得意を生かして、
活動してみませんか？

つなげる支援室
行政の取組み

私たちのまちがもっと住みやすく、
誰もが安心して暮らせる場所にな
るように、各種団体と協力して地域
での啓発などをしています。

つなげる支援室
専属コンシェルジュ

「つなげーる」 あなたはどんなタイプ？

ID １００７７６５

マ
チ
の
お
守
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

3

ID
１
０
０
７
８
２
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
相
談
は「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」
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FAX

地
域
福
祉
推
進
事
業
に
つ
い
て

（
令
和
６
年
度
地
域
福
祉
推
進
基
金
事
業
助
成
金
実
績
報
告
会
）
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