
5 日(水) 発育測定(0・１・２歳) 

6 日(木) 発育測定(３・４・５歳) 

10 日(月)～17日(月) プール休み 

18 日(火) プール再開 

27 日(木) 誕生会(対象 ５歳保護者) 

      ☆1 号児登園日☆ 

28 日(金) プールじまい 

※避難訓練（未定） 

※9 月１日(火) 始業式です！ 

体操ズボン着用して元気に登園してね！ 

 

 

 

9 月 1１日(金) 10:00～10:40 

在園児の祖父母の方が対象です(保護者は参加

できません)申し込み制です。詳細は後日、 

お手紙でお知らせします！ 

 

   そよかぜだより 
(園だより) 

令和８年７月 1７日  

八尾市立西郡そよかぜこども園 

 

暑い日が続き、園庭ではセミの鳴き声が聞こえるようになりました。 

子どもたちは朝から「今日もプール入れるー？」とプール遊びを楽しみにしています。 

たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体の変化に気を付け

つつ、暑い夏・楽しみが多い夏を子どもたちと元気に過ごしていきたいと思います。 

   ＊おしらせ・おねがい＊  

※シャワー・プール表の記入忘れがないように

お願いします。タオルなどの持ち物を忘れる

と、記入があってもシャワーやプール入水は

できませんので気をつけてくださいね。 

※10 日～17 日の期間は、プールはお休みです

が、シャワーはありますのでシャワー・プール

表やタオルを忘れないようにしてください！ 

 

 

 

敬老の日の集い 

 

 

   

 

●「平成榛原こどもの森公園」 

森の中で空気がおいしく、水遊びもできるよ！ 

●「ドリーム 21」 

涼しい室内でたくさん体を動かせますよ！ 

●「奈良健康ランド」 

    室内プールや温泉もあって楽しいよ！ 

聞いてみました！！夏のおススメの場所！ 

イヤイヤ期への対応はどうしたら良い？？ 

 子どもの成長の過程とは言え、「イヤイヤ期」の対応に悩むこと

はありませんか？ 

家事などで忙しい時や、余裕がもてない時も多々ありますよね。

そこで大事なポイントを４つお伝えします。 

① 子どもの気持ちを受けとめる 

「〇〇が嫌なんだねー」「これ、まだしたいんだねー」など 

⇒受けとめてもらえると、気持ちを分かってくれたという安心感

から次の行動にうつせることもあります。 

② 選択肢を用意する 

「〇と△どっちにする？」 

⇒選択肢を用意し、自分で決めることで切り替わることもありま

す。 

③ できたことを認める 

「泣いていたけど自分で切り替えられたね」 

⇒認められることで、自信につながり意欲につながります 

④ 大人が感情的にならない 

⇒子どもが興奮している時は、大人は落ち着くことが大切です 

※イヤイヤ期は「心が大きく育っている時」という意識をもって

対応していきたいですね♥ 

  


