
なわとび名人検定、チャレンジなわとび学年別認定会開催！ 

 保護者の皆様、“なわとび”は得意でしょうか？ 得意な方は、 

「あやとび前まわし連続 140回」「二重とび後ろ回し連続 50回」 

「交差二重とび前まわし連続 20回」「三重とび後ろまわし連続５ 

回」はできますでしょうか？ これらの種目を含めた 12種目全 

てをクリアしないと“名人”には認定されません。八尾市で定め 

た基準なのですが、結構レベルが高いですよね。 

14日(土)、八尾市立総合体育館ウイングで、「第 15回八尾市小 

学生なわとび名人検定」と「第 10回八尾市小学生チャレンジな 

わとび学年別認定会」が行われました。毎年たくさんの児童が参 

加しており、今回、亀井小学校では５名の児童が参加しました。 

 亀井小の子どもたちは全員、「チャレンジなわとび学年別認定 

会」の方で参加していました。こちらは、全児童に配っている『チャレンジ おおさか なわとび

カード』の種目に挑戦します。低・中・高学年の３種類あり、全て基準をクリアするとその級が

認定されます。ちなみに次の基準、 

≪高学年≫「交差とび（後ろ）30回」「交差二重とび３回」「三重とび３回」 

「あや二重とび 20回」「二重とび（後ろ）７回」「二重とび 20回」 

≪中学年≫「交差とび 30回」「交差とび（後ろ）20回」「二重とび 15回」 

「あやとび 50回」「あやとび（後ろ）14回」「あや二重とび 10回」 

≪低学年≫「両足とび 100回」「両足とび（後ろ）70回」「交差とび 10回」 

「二重とび７回」「あやとび 24回」「かけ足とび 100回」 

を全てクリア（もちろん連続で）すれば、最高位の“１級”が認定されます。競技の時間内なら

何回も挑戦ができ、できればクリア。こちらも結構レベルが高いですね。 

 今回の大会では、残念ながら“名人”は誕生しませんでした。さて、亀井小学校の子どもたち

の結果は、どうだったでしょう？ 賞状が学校に届くのを楽しみに待っています。 
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