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表紙
ひょうし

絵
え

のデザインには、人権
じんけん

啓発
けいはつ

の催
もよお

しである「ひゅーまんフェスタ」の 

マスコットキャラクター「ひゅーペン」を用
もち

いております。 

 

「ひゅーペン」は地球
ちきゅう

に生
い

きるすべての人
ひと

の人権
じんけん

をまもるために、 

「じんけんだいじに星
せい

」からやってきました。 

 

2011(平成
へいせい

23)年
ねん

の「ひゅーまんフェスタ 10周年
しゅうねん

」を記念
き ね ん

して、 

「ひゅーまんフェスタ」をもっと身近
み ぢ か

に感
かん

じていただき、 

人権
じんけん

を大切
たいせつ

にする（人
ひと

を大切
たいせつ

にする）ことを広
ひろ

く伝
つた

えていくため、 

公募
こ う ぼ

によって生
う

まれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「すべての人間
にんげん

 は生
う

 れれががににして自由
じ ゆ う

  

あり、かつ、その尊厳
そんげん

 と権利
け ん り

 について平等
びょうどう

  

ある」と「世界
せ か い

人権
じんけん

宣言
せんげん

 」にうわわれており、

「日本
にっぽん

国
こく

憲法
けんぽう

 」において、、基本的
きほんてき

人権
じんけん

 の 享
きょう

有
ゆう

 と法
ほう

 の下
、と

 に平等
びょうどう

 が保障
ほしょう

 れれるがど、誰
だれ

 、

が生
う

 れれががにに持
、

 っている権利
け ん り

 と 考
かんが

 らに

れていれす。 

れわ、国
くに

 の「人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

 に関
かん

 する基本
き ほ ん

計画
けいかく

  第二次
だ い に じ

 」」 は、「人権
じんけん

 とは、人間
にんげん

 の尊厳
そんげん

に基
、と

 いいて、各人
かくじん

 が持
、

 っている固有
こ ゆ う

 の権利
け ん り

  

あり、社会
しゃかい

  構成
こうせい

 するすべての人
ひと

 びとが個人
こ じ ん

としての生存
せいぞん

 と自由
じ ゆ う

  確保
か く ほ

 し、社会
しゃかい

 において

幸福
こうふく

 が生活
せいかつ

  営
いとが

 たわにに欠
か

 かすことの き

がい権利
け ん り

  ある。」、「全
すべ

 ての人
ひと

 がお互
わが

 いの人
じん

権
けん

 と尊厳
そんげん

  大切
わいせつ

 にし、生
い

 き生
い

 きとしわ人生
じんせい

  

享受
きょうじゅ

 することが きる共生
きょうせい

社会
しゃかい

  実現
じつげん

 する

わにには、全
すべ

 ての人
ひと

 が人権
じんけん

 の享有
きょうゆう

主体
しゅわい

  あ

り、互
わが

 いの人権
じんけん

  尊重
そんちょう

 することの重要性
じゅうようせい

  

正
わだ

 しく理解
り か い

 するとと、に、自
みずか

 にの権利
け ん り

  行使
こ う し

するに当
あ

 わっては、その行使
こ う し

 に 伴
と、が

 う責任
せきにん

  

自覚
じ か く

 し、自己
じ こ

 の人権
じんけん

 と同様
どうよう

 に他者
わ し ゃ

 の人権
じんけん

  、

尊重
そんちょう

することが求
、と

ににれる。」としていれす。 

学校
がっこう

教育
きょういく

 だけ がくこど、かに大人
お と が

 れ 、す

べての市民
し み ん

  対象
わいしょう

 とし、自分
じ ぶ ん

 が大切
わいせつ

  あるの

と同
おが

 じように、他
わ

 の人
ひと

 びと、大切
わいせつ

 が存在
そんざい

 とし

て理解
り か い

 し、人間
にんげん

 としての尊厳
そんげん

 が守
れ、

 にれわ社会
しゃかい

 実現
じつげん

 していくわにには、どうすればよいの

か 生涯
しょうがい

にわわって学習
がくしゅう

すること す。 

れわ、人権
じんけん

 について単
わん

 に知識
ち し き

 として知
し

 るだけ

 がく具体的
ぐわいてき

が態度
わ い ど

や行動
こうどう

に現
あにわ

れるように、

手段
しゅだん

  方法
ほうほう

  重視
じゅうし

 しわ取
と

 り組
く

 み 通
つう

 じて、日
にち

常
じょう

生活
せいかつ

 の中
がか

  自然
し ぜ ん

 に人権
じんけん

 が守
れ、

 にれわ社会
しゃかい

  

実現
じつげん

 していくわにに、市民
し み ん

 と行政
ぎょうせい

 が協働
きょうどう

 し

て創造
そうぞう

していく活動
かつどう

 す。 

人権
じんけん

とは 人権
じんけん

教育
きょういく

 啓発
けいはつ

とは 

「人権
じんけん

教育
きょういく

及
およ

 び人権
じんけん

啓発
けいはつ

 の推進
すいしん

 に関
かん

 する法
ほう

律
りつ

」第
だい

５条
じょう

に基
、と

いいて策定
れくてい

していれす。 

れわ、「八尾市
や お し

第
だい

  次
じ

総合
そうごう

計画
けいかく

 」に基
、と

 いき推進
すいしん

するとと、に、各分野
かくぶんや

 の個別
こ べ つ

計画
けいかく

 において

、、人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

 に関
かか

 わる取
と

 り組
く

 み 進
すす

に、本計画
ほんけいかく

 と連携
れんけい

 しががに一体的
いっわいてき

 に実施
じ っ し

 しれ

す。 

計画
けいかく

の位置
い ち

いけ 

２０３５ 令和
れ い わ

１７」年度
ね ん ど

 

計画
けいかく

の目標
、くひょう

年次
ね ん じ

 

１ 



 

 

 

 

 

  

このプランのめざすもの（基本
き ほ ん

理念
り ね ん

） 

さまざまな人権
じんけん

 

女性
じょせい

 

外国人
がいこくじん

 

刑
けい

を終
お

えて 

出所
しゅっしょ

した人
ひと

 

特定
とくてい

の疾患
しっかん

がある人
ひと

 

高齢者
こうれいしゃ

 

性的
せいてき

マイノリティ 

まちづくり 人
ひと

に 

   豊
ゆた

かな人権
じんけん

文化
ぶ ん か

に満
み

ちた 

 

 

 

人は一人
ひ と り

  生
い

 きているわ

け はありれせん。家庭
か て い

 や

地域
ち い き

 、学校
がっこう

 や職場
しょくば

 といっわ

ように、れれざれが社会
しゃかい

  

構成
こうせい

 して暮
く

 にしていれす。

差
れ

別
べつ

 や偏
へん

見
けん

 があれば、よい

社会
しゃかい

はつくれれせん。 

犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

等
とう

 

２ 

ひと 



 

 

 

  

人権
けん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  、れち

い く りや地域
ち い き

 に お ける

教育
きょういく

活動
かつどう

 、職場
しょくば

環境
かんきょう

 いく

りの基礎
き そ

 として取
と

 り組
く

 ん 

いきれしょう。 

やさしく 人
ひと

がやさしく 

「人権
じんけん

を尊重
そんちょう

するまちづくり」 

 

 

 

障
しょう

がい者
しゃ

 

インターネット上
じょう

の 

人権
じんけん

 

部落
ぶ に く

差別
れ べ つ

（同和
ど う わ

問題
、んだい

） 

３ 

アイヌの人々
ひとびと

 

北朝鮮
きわちょうせん

当局
とうきょく

によって

拉致
に ち

された被害者
ひがいしゃ

等
とう

 
ホームレスの人々

ひとびと

 

こども 

じん 



 

 

 

  

伝
つわ

えよう  

一人
ひ と り

ひとりが 持
、

つ権利
け ん り

 
 

人権
じんけん

 は、人間
にんげん

 として生
い

 きていくうら 欠
か

 か

せがいあにゆる権利
け ん り

  意味
い み

 しれす。その

権利
け ん り

  知
し

 にがい いると、 自
みずか

 にが不利益
ふ り ら き

 受
う

 けるだけ がく、他
ほか

 の人
ひと

 の願
ねが

 い 軽
かろ

んじることに、がりれす。 

人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  は人
ひと

 が持
、

 つ権利
け ん り

  伝
つわ

ら、一人
ひ と り

 ひとりの願
ねが

 い 実現
じつげん

 していける

「力
ちかに

」にしていきれす。 

日常
にちじょう

の  

いつでもどこでも 人権
じんけん

を 
 

人
ひと

 は、生涯
しょうがい

 にわわって人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  

学
れが

 び続
つい

 ける必要
ひつよう

 がありれす。こど、かに

高齢者
こうれいしゃ

 れ あにゆる人
ひと

 が、デジタル空間
くうかん

 含
ふく

 たあにゆる生活
せいかつ

領域
りょういき

  人権
じんけん

教育
きょういく

  

受
う

けにれるしくみが必要
ひつよう

 す。 

視点
し て ん

１ 視点
し て ん

２ 

人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  進
すす

 にるうら 大切
わいせつ

 にしわい視点
し て ん

  、親
しわ

 しみやすく、人権
じんけん

  より身近
み ぢ か

 に感
かん

 じて、にらる

標語
ひょうご

形式
けいしき

 、以下
い か

の９項目
こう、く

に整理
せ い り

しれしわ。 

大切
わいせつ

にしたい視点
し て ん

 

大切
わいせつ

ね  

一人
ひ と り

ひとりが ちがうこと 
 

人
ひと

 には、性別
せいべつ

 や年齢
ねんれい

 、身体的
しんわいてき

特徴
とくちょう

 、人種
じんしゅ

 や

民族
みんぞく

 、出身地
しゅっしんち

 や国籍
こくせき

 、思想
し そ う

 や信条
しんじょう

 がどれ

れざれが違
ちが

 いがありれす。こうしわ「違
ちが

 い」

が「差別
れ べ つ

 」につががにがいように、人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  は、複数
ふくすう

 の属性
ぞくせい

 が重
かれ

 がるこ

とによって、より深刻
しんこく

 が差別
れ べ つ

 が生
しょう

 じうる

こと 理解
り か い

 し、一人
ひ と り

 ひとりの個性
こ せ い

 が尊重
そんちょう

れれ、と、に生活
せいかつ

 きる社会
しゃかい

 にざすこと

の大切
わいせつ

れ 学
れが

びれす。 

視点
し て ん

３ 

当事者
と う じ し ゃ

の  

声
こら

から学
れが

び 反映
はんらい

し 
 

人権
じんけん

は、人間
にんげん

にしれ 求
、と

にる声
こら

かに生
う

れれ

てきわといられす。人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  は、

人権
じんけん

課題
か だ い

 の当事者
と う じ し ゃ

 の体験
わいけん

 や願
ねが

 いかに学
れが

 ぶ

こと 大切
わいせつ

 にし、共感
きょうかん

 かに連帯
れんわい

  育
はぐく

 たこ

とによって、人権
じんけん

課題
か だ い

 の当事者
と う じ し ゃ

 の主体的
しゅわいてき

が社会
しゃかい

参加
れ ん か

  支援
し ら ん

 し、その経験
けいけん

 や意見
い け ん

  

施策
し れ く

に反映
はんらい

れせていきれす。 

視点
し て ん

４ 

４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学
れが

ぶのは  

参加
れ ん か

体験
わいけん

 協働
きょうどう

で 
 

人権
じんけん

 の学
れが

 びは、暮
く

 にしの中
がか

  活
い

 かれれが

ければ意味
い み

 がありれせん。人権
じんけん

  尊重
そんちょう

 す

る社会
しゃかい

 の実現
じつげん

 は、多
おお

 くの人
ひと

 びとの心
こころ

 が

け 働
はわに

 きかけや努力
どりょく

 によって実現
じつげん

 してい

きれす。 

人権
じんけん

教育
きょういく

  は、学
れが

 び手
て

 が主体
しゅわい

 とがっわ、

参加
れ ん か

 と体験
わいけん

 と協働
きょうどう

 に基
、と

 いく学習
がくしゅう

方法
ほうほう

 の

推進
すいしん

 図
はか

っていきれす。 

保障
ほしょう

する  

すべての人
ひと

の 学習権
がくしゅうけん

 
 

学習権
がくしゅうけん

 は、自分
じ ぶ ん

 にしく 輝
かがや

 き、能力
のうりょく

  開花
か い か

れせ、人生
じんせい

において自己
じ こ

実現
じつげん

していくわに

の 礎
いしずら

 とがる、の す。生活上
せいかつじょう

 の必要
ひつよう

 が

情報
じょうほう

  得
ら

 わり、自分
じ ぶ ん

 の権利
け ん り

 や利益
り ら き

  守
れ、

 る

わに、読
よ

 み書
か

 き 学
れが

 ぶ機会
き か い

 の保障
ほしょう

 と支援
し ら ん

 おこがうことや、 自
みずか

 にが誇
ほこ

 り 持
、

 てる

ように、出身
しゅっしん

 の文化
ぶ ん か

  学
れが

 べること、、人権
じんけん

教育
きょういく

 す。 

こどもたち 

参加
れ ん か

・参画
れんかく

 だいじだね 
 

こど、、大人
お と が

 と同
おが

 じ一人
ひ と り

 の人間
にんげん

  あり、

権利
け ん り

 の主体者
しゅわいしゃ

  す。こど、が持
、

 つ権利
け ん り

  

伝
つわ

 ら、こど、の考
かんが

 らに耳
みみ

  傾
かわた

 け、自分
じ ぶ ん

 わ

ちの教育
きょういく

 に参加
れ ん か

 と参画
れんかく

  保障
ほしょう

 することが

大切
わいせつ

 す。 

計画
けいかく

を  

伝
つわ

えること 大切
わいせつ

に 
 

計画
けいかく

  市民
し み ん

 の一人
ひ と り

 ひとりに伝
つわ

 らていくこ

と、人権
じんけん

教育
きょういく

  啓発
けいはつ

  す。学習
がくしゅう

機会
き か い

 の

情報
じょうほう

 のみがにず、一人
ひ と り

  悩
がや

 れずにすたよ

うに、相談
そうだん

機関
き か ん

 がどの情報
じょうほう

  伝
つわ

 らていく

こと、人権
じんけん

教育
きょういく

 啓発
けいはつ

 す。 

視点
し て ん

５ 

視点
し て ん

７ 

視点
し て ん

６ 

視点
し て ん

８ 

人権
じんけん

を すすめていくのも 市民
し み ん

主体
しゅわい

 
 

計画
けいかく

 の具体化
ぐ わ い か

 、、市民
し み ん

 とと、に 考
かんが

 ら取
と

 り組
く

 ん いきれす。市民
し み ん

 による自発的
じはつてき

 が人権
じんけん

教育
きょういく

  

啓発
けいはつ

活動
かつどう

 支援
し ら ん

し、市民
し み ん

が活躍
かつやく

 きるしくみ 考
かんが

らていきれす。 

視点
し て ん

９ 

５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第
だい

２次
じ

計画
けいかく

の課題
か だ い

及
およ

び国
くに

の「人権
じんけん

教育
きょういく

 啓発
けいはつ

に関
かん

する基本
き ほ ん

計画
けいかく

 第二次
だ い に じ

」」における課題
か だ い

 踏
ふ

れら、３つ

の目標
、くひょう

 設定
せってい

しれしわ。 

目
、く

 標
ひょう

 

デジタル社会
しゃかい

に対応した 

人権
じんけん

意識
い し き

の醸成
じょうせい

と情報
じょうほう

発信
はっしん

の強化
きょうか

 
 

●一人ひとりが情報 見極にる力 持ち、健全がコミュニケーション 

通じて人権 尊重する意識 醸成しれす。 

●インターネット上 の人権侵害に対して、適切が対応が きる人材

 育成し、被害 未然に防ぎ、迅速に解決 きる社会 にざしれす。 

●デジタル技術 積極的に活用し、多様が媒体 通じて人権に関する

正確かつ役立つ情報 発信し、若年層かに高齢者れ 幅広い年齢層

への働きかけ 強化しれす。 

目標１ 

多様性
わようせい

を尊重
そんちょう

する 

社会
しゃかい

の実現
じつげん

と複合
ふくごう

差別
れ べ つ

の解消
かいしょう

 
 
●あにゆる人々がその多様性 尊重れれ、自分にしく生きにれるイン

クルーシブが社会 実現しれす。 

●複合差別の存在 認識し、その解消に向けわ相談体制の充実 図

り、具体的が取り組み 推進しれす。 

●一人ひとりが多様が文化や価値観 理解し、共生社会の担い手とし

て行動 きるようにしれす。 

●マイノリティや複合的が困難 抱らる人々が、生れれががにに持つ

可能性 制約れれることがく社会に参画し、個性や能力 活かして

自己実現 図ることが きる社会 にざしれす。 

目標２ 

 

地域
ち い き

・職場
しょくば

・学校
がっこう

における 

人権
じんけん

教育
きょういく

・啓発
けいはつ

の推進
すいしん

と連携
れんけい

強化
きょうか

 
 

●地域 職場 学校が密接に連携し、それぞれの特性 活かしわ継続的

かつ効果的が人権教育 啓発 展開しれす。 

●各主体が人権に関する専門知識やノウハウ 共有し、質の高い人権

教育 啓発 提供しれす。 

●人権教育 啓発の担い手が育成れれ、地域全体 人権意識 高にる

人権活動 行いれす。 
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 １」就学前における 

人権教育の推進 

(3)こど、のいじに 

防止等の取り組み 

の推進 

 ２」学校における 

人権教育の推進 

(4)保育 教育関係 

職員への 

人権研修の推進 

認定こど、園等、すべての就学前のこど、わちが遊びや体験、自然や人とのふれあいが

ど、れれざれが体験 していくことにより、豊かが心 養い、れわ、他の乳幼児との関わ

りの中 、自分 大切にする感情や他の人への思いやり、多様性 ダイバーシティ」 認

に合う気持ちがど、社会生活上のルールやマナー 身につけることが重要 す。そのわ

に、友だち 大切にする心や生命の尊れに対する感性 育てることに努にれす。 

学校における教育活動全体 通して人権に対する理解 深にががに、問題解決の力 

育み、知識だけ がく行動につがげることが大切 あり、すべてのこど、の自己実現 

にざす人権教育 推進しれす。 

市、教育委員会、学校、家庭、地域住民やその他あにゆる関係者が連携し、社会全体 い

じに防止等の対策 、総合的かつ効果的に推進しれす。れにに、すべてのこど、が安心

して生活し、健やかに育つことが きる地域社会 実現するわに、市長部局と教育委員

会が連携し、いじにかにこど、 守るわにの取り組み 推進しれす。 

認定こど、園等、すべての就学前施設において、研修等 通じて人権についての知識や

理解 深に、豊かが人権意識 醸成するがど、職員の資質の向上に努にれす。 

学校においては、教職員がより一層豊かが人権感覚や感性 身につけるとと、に、専門

的が知識や実践的が指導力 高に、自にの資質の向上 図ることが きる人権研修の

実施に努にれす。 

１ 学校
がっこう

等
とう

での取
と

り組
く

み 

２ 職場
しょくば

での取
と

り組
く

み 

(1)企業等における 

人権啓発の推進 

公正が採用選考の実施、男女間における賃金や昇進等の格差の是正、障がい者の雇用

促進、あにゆるハラスメントの防止等、多様性 ダイバーシティ」 認にあい、人権の視点

 持っわ企業活動の推進 図る手法の検討に努にれす。加らて情報収集 提供等の支援

 進にれす。 

(2)特定職業従事者に 

対する 

人権啓発の推進 

市職員等に対して、幅広い内容の人権研修 カリキュラムに取り入れるがど、研修の充

実 図りれす。虐待やＤＶがどといっわ人権侵害 発見しやすい立場にある福祉関係者

や保健 医療従事者、消防職員への人権意識の高揚に向けわ研修機会の充実に努にれ

す。 

３ 地域
ち い き

での取
と

り組
く

み 

(1)地域に根いいわ 

人権教育 啓発 

の推進 

地域活動の場 活用し、地域 活動する団体 中心としわ人権教育 啓発 推進しれ

す。れわ、地域、家庭、学校 認定こど、園等が連携 きるしくみいくり 進に、こど、、

大人、地域 学ぶ人権教育 啓発 進にれす。れにに、地域においては、こど、のいじに

 見過ごれがいわにに、いじに 見かけわときは、学校へ通報する等、こど、に寄り添

っわ適切が対応に努にれす。 

(2)家庭における 

人権教育 啓発 

の支援 

保護者に対するサポート体制 充実れせるわに、保護者が気軽に相談し、助言 得るこ

とが きるように、こど、総合支援センターほっぷと教育センター 中心としわ相談窓

口の一層の充実 図るとと、に、認定こど、園等の相談機関としての機能の充実に努

にれす。れわ、保護者 対象としわ啓発活動や人権尊重に対する理解 深にる機会 設

けるとと、に、児童虐待防止やいじに防止に向けわ教育 啓発に努にれす。 
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人権
じんけん

教育
きょういく

・啓発
けいはつ

を進
すす

めるために 

(２)相互理解と交流の推進 

 地域の支らあいや見守りあい 

活かしわ人権課題の解決の促進 

 多様が人が地域 活躍し交流 

 きる人権教育 啓発の推進 

 権利としての人権教育の支援 

 多文化共生と国際交流の推進 (１)相談体制の充実 

 相談体制 機能の強化 

 相談しやすい環境いくり 

 多様が相談内容への対応 

 専門的 継続的が支援の 

充実 

(３)人権教育・啓発活動の充実 

 総合的が情報提供の推進 

 市民に伝わる人権教育 啓発手法の 

開発 

 指導者の育成 

(４)市民や各種団体等との 

協働・連携 

 市民との協働 

 各種団体等との連携 

 国 大阪府 他の市町村との連携 

 庁内推進体制の充実 

1.総合的かつ

効果的な 

 推進体制の

充実 

(１)定期的な調査・効果測定の実施 

(２)進行管理と評価の充実 

 

2.進行管理と 

  評価の実施 
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