
 

 

 

 

 

  令和８年８月 18日 

 

おくちといのちを守るため備えておきたい 

「知識」と「ハミガキ」 

～特別出前授業を八尾市立小学校で実施～ 

八尾市とヤマトエスロン株式会社（以下、「ヤマトエスロン」）は、令和６年９月 30日付で「口腔ケア

を通じた地域の健康推進に関する連携協定」を締結しており、その取り組みの一環として、「おくちといの

ちを守るため備えておきたい『知識』と『ハミガキ』」と題した特別出前授業を、志紀小学校と東山本小学

校で実施します。 

 大規模災害時には、水を節約するため歯磨きを控えがちになりますが、口腔ケアを怠ることでむし歯や歯

周病のほか、高齢者では誤嚥性肺炎のリスクも高まります。授業では、ヤマトエスロンが開発した「無水ハ

ミガキ」を活用し、平時・災害時を問わず口腔を“健口”に保つことが“健康”につながることを子どもた

ちに伝えます。 

 また、今回は特別出前授業として、家庭でも口腔ケアの大切さを共有してもらうため、志紀小学校、東山

本小学校の５年生全員に「無水ハミガキ」を配布します。 

 

【実施概要】 

 ■日 時：令和８年９月１６日（水） １０：４５～１２：２５ ≪３・４時間目≫ 

 ■場 所：八尾市立志紀小学校 （大阪府八尾市田井中３丁目１０１） 

 ■対 象：５年生 ９２人程度 

 ■日 時：令和８年１０月２２日（木） １３：４０～１５：２０ ≪５・６時間目≫ 

■場 所：八尾市立東山本小学校 （大阪府八尾市東山本町９丁目３－３３） 

 ■対 象：５年生 ５７人程度 

【取材時の注意事項】 

＊児童が特定できるような撮影は行わないでください。 

＊取材にお越しいただく場合は、 

事前に八尾市行政経営改革課担当までご連絡ください。 

なお、取材のご連絡は、下記期限までにお願いいたします。 

・志紀小学校：9月 9日（水）午後 5時まで 

・東山本小学校：10月 15日（木）午後 5時まで 

（※直接学校への連絡はお控えください。） 
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【本件に関するお問い合わせ】 

八尾市 行政経営改革課         住所：八尾市本町一丁目１番１号 

       電話：072-924-3842 


