
規則正しい生活を★ 

ご家庭でも夏祭りやプール遊びなど楽しいことが盛りだくさん

のこの季節！！暑さも加わり、子どもたちの体は大人の予想以

上に疲れやすくなっています。ご家庭でも十分に睡眠をとって

いただきながら、規則正しい生活を心がけていきましょう。 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

8月こども園だより 

☆行事予定☆ 

 

 

 

・暑くなりたくさん汗をかいています。着替えは多めに入れてください。 

・衣類、持ち物など名前が消えかかっているものがあります。名前の記入をお願いします。 

・手足の爪が伸びていないか、こまめにチェックしてあげてください。 

・お休みの入力は【８：４５まで】にお願いします。また、前もって予定がありお休みされる時は

事前に入力をお願いします。遅刻や降園時刻、お迎えに来られる人の変更は、必ずシステム入

力をお願いします。 

※システム変更は１度までです。２回目以降はこども園へ電話でお知らせください。 

☆おしらせとおねがい☆ 

＜2 学期の主な行事＞ 

※敬老の日のつどい 9/１１(金)午前 

 （園児の祖父母にご参加いただけます） 

学級懇談会 ０～２歳児  9/１６(水)１８：３０～ 

３～５歳児 10/１６(金)１８：３０～ 

※運動会   ０～２歳児 9/2０(日)  

3～５歳児  10/２４(土) 

 

遠 足  

※３～５歳児バス遠足（弁当）１１/１０(火) 

 ０～２歳児徒歩遠足（弁当）１１/５(木) 

※５歳児社会見学（弁当）12/３(木) 

 

※自由参観 11/１７(火)、１８(水)   

※印の行事については、詳細を後日お知らせします。 

３日(月) ０・１歳児 発育測定 

４日(火) ２・４歳児 発育測定 

５日(水) ３歳児 発育測定 

６日(木) ５歳児 発育測定 

１０日(月)～１７日(月)  

３・４・５歳児 プール休み(シャワーは適時行います) 

２７日(木) 誕生会・１号児自由登園日 

     ＊１号児保育時間８：３０～１１：００ 

     ＊持ち物リュック・水筒・上靴・コップ・タオル 

２８日(金) プールじまい 

 

 厳しい暑さが続いていますが、子どもたちは汗をかきながらも元気いっぱいに過ごして

います。プールや水遊びを楽しみ、「つめたーい！」「きもちいい！」と笑顔がたくさん見

られます。夏ならではの経験をたくさん積み重ねながら、一人ひとりの「できた」や「楽

しい♪」を大切に過ごしていきたいと思います。疲れが出やすい時期ですので、ご家庭で

も十分な睡眠と朝食を心がけ、体調管理にご協力お願いいたします。 

感触あそび、だ～いすき♪ 

 夏も本番！水遊びを中心に、様々な感触遊びを楽しんでいます♪５歳児はペインティングに挑戦。手の

ひらいっぱいに絵具をつけた子どもたち。遊んでいるうちに、友だちと手を合わせると色が変わることに

気づき、大盛り上がり♪「ピンクになった！」「これ何色かな！？」と混色遊びも存分に楽しんでいまし

た。どの学年も感触遊びが大好き♪ダイナミックに遊んだり、慎重に触れたり、楽しみ方は十人十色です

が、それぞれの楽しみ方で、夏の遊びを思いっきり楽しんでほしいと思います。 
令和８年 八尾市東山本わかばこども園 

 


