
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年の夏は例年より暑かったですね。それでも子どもたちは、水遊びやプール遊 

び、運動遊びなど元気いっぱいに楽しんでいます。こども園やご家庭で色々な経験 

をして、この夏でさらにたくましくなったことと思います。 

いよいよ２学期がスタートします。運動会や遠足など、楽しみな行事もたくさん

待っています。これからも、友だちとのかかわりを深めながら、体をたくさん動か

して遊ぶ楽しさを味わえるように過ごしていきたいと思います。子どもたちの心と

体の成長がますます楽しみですね。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもありますので、ご家庭でも十分な休

息や体調管理にご協力をお願いいたします。 

 

★夜はしっかり休み、朝ご飯を食べましょう 

 1 日の活力は睡眠と朝食です。特に幼児クラスでは朝からクラスでの活動や運動 

 遊びなどが増えます。規則正しい生活を心がけ、８：４５までには登園するよう 

 にしてください。 

★シャワーはしばらく続けますので、シャワーの準備とカードの記入をお願いしま 

 す。乳児クラスは連絡帳に記入をお願いします。 

 シャワー終了時は各学年でお知らせ致します。 

★持ち物にはわかりやすく大きく名前を書いて下さい。 

★爪を短く切りましょう 

 動きが活発になると怪我につながる恐れがあります。こまめに確認して 

あげてください。 

★降園時は、お子さまと一緒に玄関からでてください。また、駐車場も 

お子さまのそばで安全にご留意ください。 

９月の行事予定   ※現時点での予定です 

１日（火） 始業式（幼児）  ※体操ズボンを履いてきてください  

  ２日（水） 発育測定（０～２歳児） 

  ３日（木） 発育測定、保健指導（３歳児） 

  ８日（火） 発育測定、保健指導（４歳児） 

  ９日（水） 発育測定、保健指導（５歳児）  

１１日（金） 敬老の日の集い ※事前参加申請制、別紙配布 

１４日（月） ４歳児視力測定（ひまわりぐみ） 

１５日（火） ４歳児視力測定（さくらぐみ） 

１６日（水） 乳児運動会予行練習  ※るくみーの撮影があります 

        卒園アルバム用個人写真撮影（５歳児） 

２０日（日） 乳児運動会（警報延期 ９月２４日（木））※別紙配布 

２５日（金） 誕生会 

  

○学級懇談会について   時間：１８：３０～ ３０分程度 

  ０、１、２歳児…９月４日（金） 

     ３歳児…１０月８日（木） ４、５歳児…１０月９日（金） 

○幼児運動会について 

 １０月２４日（土）を予定しています。雨天の場合は２６日（月）に延期

します。 

こども園だより 
令和８年９月 八尾市立南山本せせらぎこども園 

水の不思議を全身で体験 

 夏の間、プールや水遊びを通してたっぷり水に触れてきました。「冷たい」「水

遊びの後のお湯シャワー気持ちいい」「水をすくって移すのが楽しい」「（水って）

つかめない」などの感触を感じたり、「この色とこの色の水を混ぜたら色が変わ

った」と発見をしたり、「プールの中では歩きにくい、ふわふわ浮く」などの水

圧や浮力を遊びの中で自然と体験してきました。夏ならではの経験をたくさん楽

しめたと思います。これからも子どもたちの興味を揺さぶる体験を 

たくさんしていけたらと考えています。 

 


