親学習講座（やお・おやトーク～みんなで話す子育てあるある～）実施要項

１　目的
子育てに悩みや不安を抱える保護者や、身近に相談できる人がいない保護者が増加しているなか、子育てについての悩み・不安の解消や、保護者どうしのつながりづくりなどを支援すること。

２　実施時期
令和８年５月１日から令和９年３月31日まで
※生涯学習課と学校で調整のうえ、実施日を決定

３　対象者
市立小学校及び市立高安小中学校前期課程（以下「小学校等」という。）の保護者、当該小学校等区内で子育てへの支援活動に関わっている人

４　内容
子育てについての身近なエピソードを題材に、保護者どうしや地域の人と一緒に、親と子の関係や子育ての楽しさについて、話し合いながら学べる参加型プログラム

５　実施方法
本講座はグループワーク形式で行います。
定員は30名以内、１グループの人数は５～６人で、所用時間は50分程度を見込んでいます。
グループワークの進行は、親学習リーダー養成講座を受講された「やお・おやサポーター」が、参加者と同じ立場で行います。

６　役割分担
（小学校等）会場設定、参加者募集
（生涯学習課）「やお・おやサポーター」との調整、当日の運営

７　経費負担
「やお・おやサポーター」に対する講師謝礼の負担あり。講座参加者数に応じて、
グループ数×5,000円（税込）が必要となります。
※家庭の教育力ＵＰサポート事業の活用をご検討ください。

８　申込方法
実施日の２か月前までに、八尾市教育委員会事務局生涯学習課宛に、別紙申込書を　提出してください。（例：実施日が９月５日ならば、７月５日まで）


