
２日（木）  乳児徒歩遠足 

6 日（月）  発育測定(0・１・２歳) 

7 日（火）  発育測定(３・４・５歳) 

８日（水）  幼児徒歩遠足 

14 日(火)・15日（水） 自由参観 

22 日（水） 社会見学（5 歳） 

24 日（金） 誕生会(５歳保護者) 

 27 日(月)  自衛消防訓練 

        避難訓練(未定) 

子どもの主体性を育む 

11 月 2 日（木）乳児徒歩遠足 

11 月 8 日（水）幼児徒歩遠足 

11 月 22 日（水）社会見学（5 歳） 

を予定しています！ 

お弁当の準備をお願いいたします。 

☂が降ってもお弁当がいりますので、 

準備をよろしくお願いいたします。 

 

 

急速に進む少子化や IT化などに加えて、コロナ禍も経験し、社

会は大きく変化していっています。目まぐるしく変化するこれか

らの社会を生き抜いていくために重要とされている力のひとつ

が「主体性」です。家庭でもほんの少し工夫するだけで、主体性

を伸ばすことができます。 

例えば… 

☆自分で選ばせる 

 自分で決めて行動する習慣が身につくように働きかけること

が大切です。その日着る洋服など「どっちがいい？」と選ばせる

ことから始めるのがおすすめ！ 

☆干渉しすぎず見守る姿勢を大切にする 

 「忘れ物はない？」「早くご飯を食べて」とつい口を出してしま

うと、子どもは「言われた通りにすればいい」と自分で考えるこ

とをやめてしまいます。過度な干渉は避け、見守る姿勢を大切に

しましょう！ 

☆子どもの話をよく聞く 

幼い子どもでも「公園よりも家で遊びたい」と自分の意見を口

にすることがあります。大人の言うことを聞かない時でも「やめ

なさい」と頭ごなしに否定するのではなく、まずは「どうして？」

と理由を聞いてみるのがおすすめ！ 

☆失敗しても叱らない 

「だから言ったでしょ！」などと否定的なことを言ったり、叱

ったりするのは避けましょう。「上手くいかなかったけどチャレ

ンジできたことはよかったね」と伝えたり、「どうしたら上手くい

くかな？」と解決策を一緒に考えたり、失敗も受け入れる姿勢が

大切です。子どもが失敗しても大丈夫と思えることは「ありのま

まの自分を受け入れてもらえる」という自己肯定感を育て、「自分

でやってみよう」という主体性を伸ばすことにつながります。 

  1１月 そよかぜだより 
令和５年 1１月１日  

八尾市立西郡そよかぜこども園 

公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節になりました。 

色とりどりの落ち葉や様々な形のどんぐりなど、秋の自然は子どもたちにとって宝の山。 

今月は身近な自然に触れる楽しさをより感じられる月にしたいと思っています。昼夜の寒暖

差もだんだんと大きくなりますので体調を崩さないように気をつけながら秋の季節を楽し

みたいですね！ 

行事予定 

   ＊おしらせ・おねがい＊  

14 日（火）、15 日（水）に自由参観が 

あります。お子様一人につきどちらかの日

で 1 時間程度参観をお願いします。 

人数に制限はございませんが保育室での 

活動の場合、入室制限させていただく場合

もございます。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 


