
 

 

けんかするほど仲がいい・・・ 

        畿央大学教育学部 三木 美香准教授 part2  

「あの子達、けんかばっかりしているのに何でいつも一緒に

遊んでいるのかしら」と感じたり、心配がつづくと「あの子達、

遊ばせない方がいいかしら」と考えることはありませんか。長

く一緒にいるとけんかに発展する機会も多くなりがちです。け

んかするほど仲がいいとは、「仲がよいからけんかする」と言

えるのではないでしょうか。興味がなければけんかすら起こ

りません。けんかが始まるとすぐに止めに入ってしまいませ

んか。原因は何だったのか、どちらが悪いのかを決めて、謝

らせたくなるかもしれませんが、相手の気持ちを知るとても意

義のある体験です。体験を繰り返すことで自分や他者の気持

ちを理解し、感情のコントロールを学んでいきます。「けんか

したけど、○○ちゃんと仲直りできて良かった！」など葛藤経

験の先に明るい未来を実感できるようなかかわりをもてると

よいですね。 

 

      春になるとそれぞれが卒園、進級♡ 

         少しずつ準備をしましょう！ 

① 生活リズムは整っていますか（早寝早起き・朝ご飯） 

② ゲームの時間は決めていますか 

（お家の人とお約束・時間を決めて、短い時間） 

③ あいさつをしましょう 

（大人は子どもの良い見本・まず大人からごあいさつ） 

④ 自分のことは自分でしましょう 

（明日の用意は自分でしよう。 

荷物も自分で持ちましょう！） 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ 月      

２ 火   休 園 …    

３ 水      

４    保 育 は じ め    

５        

６    ★ L E D 工 事 開 始 

 

   

７ 日      

８ 月      

９  3 学 期 始 業 式 

3 ， 4 ， 5 歳 発 育 測 定 

 

 

 
 

   

１ ０ 水 新 年 子 ど も 会 

 

   

１ １ 木  0 ， 1 ， 2 歳 発 育 測 定 

 

 

   

１ ２ 金      

１ ３ 土      

１ ４ 日      

１ ５        

１ ６ 火   

 

   

１ ７ 水       

 

   

１ ８ 木   自 由 参 観    

１ ９ 金  ※別紙お手紙があります    

２ ０ 土      

２ １ 日      

２ ２ 月      

２ ３ 火  八尾北 高校 との交 流    

２ ４ 水      

２ ５ 木   

 

   

２ ６ 金  誕生会（対象 5 歳児保護者） 

 

 

あ あ あ 

 

   

２ ７ 土      

２ ８ 日      

２ ９ 月      

３ ０ 火        

３ １ 水      

 

１月そよかぜだより   
八尾市立西郡そよかぜこども園  

令和５年１２月２２日 

 朝、晩がめっきり寒くなり吐く息も白くなる冬がやってきました。 

日中は、日差しが暖かくて元気に子どもたちは園庭で遊んでいます。 

１２月は、子どもたちのうれしい行事がいろいろあり、楽しい経験 

をたくさんしました。幼児クラスでは、キラキラしたものを使って「イ

ルミネーションやねん」と飾りつける姿がみられました。 

年末年始は、お出かけをしたり人に会ったりという機会が増える時

期です。人混みではマスクを着用するなど、感染症対策をしながら楽し

いお正月休みをお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・12/29(金)～1/3(水)は、休園です。 

・安全に活動できるようにスカート付きズボン、

パーカー等はやめ、ズボンの裾は長くならな

いようお願いします。また、肌着の着替えも持

って来てください。 

・登降園時には、忘れずにすくすくカードを 

 通してください。（安全確認のため）また、 

 土曜日は、木曜日までに入力をしてください。 

・感染症対策・予防のため、おひさまタイム・ゆ

うゆうタイムなど、マスク着用をお願いした

り、急にお部屋が変更になったりすることが

あります。ご了承ください。 

  

おねがい 
行事予定 

1/9(火)は、始業式です。 

幼児の服装は、体操ズボンです。 

木  

金  

土  

月  

火  

★園内の電気を全て LED 化にするための工事が始まり

ます。（1月いっぱい土，日のみの工事になります） 


