
y a o  c i t y  s i g h t s e e i n g  m i n i  g u i d e



春

秋

●   八 尾 市 観 光 ミ ニ ガ イ ド   ●

四
季
・
ま
ち
・
人
発
見

八尾市は、

豊かな自然と古代から栄えた歴史に

恵まれています。

大阪平野の中心に位置し、

東は高安・信貴の山々、

南は江戸時代に付け替えられた

大運河の大和川、

西は大阪市に囲まれ、

あたたかい人情をもつ27万人の人々が

暮らすまちです。
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自然を愛する心
�市内では、四季折々いろいろな花々
が私たちの目を楽しませてくれます。
�それぞれの季節を楽しみながら八尾
のまちを散策しませんか。
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Traditional Culture of  YAO

追儺式 大般若会

 河内音頭
　�八尾は「河内音頭の本場」といわれ、夏は、市内各所に櫓が
立ち、幾重にも広がる踊りの輪へと人々を誘います。河内音
頭の歌と踊りが、世代を超えて八尾の人々を熱くさせます。
　�また、室町時代、常光寺再建の折に木材を旧大和川から運ん
だときに歌われた木

き

遣
や

り音頭がルーツといわれる正調河内音
頭は、流し節ともいわれ、ゆったりと語りかける情緒あふれ
るその音頭は、現在では常光寺でしか聞くことができません。



八尾の伝統行事
 １月８日 ： 八日戎（八尾天満宮・宵戎 7日）

 11・27日 ： お逮夜市（大信寺付近）※毎月同日

 15日 ： かゆ占い（恩智神社）

 中旬 ： とんど（市内各所）

 ２月３日 ： 追儺式（八尾天満宮）

 ４月下旬 ： 大般若会（常光寺）

 ７月上旬 ： 夏まつり・ふとん太鼓（市内各所）

 中旬 ： 高安まつり・ふとん太鼓（玉祖神社ほか）

 下旬 ： 盆踊り・河内音頭（7月下旬〜8月市内各

　　　　　　　　　所で開催）

 ８月１日 ： 恩智まつり・ふとん太鼓（恩智神社）

 15・16日 ： 万灯会（大聖勝軍寺）

 23・24日 ： 地蔵盆踊り・正調河内音頭（常光寺）

 下旬 ： 八尾河内音頭まつり（市役所周辺）

 ９月下旬 ： 作り物（八尾木地区）

 10月中旬 ： 秋まつり・だんじり（市内各所）

 11月24日 ： 御供所神事（恩智神社）

八尾河内音頭まつり 万灯会ふとん太鼓



ようこそ！自然と歴史の宝庫へ

■ 近鉄西信貴ケーブル　近鉄大阪線河内山本駅で
信貴線に乗り換え。信貴山口駅から高安山駅へ。
６時〜22時（ほぼ30分間隔で発車）・信貴山門行き
バスに接続　☎941-7204（信貴山口駅）

大阪市内から約１時間。そこは自然と歴
史の宝庫です。ケーブルで標高488ｍの高
安山に登ると、大阪平野が一望でき、四
季の移り変わりを見事に演出してくれる
絶好のハイキングコースになっています。



高安山展望台

高安山の展望台は大阪平野
が一望できる絶景のスポッ
ト。まちの光がまばゆくきら
めく夜景もお勧めです。

水呑地蔵

高安山の中腹、十三街道沿い
の地蔵堂。弘法大師が涌かせ
たという霊水と、桜が人気。
車でも行けます。

高安山気象レーダー

高安山駅から北東へ400ｍ。
大阪管区気象台のレーダー
で、市内のどこからでも見え
る高安山のシンボルです。

ニッポンバラタナゴ

山ろくには絶滅危惧種に指
定されている日本固有の淡
水魚のニッポンバラタナゴ
が生息し、環境保全活動が盛
んに行われています。

Information of

 Mt.Takayasu
Information of

 Mt.Takayasu



八尾の宝

市東部にある高安山山ろくは、地元で「やまんねき」と呼ばれ、古く
から人々が暮らす里山であり、歴史遺産と自然の宝庫です。なかでも、
中河内最大の前方後円墳の心合寺山古墳や、200基以上もの横穴式石室
墳が集中する「高安千塚」は全国的にも知られています。
市内に残る史跡は、その時代背景がうかがえるこのまちの記憶。遺跡
に眠る古代の人々の夢のかたわらで河内平野を一望するとき、まちの
創造に生きた先人の姿が写し出されます。

時の記憶をたどる

T H E   T R E S U R E S   O F   Y A O



市史跡  開山塚古墳

市史跡  二室塚古墳

市史跡  大窪・山畑７号墳

国史跡 心合寺山古墳



八尾ロマン

八尾に残るたくさんの史跡や文化財
は、この地で日本の歴史を築き上げ
てきた多くの人々の生きざまを物
語っています。古い時代のロマンを
感じながら、八尾の史跡散策はいかが
ですか。

時代めぐりの散歩道

八尾の地名のいわれ
その昔、この地に一羽のウグイスが住んでいました。その声
はたいへん美しく、不思議なことに、このウグイスには尾羽
根が八枚もありました。このことが評判になり、やがて誰か
らともなくこのウグイスが止まる木を「八尾木」と呼ぶよう
になり、いつしかこの村を『八尾』と呼ぶようになったとい
われています。
そのほか、八尾の地には大昔、弓や矢を生産する部族が多く
集まっていて、出来上がった矢を背に負い運ぶことが多かっ
たことから、「矢

や

負
お

い」が「矢
や

尾
お

」になり、『八尾』になった
といういわれや、旧大和川がこの地を流れていて、洪水を防
ぐ堤を作る際に数えきれないほどたくさん（「八

や

百
お

」）の杭を
打ったことから転じて『八尾』になったといういわれがあり
ます。

H I S T O R I C A L 　 P L A C E S

聖徳太子
今から1400年ほど前、蘇我氏・聖徳太
子の連合軍と、物部氏との間で崇仏戦
争が起こりました。聖徳太子は四天王
寺像を作って戦勝祈願し、物部氏に勝
利したことから、大聖勝軍寺を建立し
たといわれています。



在原業平
平安時代の六歌仙の一人で、情熱的な和
歌を詠む歌人。市北東部の神立辻の茶屋
「福屋」の娘に恋をした彼は、「業平の高
安通い（八百夜通い）」という伝説を八尾
の地に残しました。百年の恋も一夜にし
て…、それは、いとはかなき恋物語です。

弓削道鏡
奈良時代の高僧・道鏡は、称徳天皇の
寵愛を一身に受け、太政大臣禅師から
法王の位にまで昇りつめました。市南
部の一帯は、弓削氏一族の本拠地とい
われています。

市指定文化財 聖徳太子絵伝（大聖勝軍寺所蔵、江戸時代）



室町時代のおもかげを今に伝える

室町時代の文明２年（1470年）に親鸞聖人の子孫にあたる蓮如上人
が、八尾の久宝寺村で布教を始め、西証寺（後の顕証寺）を開きま
した。
そして天文10年（1541年）ごろ、顕証寺を中心とした自治都市が生
まれ、碁盤目状に割られたまちに商人や手工業者らが集まり寺内町
が形成され、現在の市街の核が築かれました。市民と市が協働で、
貴重な歴史的景観を郷土の遺産として次世代に継承しようと、まち
なみの保全整備を進めています。

久宝寺寺内町

蓮　如

K Y U H O J I − J I N A I C H O



蓮如

まちなみセンター

久宝寺村屋敷新検分間正絵図（江戸時代）

許麻神社

顕証寺



地下鉄谷町線八尾南駅から東へ 400 ｍ
（空港１）。セスナでの遊覧飛行は、大阪・
奈良・京都などのコースがあります。

市外局番は（072）です。詳細は直接お問合せください。

文化会館（プリズムホール）
　 近鉄八尾駅から東へ300ｍ（光町２）、

☎924-5111。1440席の大ホール・390
席の小ホール、レセプションホール、
展示室、練習室など。

生涯学習センター（かがやき）
　 近鉄八尾駅から北西へ１km（旭ケ丘

５）。 学 習 プ ラ ザ（ ☎924-3876） は、
多彩な生涯学習の拠点。大小研修室の
ほか、OA・美術・陶芸・音楽など。

総合体育館（ウイング）
　 近鉄高安駅から北西へ１km（青山町

３）、☎925-0220。メインアリーナ、
サブアリーナ、武道場、弓道場、フィッ
トネスジムなど。

屋内プール（しぶき）　
　 近鉄河内山本駅から近鉄バス「瓢箪山」

行き「上尾町」下車、北へ400ｍ（上
尾 町 ７）、 ☎999-6230。25ｍ プ ー ル、
幼児プール、ウォータースライダー、
フィットネスジム、スタジオなど。

山本球場　
　 近鉄高安駅から北西へ500ｍ（山本町

南７）、☎923-3558。利用種目は、ソ
フトボール、軟式野球、少年硬式野球。

大畑山青少年野外活動センター（アクトランドYAO）
　 近鉄恩智駅から東へ900ｍ（恩智中町

４）、☎940-2028。キャンプ場、広場、
ゲートボール場、研修室、小体育館
など。

歴史民俗資料館
　 近鉄服部川駅から北へ600ｍ（千塚３）、

☎941-3601。八尾の文化財や民俗資料
の展示、講座・講習会の開催など。

しおんじやま古墳学習館
　 近鉄服部川駅から北へ1.6kｍ（大竹

５）、☎941-3114。国史跡心合寺山古
墳の案内・展示、体験学習など。

埋蔵文化財調査センター
　 近鉄八尾駅から近鉄バス「萱島・住道」

行き「西郡西口前」下車、北東へ300
ｍ（幸町４）、☎994-4700。考古資料
の展示、土器接合の見学など。

安中新田会所跡旧植田家住宅
　 ＪＲ八尾駅から南東へ190ｍ（植松町

１）、☎992-5311。市指定文化財「旧
植田家住宅」の主屋や土蔵などを修復
整備し、古文書や絵画、民具などの資
料の展示など。

まちなみセンター（寺内町ふれあい館）
　 ＪＲ久宝寺駅から北へ800ｍ（久宝寺

３）、☎924-6371。情報・展示コーナー、
研修室など。

久宝寺緑地
　 ＪＲ久宝寺駅から北西、近鉄久宝寺口

駅から南西へ各1.2km（西久宝寺）、
☎992-2489。花の広場、芝生広場、テ
ニスコート、野球場、軟式野球場、プー
ル、陸上競技場など。

府民の森・みずのみ園地
　 近鉄河内山本駅から近鉄バス「瓢箪山」

行き「大竹」下車、東へ３km。心合
山古墳〜愛宕塚古墳〜水呑地蔵〜みず
のみ園地〜十三峠のハイキングコース
がお勧め。※みずのみ園地へは車でも可。



「葉ごぼう」ともいわれ、葉、茎、根を
丸ごと食べることができます。独特の歯
ざわりや、ほのかな苦味と香りが特徴で
す。食物繊維や鉄分、カルシウム、ルチ
ンを多く含み健康食材として注目を浴び
ています。出荷量は300トンを超え、全
国でもトップクラス。

明治20年代から農家の副業として始ま
り、昭和に入って飛躍的に生産性が向上。
全国でも有数のシェアを誇る業界屈指の
大生産地となっています。

河内木綿は、明治時代まで、丈夫で長持ち
する普段着として全国の庶民に愛用され
た八尾の伝統文化です。今ではほとんど
作られていませんが、その藍の素朴な色
合いに魅せられた市民が復活させていま
す。

鮮度良好に加え、完熟の状態で出荷する
ため、粒が大きく、実がしまっていて甘
みがあるのが特徴。肉類に匹敵するたん
ぱく質が含まれています。ビタミンＣ・
Ｂ１・Ｂ２、カルシウム、鉄分、カリウ
ムも豊富。近畿で第１位の収穫量を誇り
ます。
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