
精神保健福祉手帳の申請に必要なもの 
（診断書で申請される方） 

 

手帳の新規交付・更新・等級変更の申請をされる方は以下のような書類

が必要です。 

 

◎申請書 
 

◎診断書（精神保健福祉手帳用） 
★診断日から、３ヶ月以上経過した診断書はお使いいただけ

ません。 

 

◎写真１枚 （原則として１年以内に撮影したもの） 
★脱帽・上半身の写真 

★大きさ  たて 4ｃｍ×よこ 3ｃｍ 

 

◎個人番号確認書類（通知カード、個人番号カード等） 
 

◎本人確認書類（代理の場合は代理人の本人確認書類） 

※ 詳しくは裏面を参照ください 

 

◎精神保健福祉手帳（現在手帳をお持ちの方のみ） 

  

 

申請は、市役所本館１階１7 番窓口 障がい福祉課へ 

℡０７２－９２４－３８３８（直通） 


