
自立相談支援事業 〜あなただけの支援プランを作ります～

ひとりで抱えこまずに、まずはご相談ください。

あなたとあなたの悩みに寄りそって一緒に考え
解決へのお手伝いをします

⽣活に困りごとや不安を抱えている場合は、まずは当センターに
ご相談ください。

相談支援員が相談を受けて、どのような支援が必要かをあなたと
⼀緒に考え、具体的な支援プランを作成し、寄り添いながら⾃⽴に
向けた支援を⾏います。

お問合せ先
※本事業は、八尾市より「八尾市社会福祉協議会｣が受託し実施しています。

相談⽇︓⽉〜⾦ 8︓45〜17︓15 (完全予約制)
お休み︓⼟曜⽇・⽇曜⽇・祝⽇・年末年始
場 所︓八尾市本町２－４－１０ 八尾市⽴社会福祉会館２階
Eﾒｰﾙ ︓yaojiritsu@yahoo.co.jp
ﾌｧｯｸｽ︓072-924-3940

相談無料

失業して、
家賃が払えない

公共料⾦に
滞納がある

求職活動が
うまくいかない

債務の返済で
困っている

収入が減って
家計が苦しい

相談相手が
いない

八尾市生活支援相談センター

☎０７２－９２４－３７６１秘密厳守


