
 

  

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、不安や悩みはありませんか？ひとりで悩まないで一緒に考えましょう。 

 『元気っ子くらぶ』は、あなたの子育てを応援します。お父さんの参加も歓迎します。 

 

・ぴよぴよ教室（4 か月～1 歳未満） 

・すくすく教室（1 歳） 

・キラキラ教室（2 歳～就園前） 

親子のふれあいを大切にします。 

募集は年３回。３月・８月・１２月の 

市政だよりや八尾市ホームページに掲載します。 

 

自由に遊びに来てください。 
午前 各支援センターで 

月２～３回開催 
午後 月～金 毎日開催 

1 部 13：00～14：00 
2 部 14：20～15：20 

 

親子で楽しく遊びましょう 
 

・てとてとランド（こども園内） 
 
・公園で遊ぼう会 

  近くの公園で 

一緒に遊びましょう 
 

 

育児サークルや子育て支援に   

関わる方のお手伝いをします。 

サークルの紹介もしています。 

 

もうすぐママになる人、ママになったばかりの人、

遊びに来てください！ 

おもちゃ作り・ふれあい遊び・絵本の紹介などを 

しています。 

 

 

保健センターで行われる 4 か月健診、    

1 歳半健診などに出向き、相談等を 

受けています。 

・各コミニティセンターや社会福祉会館、 

集会所などで行っています。 

・もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、

絵本やおもちゃを囲んで楽しい時間を 

過ごしましょう。 

 

「そよかぜ元気っ子くらぶ」 

（西郡そよかぜこども園内） 

桂町 2-33 

TEL/FAX(072)999－2378 

「ひかり元気っ子くらぶ」 

（安中ひかりこども園内） 

安中町 8-6-23 

TEL/FAX(072)991－7331 

「せせらぎ元気っ子くらぶ」 

 (南山本せせらぎこども園内)           

山本町南 3-1-39 

TEL/ FAX (072)991－8867 

「おおぞら元気っ子くらぶ」 

(志紀おおぞらこども園内)          

志紀町西 2-1-10 

TEL/ FAX (072)948－0105 

「わかば元気っ子くらぶ」 

 (東山本わかばこども園内)           

東町 3-5 

TEL/ FAX (072)992－5775 

八尾市こども若者部 こども総合支援課 TEL（０７２）９２４－３９５４  FAX（０７２）９２４－９３０４ 

 

※ご自宅で親子共に検温をしてきて下さい。 

 37.5 度以上の発熱がある場合は参加いただけません。 

 参加される大人の方は、マスクの着用をお願いします。 

 なお、参加の方には連絡先の確認をさせていただきます。 

 ご了承ください。 

※新型コロナウイルス感染拡大対策について、内容を変更する可能性が  

 あります。変更した際には、ホームページでお知らせします。 

 

月替わりの楽しいテーマに沿った遊び会を 

各支援センターで行います。 


