
 
  

 

 2020 年 NEW 5 START!  昨年の暮れにはインフルエンザの影響で 5年生では学級閉鎖が相次ぎましたが，

無事に年を越え，2020 年がやってきました。皆様はこの冬休みを，どのようにお過ご

しになったでしょうか。短い休みの中にもたくさんの学びや貴重な体験があったかと

思います。その一人ひとりの過ごした様子を子どもたちが毎日習慣的に書いてきた日

記から私たちは想像してみたいと思います。 

さあ，いよいよ５年生の子どもたちが最高にかがやく新しい一年のスタートです。 

 

2020 年「スポーツの日」にオリンピック開催 

今年は 56 年ぶりに日本でオリンピックが開催される

年です。それにちなんでか，10 月 10 日の「体育の日」

の祝日が今年から「スポーツの日」と改めることとなり

ました。そして，来たる 7月 24 日の東京オリンピック

開会式に向けて日本全国がオリンピックの熱気に包まれ

ることが期待されます。 

しかしながら，インターネットやスマホの普及によっ

て小学生の体力低下がニュースで取り上げられ，心配さ

れるところではありますが，これから始まる全校挙げて

の「なわとびタイム」をはじめとする風邪や寒さに負け

ない体づくりと児童の体力向上をめざし，免疫力を高めていきたいと思います。その

ために，体育の時間だけでなく，休み時間も校庭を元気よく駆け回ったり，「縄跳

び」に励んだりする姿が多く生まれるような場設定や友だち同士，教師からの声かけ

をしていきたいと思います。 

 

2020 年 新学習指導要領実施 〜新時代への幕開け~ 
今年の 4月から新学習指導要領が本格実施されます。そこでは，近年の社会の目ま

ぐるしい変化にも対応できる人材の育成もめざし，英語の教科化やプログラミング教

育などこれからの未来の社会に求められる力の育成が進められていきます。それにと

もない各教科の教科書も刷新され，指導する内容も新しい時代に向け，変化をしてい

ます。 

これからの未来を見据え，新しい時代を生きていく子どもたちに必要な資質・能力

を身につけてほしいと願うとともに私たち担任団も研鑚を積み，未来につながる指導

に努めていきたいと思います。 
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      一人ひとりが かがやき 
支え・高め・笑い合える学年へ 
 


