
   

2020年
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12月
がつ

25日
にち

発信
はっしん

 

安中
やすなか

青少年
せいしょうねん

会館
かいかん

 ウイズっこボックス 

紙
かみ

コップけん玉
だま

を作
つく

って遊
あそ

ぼう！ 

 

  

 

  
 

  対
たい

 象
しょう

：低学年
ていがくねん

（小学
しょうがく

１年生
ねんせい

から小学
しょうがく

３年生
ねんせい

まで） 
 

  内
ない

 容
よう

：紙
かみ

コップで、けん玉
だま

が作
つく

れます。 
 

  時
じ

 間
かん

：約
やく

４０分
ぷん

 
 

  【準備
じゅんび

するもの】 
  

・紙
かみ

コップ ２個
こ

 ・ひも（60 センチメートルくらい） 

・わりばし １膳
ぜん

  ・テープ（ビニールテープ・セロテープ など） 

・ペットボトルのキャップ １個
こ

 ・書
か

くもの（マジック・色
いろ

えんぴつ など） 

・ガチャ玉
だま

 ・先
さき

のとがったもの（ボールペン など） 

 

  【作
つく

るときの注意
ちゅうい

】 

   紙
かみ

コップに穴
あな

をあけるときは、ケガをしないよう気
き

をつけてね。 



紙
かみ

コップけん玉
だま

の作
つく

り方
かた
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① 紙
かみ

コップの底
そこ

どうしをくっつけて 

   ﾃｰﾌﾟをはる。 

 

 

 

 

 

② 紙
かみ

コップのまん中
なか

に 

   ペットボトルのキャップをおいて 

   横
よこ

にしるしをつける。 

 

 

 

 

③ ②でしるしをつけたところに 

   先
さき

のとがったもの（ボールペンなど）で 

   穴
あな

をあける。 

 

 

 

 

④ ②でしるしをつけたところの裏側
うらがわ

にも 

   ペットボトルのキャップをおいて、 

   しるしをつける。 

   しるしの少
すこ

し内側
うちがわ

に、先
さき

のとがったもの 

   （ボールペンなど）で穴
あな

をあける。 
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⑤ わりばしを２つにわって、 

   穴
あな

をあけたところにさす。 
   

   ペットボトルのキャップを 

   わりばしのあいだにはさむ。 
 

 ※ 穴
あな

のあいだが、ひろいほうに、 

   わりばしの細
ほそ

いほうがくるようにしてさしてね。 

 

⑥ ペットボトルのキャップが 

   とれないように、テープをまく。 

   

   もつところにも、テープをまく。 

 

 

 

 

⑦ ひものはしを、ガチャ玉
だま

の内側
うちがわ

に 

   テープではりつけてから、ふたをしめる。 
    

   もう片方
かたほう

のひものはしを、 

   わりばしにくくりつける。 

 

 

 

⑧ マジックや色
いろ

えんぴつで 

   絵
え

をかいたら、できあがり ‼ 

 

 

 


