
誰もが互いに人権を尊重しつつ
責任も分かち合い、

個性と能力を発揮できる社会をめざして―。

はつらつ
ニュース

みんなが自分らしく

ニュースを毎月ご紹介!
“いきいきと活躍する”ための

令和５年

八尾市男女共同参画･女性活躍推進事業

みんな
主役!

2022年10月から、「ふらっとすみれ事業」がスタートしました！

市内在住・在勤・在学の女性

７年前の６月、アトリ
エウフの工房が完成
しました。開業届を出したのは７月。今思
えばちょっぴり怖くて…いやいやとても
怖くて…堂々とOPEN する度胸がなかっ
たんです。だけどウフは、いつの間にか寺
内町の小さな焼き菓子屋さんになってい
ました！「ウフ」＝「Oeuf」はフランス語で
「たまご」。美味しいお菓子や皆さんの笑
顔が生まれていく。そんなお店であり続
けたいです。

NEW！

きっと役立つ！

対　象

場 所

日 時

日 時

申込締切

やお創業
ゆるっとカフェ

第29回

～起業家とゆるっと
　 お話ししてみよう！～

オンライン(zoom)セミナー

私のための
産育休セミナー

すみれカフェ

☎072-924-3845
sangyou@city.yao.osaka.jp

八尾市 産業政策課
お申込み・お問合せお申込み・お問合せ

八尾市男女共同参画センター
「すみれ」
☎・FAX 072-923-4940

お申込み・お問合せ

1月23日 月
１０:３０～１２:００

令和５年

2月1日 水・15日 水
※いずれも10:00～11:00 ※連続講座

みせるばやお

令和4年12月8日木11:00～12:00日　時

テーマ

八尾市光町2-60 
リノアス8Ｆ

アトリエウフ

多葉 早希さん

第29回の先輩起業家は

起業に対する疑問や不安を
解消するための交流会

楽家事アイデアを共有しよう！

テーマ 他人に目標を立ててもらうワークショップ

予約制

毎月１回

毎月１回

１時間程度 予約不要

ふらっとすみれセミナー・交流会

令和5年1月23日月10：30～12：00日　時

すみれde PCレッスン
デ

初心者を対象にしたパソコン講座です。
Wordで「ビジネス文書」を作成します。

火～金 １回50分 予約制

ワンズ セルフ

すみれone’s self

MIO職業興味チェックリスト・CaPT性格検査
を使用し、あなたの自己理解をサポート！

火～金 １回50分 予約制

ふらっと相談

家族のこと、仕事のこと、将来のことなど、
女性相談員がいつでもお話をお聞きします。

月～金 １回20分程度

１時間30分程度

予約不要

詳細はこちら

八尾 人権政策課
☎ 072-924-3830
FAX 072-924-0175

詳細はこちら 詳細はこちら

子育ても仕事もプライベートもバランス
よく、両立して働きたい！そんな理想を
叶えるためのセミナーを開催します。
※産育休中以外の方も受講可能ですので、
　お問い合わせ下さい。

令和５年1月20日 金必着


