
誰もが互いに人権を尊重しつつ
責任も分かち合い、

個性と能力を発揮できる社会をめざして―。

はつらつ
ニュース

みんなが自分らしく

ニュースを毎月ご紹介!
“いきいきと活躍する”ための

第30回

八尾市男女共同参画･女性活躍推進事業

やおファミリー・サポート・センター
「依頼会員登録会」

みんな
主役!

なりたい自分になれるの？
大丈夫、あなたなら。

自ら事業を始めるまで
自分らしさを出すのが苦手
だった。そんなローフード
講師さんのお話。

自分の想いを言葉にするって
大事。そんな小児訪問看護師
さんのお話。

セミナー＆トークセッション きっと役立つ！

お知らせ

☎072-924-3657 072-925-1161

☎ 072-924-3830
072-924-0175

やお創業ゆるっとカフェ
～起業家とゆるっとお話ししてみよう！～

☎072-924-3845
sangyou@city.yao.osaka.jp

八尾市 産業政策課八尾市 人権政策課お申込み
お問合せ

2月1７日金両日とも
１０:３０～１２:００

10:00～11:00　　　

第3１回

第30回
第31回

3月1７日金
みせるばやお場　所

日　時

八尾市光町2-60
リノアス8Ｆ

みせるばやお
八尾市光町2-60 リノアス8Ｆ

サポートやお 2階多目的ホール場　所

3月4日土日　時

13:00
～16:00　　　

場　所

2月25日土日　時

2月13日月～24日金参加申込

「もしもの時に利用するかも？」という方は登録だけでも大丈夫です。 
新年度がスタートする前に、依頼会員に登録しておきませんか？

働くってどういうこと？
やりたいことが見つからない…
社会で働くことに不安を感じていませんか？
でも、大丈夫、あなたなら。
自分らしい未来を手に入れる道のり、
一緒に考えてみませんか？

株式会社mirai
北條 芙美さん

第31回の先輩起業家は

rawfood-shifuku

土手川 千幸さん

第30回の先輩起業家は

起業に対する疑問や不安を解消するための交流会

詳しくはHPへ

８組限定

詳しくはHPへ

お申込み
お問合せ

やおファミリー・サポート・センター
お申込み・お問合せ

詳しくはHPへ

「やりたいことがない」でも大丈夫！
～自ら未来を創造しよう～

働きながら夢も実現するために
～数年前に就職した先輩社員からのアドバイス～

会社員からの独立　
SNSでつながり、広げる事業術
（顔ヨガプチレッスン付き）

自分らしい人生の創り方
～しなやかに、ときには方向転換も～

やりたいことをどう実現する?
コミュニティナースが誕生し、
おむすびスタンドを経営するまで

ホンネを聞いてみよう！
本当になりたい自分になれているの?

基調講演

セミナー１

セミナー2

セミナー3

セミナー4

トーク
セッション

  40人
（子連れOK）

定
員


