
 

 

 

 

                                                             

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 平成２6年８月２1日（木）～８月２2日（金） 

場所 大畑山青少年野外活動センター（アクトランドＹＡＯ） 

 

八尾市立小中学校初任者教員を対象に、八尾市立大畑山青少年 

野外活動センター（アクトランドYAO）にて2日連続で研修を 

実施しました。 

この研修は、共同生活や自然体験活動を通じて、幅広く体験学 

習の技法について理解を深め、教育的経験を得るとともに、教職 

員相互の交流を深めること、また八尾の文化・自然について体験 

を通じて学び、八尾の将来を支える子どもたちを育てる教員の資 

質向上を目的として行いました。 

 講義、交流、野外活動の中で、初任者の先生方が力を合わせて 

学ぶ姿がたくさん見られました。 

 

【研修内容の紹介】 
＜1日目＞ 

八尾を学ぶⅠ「八尾の魅力を学ぶ」 

八尾市産業政策課魅力創造室長 伊東 健さんを 

講師として招き、「八尾の魅力」について講義して 

いただきました。あまり広く知られていない魅力的 

な八尾について、クイズを交えてたくさん教えてい 

ただきました。 

 

自然体験研修Ⅰ「オリエンテーリング」 

 小中の校種を交えた活動班で、大畑山の自然を含 

めた施設をめぐるオリエンテーリングを実施しまし 

た。それまであまり交流のなかった仲間とのアイス 

ブレイキングも兼ね、集団での活動の動きや意義に 

ついて考える体験ができました。 

 

「初任者実践交流会」 

 小学校、中学校の校種別に集まり、交流会を行い 

ました。同じ校種同士で交流することで、１学期を 

振り返りながら日々の悩みや、具体的な指導方法の 

工夫などについて交流しました。交流をする中で、 

がんばってきたことや悩みなど、ここまでの仲間の 

思いを共有しました。感想には、『２学期も新たな 

気持ちでがんばろうと思った。』などがありました。 

初任者研修 ～大畑山研修～ 

  



 

八尾を学ぶⅡ「河内音頭」 

河内連で活動しておられる、石黒美喜さん、網谷英子 

さん他２名の方のご指導のもと、河内音頭の実演講習を 

実施しました。元気な講師先生方とともに、初任者も楽 

しく学び、八尾の伝統である河内音頭をマスターしまし 

た。 

 

＜２日目＞ 

朝の集い「ラジオ体操」 

 中学校初任者の体育科教員がリーダーとなって、ラジ 

オ体操を行いました。整列、集合などの集団行動の基本 

を、短時間で学び、ほどよい緊張感を持って２日目のス 

タートを切ることができました。 

 

自然体験研修Ⅱ「竹を使った自然工作コンテスト」 

刃物や工具の安全な使用方法や竹の性質について学び、 

たくさんの道具を駆使して、班で一つの作品を作り上げ 

る竹工作コンテストを開催しました。 

山から竹を切り出し、みんなで運んで枝を落とし、さ 

らに切り、穴を空け、ロープで縛り・・・。 

各班、時間をかけて作り上げた特徴的な作品を、最後 

は班ごとに披露し合い、それぞれの成果に拍手を送りま 

した。 

 

「自然体験研修Ⅲ「飯ごう炊さん（カレーライス）」 

東大阪市立野外活動センター所長の前垣 益己さんを 

講師に招き「飯ごう炊さん」について指導していただき 

ました。 

 

自然体験研修Ⅳ「野外活動キャンプファイヤー理論・実践」 

引き続き、前垣 益己さんにご指導いただき、「野外活 

動 キャンプファイヤー理論・実践」について学びました。 

アイスブレイキングとして学校現場でもすぐ使えそうな 

ゲームを紹介していただき、受講者も楽しく参加していま 

した。 

キャンプファイヤー実践は、体育館で行いましたが、グ 

ループごとの出し物は、打ち合わせの時間が少なかったに 

も関わらず、どのグループも全員が楽しめるもので講師の 

先生も感心されていました。 

 

 

 

日時 平成２6年９月6日（土）～９月7日（日） 

場所 八尾市文化会館（プリズムホール）会議室 

夏休みを利用して、小中学生が取り組んだ理科の自由研究を展示した八尾市理科作品展が今年もプリズム

ホールで開催されました。数々の力作に審査員の方も感心しながら、金賞、銀賞、銅賞の審査が行われまし

た。金賞には3作品が選ばれました。 

金賞の中から４年生以上の学年の作品は、大阪府学生科学賞に応募します。大阪府学生科学賞の展示会は

10月18日（土）10時から15時まで大阪府教育センターで行われます。 

なお、金賞に輝いた作品名は次のとおりです。 

「カタツムリの研究」         八尾市立刑部小学校 3年生 

「偏光板について」          八尾市立志紀小学校 ６年生 

「きゅうりは百害あって一利なし！？」 八尾市立東中学校  ３年生 

八尾市理科作品展 

  


