
 

 

 

 

                                                             

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ： 平成2７年９月2５日（金）１０：００～１２：００ 

場 所 ： 八尾市立教育サポートセンター 講座室 

 

講演：「子どもと笑顔ですごせるように ～子どもの理解と支援のヒント～」 

   講師： ＮＰＯ法人 ラヴィータ研究所子ども発達相談センター・リソース「和」 

所長 米田 和子さん 
 

 

八尾市立教育サポートセンターで実施している

就園就学相談事業の一環として、保護者を対象とし

た「子育て講座」を開催しました。 

講演が始まると話に引き込まれ、多くの方がうな

ずきながら聞いておられました。子どもを見つめる

ことの大切さ、ほめることと叱ること等のお話の中

で、大切なのは『子どもの自己肯定感を育てること』

だというお話がありました。子どもの問題行動には、

子どもの「助けて」という気持ちが隠れています。

それに気づくこと、気持ちを受け止めること、助け 

を求められるように伝え方を教えることなど、大切なポイントをたくさん教えていただきました。

米田先生からは、「今日おうちに帰ったら、お子さんをほめてあげてくださいね」と保護者の方々

に宿題を出されて、講演を締めくくられました。最後に送られた拍手は、講師の米田先生に「あり

がとうございました」「もっとお話を聞きたい！」という思いが伝わる大きな拍手でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平平成成 22７７年年度度  子子育育てて講講座座  

自分の育て方が合っているのか不安だったので、

今回の講座を受けて色んな話を聞けて心が軽く

なってよかったです。 

知識として言葉ではわかっていても、実際にどのように関わったらよいか分からないことも

多かったのですが、今回の講座は具体例が多く、色々実践していくべきことが分かりました。 

 

最近接し方に困っていましたが、今回のお話を聞いて

今後の見通しができてよかったと思っております。 

２時間では少なすぎる？！

もっと聞きたかったです。 

すごく前向きになれる講座でした。 
参加された方々の 

感想より 



 

 

新着図書の一部をご紹介します。 

１階の教育情報コーナーに置いてありますので、お立ち寄り下さい。 

書  籍  名 出 版 社 

乳・幼児期の気づきから始まる安心支援ガイド 

発達障害 CHECK & DO 
明治図書 

こんな子いるよね!幼児期からの特別支援教育 

―「子ども理解」のためのヒント集 ― 
明治図書 

指しゃぶりにはわけがある 

―正しい理解と適切な対応のために― 
大月書店 

育てにくい子にはわけがある 

―感覚統合が教えてくれたもの― 
大月書店 

発達障害の子どもを二次障害から守る! あったか絆づくり 

 ―問題行動を防ぐ! ほめ方・しかり方、かかわり方― 
明治図書 

クリティカルな読解力が身につく!説明文の論理活用ワーク 

低・中・高・中学校学年 
明治図書 

教師のためのアサーション 

(アサーション・トレーニング講座) 
金子書房 

子どもの思考力向上のためのデジタル機器を生かした授業実践 小学館 

ICTを活用した学び合い授業アイデア BOOK 明治図書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「言葉が遅い」「集団に入りにくい」「学習に心配がある」など、幼稚園や小学校に入園・入学され

るお子様のことで悩んでおられる保護者とお子様を対象に、小集団での遊びを通して就園就学前

の学習会を下記の日程で行います。 

回 日  時 内   容 

１ 平成 27年 11月 14 日（土） 

「親子で遊ぼう！」 

リズム遊びなどをとおして、楽しみながら身

体をほぐし、親子のスキンシップを図ります。 

２ 平成 27年 12月 12日（土） 

「作って遊ぼう！」 

いろいろな素材・材料を使い、描いたり作っ

たりします。 

３ 平成 28年 １月 23日（土） 

「からだを使って遊ぼう！」 

いろいろな大型遊具を使って、楽しく運動遊

びをします。 

 

 場  所：八尾市立教育サポートセンター 1階プレイルーム 

時  間：14：00～16：00 

申 込 み：11月２日（月）～  各開催日の２日前まで  

お問い合わせ：八尾市立教育サポートセンター（072-924－3892） 

平平成成 2277 年年度度  遊遊びびをを通通ししててのの子子育育てて学学習習会会（（案案内内））  

教育情報コーナー 新着図書の紹介 

  


