
 

 

 

 

                                                             

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時  平成 29年３月 3日（金）10：0０～１５：００ 

目的地  阿倍野防災センター、あべのキューズモール 

 

適応指導教室「さわやかルーム」は、様々な活動を通じて、自立と集

団への適応力を高めていくことで、学校復帰を支援しています。今回は、

「お別れ遠足」としてあべのキューズモールにて外食体験をした後、阿

倍野防災センターにて防災学習をしました。卒業を控えた中学 3年生は、

みんなと過ごす最後の行事とあって非常に楽しみにしていました。その

期待に応えるように晴天で過ごしやすい１日となりました。 

教育サポートセンターからＪＲ八尾駅まで歩き、駅では自分たちで切符を購入しました。行きは

緊張した面持ちで切符を買っていましたが、帰りには少し慣れた様子で券売機の操作をしており、

頼もしく見えました。また、切符を買ったらすぐに券売機を離れて、人を避けた場所でお金を財布

に入れる、というマナー面も実践できていました。一般の方がＩＣカードを使って改札を通ってい

る姿を見て、「切符を買うのは面倒だから、今度からカードを使おう」という声も聞かれ、便利なも

のを取り入れようとする様子も見えました。 

昼食は、あべのキューズモールのフードコートにて外食体験をしました。たくさんのお店の中から

自分で食べたいものを選び、注文して、みんなで食べるということは新鮮な様子でした。行く前から

「何を食べよう」と迷っていてなかなか選べない生徒もいましたが、注文することは比較的慣れてい

る様子がありました。食後に再度スイーツやたこやきを買いに行く生徒もいて、食欲旺盛な中学生ら

しい楽しい食事の時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

阿倍野防災センターでは、地震や火災時にどのように行動すればよいかを学びました。60 分の見

学コースでは、震度７の揺れを体感することができたり、煙の中を歩いて避難したり、また、水消火

器を使っての消火訓練、緊急時の電話通報等を実際に体験することができました。防災について知識

を得るとともに、体験することによって、実際の災害時に役立てることができるのだと感じました。 

説明や展示だけでなく、実際に体験できたことで、生徒たちの印象に大きく残ったようでした。最後

の展示コーナーでは防火服を試着するコーナーがあり、はしゃいでいる姿はとても中学生らしくほほ

えましい瞬間でした。 

集団で出かけるのは久しぶりな生徒もおり、帰りの電車では少し疲れた様子も見えましたが、仲間

との会話や一緒にそろって行動することで、仲間といる楽しさを感じることができ、思い出に残る一

日となりました。 

ささわわややかかルルーームム室室外外活活動動（（おお別別れれ遠遠足足））  

  



 

 

 

日 時  平成２9年 2月 16日（木） 15：00～17：00 

場 所  八尾市立教育サポートセンター 講座室 

目 的  新規採用教職員等の研修のまとめとして、この 1年間の成果と課題について整理し、 

新規採用教職員等としての資質と専門職としての知識・技能の一層の向上を図る。 

 

4月より八尾市に赴任した小・中学校初任者、新規採用栄養教諭が集まり、この一年を仲間とともに

振り返ったうえで、来年度はこんなことをしたい、ここをがんばりたいという抱負を語りあいました。

来年度、大事にしたいことをキーワードで３つあげ、それをもとにグループごとに発表しました。「子

どもとの関わり方」、「保護者の願い」、「授業力」、「見通しをたてる」、「学び続ける姿勢」、「連

携の大切さ」、「3つのワーク（フットワーク・チームワーク・ネットワーク）」などさまざまなキー

ワードが出てきました。グループで話し合い、意見を交流することで、それらのキーワードが、新たな

年度（ステージ）へと進む自分へのエールとして胸に残ったことと思います。 

最後に今年度の初任者の授業を見て助言してきた 上村 清 初任者指導員による「２年目を迎える

みなさんへ期待すること」の講義の中で、「（努力を怠らなければ）解決しない問題はない」という話

がありました。受講者は、保護者や子どもと共に学ぶこと、周りの教員との協働、自身の向上などさら

に努力を重ね、さまざまな課題に向き合っていこうという思いを強くしたようでした。受講者の感想に

は、「交流をする中で共感することがたくさんあり、自己を通して、他者を通して、自分を見つめ直す

ことができました。」「今日で初任者研修は終わりだが、ここから新たなスタートであるので気持ちを引

き締めて、学び続けていきたい。」等がありました。教育現場は常に様々な課題と向き合うところです

が、これからも、この一年ともに学んだ教職員の仲間とともに、笑顔を忘れず、そして力強く、それぞ

れの場所で活躍してほしいと思います。 

 

 

 

 

新着図書の一部をご紹介します。１階の教育情報コーナーに置いてありますので、お立ち寄り下さい。 

 

書  籍  名 出 版 社 

ステップアップ 算数文章題イメージトレーニングワークシート①

たし算・ひき算（②かけ算・わり算、③応用問題） 

かもがわ出版 

学びにくい子への「国語・算数」つまづきサポート 明治図書出版 

はじめての特別支援教育ガイド：マンガでがってん！ 明治図書出版 

長所活用型指導で子どもが変わる Part１（２，３） 図書文化 

難聴児・生徒理解ハンドブック エンパワメント 

先生とお母さんのためのだれでもできる！発達障害のある子のため

の指導法 

田研出版 

遅れがちの子・自閉の子のための身近なものを教材に！！ 田研出版 

 タブレット教材の作り方とクラス内反転学習 ジャムハウス 

教職員のための情報モラル＆情報セキュリティー事例でわかるトラ

ブル回避法＆対応策 

FOM出版 

できてるつもりのアクティブラーニング 学事出版 

カリキュラムマネジメント ハンドブック ぎょうせい 

八尾市初任者・新規採用者研修閉講式 

  

教育情報コーナー 新着図書の紹介 

  


