
地域健康づくり支援事業
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・生活習慣病予防

・安心して子育てができる

・地域住民が健康づくりに主体的に取り組むことができる

目標を達成するために

地域健康づくり支援事業の目標
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みんなの健康をみんなで守る、市民が主役の健康づくり
基本
理念

健康日本２１八尾第３期計画及び八尾市食育推進第２期計画

健康寿命の延伸、健康を支え守る地域社会の実現
基本
目標

事業
目標

資料４－① Ｐ1



地域健康づくり支援事業の令和２年度新たな取り組み
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各小学校区別に、活動のさらなる充実・健康に関する様々なデータや地域情報の分析を行い、地域

の健康課題を抽出するために、「あなたのまちの健康診断」を作成した。そして、先行的に地域と

協働で健康づくりを進めていくモデル地区として、5つの小学校区を選定した。また、健康課題を

出張所等と共有することで、引き続き出張所等と連携した健康づくりの取り組みができるようにし

た。さらに、地域保健発展に向け、複数の保健師等がチームで地域における健康づくりを進めてい

くこととした。

データに基づく地域と協働の健康づくりの取り組み
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・オンライン健康相談の実施（R2年１１月～）

・健康づくりに関する動画配信（ 「熱中症予防のための動画」「運動動画」 ）

新型コロナウィルス感染症流行下での新たな健康づくりの取り組み



成人保健事業

4



成人保健事業の主な取り組み

➢ 特定健康診査

➢ 特定保健指導

➢ がん検診（胃がん・肺がん・大腸がん・子宮がん・乳がん）

➢ 特定健康診査等の追加項目検査

➢ 骨密度検査

➢ 歯科健康診査

➢ 肝炎ウイルス検診

➢ 健康相談

➢ 健康教育
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健康増進事業（健康診査等）の令和２年度新たな取り組み
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健康推進課と健康保険課と共同で特定健診の委託医療機関への訪問を行い、特定健診の受診率及び

特定保健指導の利用率向上に向けた協力依頼や、地域における健康づくりと医療機関の連携を図る

ために「あなたのまちの健康相談」などの各種保健事業の周知を行った。

医療機関訪問

八尾市国民健康保険加入者における糖尿病重症化予防事業において、受療率向上のために、健康保

険課と健康推進課で連携して受療勧奨の取り組みを実施した。

糖尿病重症化予防



がん検診の令和２年度新たな取り組み
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子宮がん検診において、近隣に検診実施医療機関がない中学校区の受診率が低いことから、

該当中学校区近隣の市外医療機関に事業委託を開始。八尾市全域と比較して、該当中学校

区の子宮がん個別検診受診率が上昇した。

子宮がん検診の市外委託医療機関拡大



特定健康診査受診者数・受診率

国民健康保険特定健診受診者数・受診率
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※令和２年度の八尾市受診率は、令和３年７月時点の暫定値になります。
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特定保健指導実施数・実施率

国民健康保険特定保健指導実施数・実施率
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※令和２年度の八尾市実施率は、令和３年７月時点の暫定値になります。
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胃がん検診受診者数・受診率
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(人) (％)

対象者数：国勢調査をもとにした対象者数（市町村人口－就業者数＋農林水産業従事者数）※平成27年度以前と平成28年度以降で対象者数変更
受診者数：当該年度の満40歳以上の受診者数＋前年度の満40歳以上の受診者数－前年度及び当該年度における2年連続受診者数
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肺がん検診受診者数・受診率
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(人) (％)

対象者数：国勢調査をもとにした対象者数（市町村人口－就業者数＋農林水産業従事者数）※平成27年度以前と平成28年度以降で対象者数変更
受診者数：受診者総数
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大腸がん検診受診者数・受診率
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(％)(人)

対象者数：国勢調査をもとにした対象者数（市町村人口－就業者数＋農林水産業従事者数）※平成27年度以前と平成28年度以降で対象者数変更
受診者数：受診者総数
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乳がん検診受診者数・受診率
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対象者数：国勢調査をもとにした対象者数（市町村人口－就業者数＋農林水産業従事者数）※平成27年度以前と平成28年度以降で対象者数変更
受診者数：当該年度の受診者数＋前年度の受診者数－前年度及び当該年度における2年連続受診者数
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子宮がん検診受診者数・受診率

対象者数：国勢調査をもとにした対象者数（市町村人口－就業者数＋農林水産業従事者数）※平成27年度以前と平成28年度以降で対象者数変更
受診者数：当該年度の受診者数＋前年度の受診者数－前年度及び当該年度における2年連続受診者数
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母子保健事業
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母子保健事業の令和２年度新たな取り組み
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い乳幼児健診の延期を行った1歳6か月児・

3歳6か月児に対して、市内の小児科を標榜する医療機関において、個別健診を実施した。

個別健診の実施（1歳6か月児・3歳6か月児健康診査の延期期間の対象児）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い乳幼児健診の延期を行った４か月児・1

歳6か月児・3歳6か月児に対して、電話や訪問支援等を行った。

乳幼児健診の延期期間の個別支援

不安を抱える妊婦への分娩前ウイルス検査として、検査を希望する妊婦に、新型コロ

ナウイルスの検査費用助成を行った。また、新型コロナウイルスに感染した妊産婦に対

する寄り添い型支援として、助産師等が、訪問による専門的なケアや電話による相談支

援を行った。

新型コロナウイルス感染症の流行下における妊産婦総合対策事業



妊娠・出産・子育ての切れ目のない支援体制

乳幼児健康診査両親教室 （助産師）

新生児・未熟児訪問（助産師）
乳幼児育成指導
経過観察健診（身体・心理）
幼児教室 等

妊娠期 出産 乳児期 幼児期

プレママ・親子教室（こども総合支援課）

電話や来所相談（助産師、保健師）

あなたのまちの健康相談

定期予防接種事業

こんにちは赤ちゃん訪問

妊婦歯科健康診査

妊婦健康診査
16回133,000円
＊多胎の場合は5回追加

母子健康
手帳交付
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産婦健康診査
2回10,000円

産後ケア事業

産前産後サポート （助産師）

子どもの発達支援（こども総合支援課）
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妊婦健康診査（医療機関委託）延受診数・受診率

24,565 23,825
25,635 

24,529

7.5
7

7.6 7.8

0

2

4

6

8

10

12

14

16

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度

延受診数 平均利用枚数

18

(人) (％)

資料４ー① Ｐ19



電話相談延件数
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産後ケア事業の申請者数・利用者数

20

※平成30年度より、事業を開始

163

152

100

111

125

64

79

60

16

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

令和2年度

令和元年度

平成30年度

申請者数（実） 宿泊型（延） デイサービス型（延）

資料４ー① Ｐ19



乳児家庭全戸訪問事業（新生児・未熟児・こんにちは赤ちゃん）把握率
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４か月児・１歳６か月児・3歳６か月児健康診査受診率
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(％)

令和2年度 把握率
4か月児健康診査 100.0％
1歳6か月児健康診査 100.0％
3歳6か月児健康診査 100.0％

資料４ー① Ｐ19



予防接種事業
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定期予防接種のワクチン
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A類

ヒブ

小児用肺炎球菌

Ｂ型肝炎

４種混合
（ジフテリア、百日せき、破傷風、不活化ポリオ）

２種混合（ジフテリア、破傷風）

ロタウイルスワクチン（令和２年10月～定期接
種）

ＢＣＧ

麻しん風しん混合、風しん第5期

水痘

日本脳炎

子宮頸がん予防ワクチン

B類

高齢者インフルエンザ

高齢者用肺炎球菌
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風しん第５期 目標

• 平成3 1年度から令和３年度までの３年間、定期接
種の機会がなかった昭和37年４月２日～昭和54年
４月１日生まれの男性を対象に、風しんの追加的
対策として、風しんの抗体検査と第５期の風しん
の定期接種を実施。

• 国の目標は令和３年度末までに、対象世代の抗体
保有率を90%に引き上げる。

26

資料４ー① Ｐ21



風しん第５期 実績
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（令和元・2年度）

項目
人数

計元年度 2年度

抗体検査 2,391 3,575 5,966

結果

陽性者 1,833 2,861 4,694

陰性者 558 714 1,272

予防接種 422 549 971
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新型コロナウイルスワクチン接種事業

令和２年度

令和３年１月に「新型コロナウイルスワクチン接種事業実施プロジェクトチー
ム」を設置し、新型コロナウイルスワクチンの着実な接種を進めるため、関係
機関との調整をはじめとする接種体制整備を行った。

１月８日 プロジェクトチームの立ち上げ

３月

八尾市新型コロナワクチンコールセンターを設置

市役所本館１階市民ロビーにコロナワクチン接種の情報コーナーを設置

八尾市医師会協力のもと、集団接種訓練を実施
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新型コロナウイルスワクチン接種事業

４月 高齢者施設入居者等への接種から開始

75歳以上、65歳～74歳の順に接種券を送付

５月 生涯学習センター、大阪府中部広域防災拠点にて集団接種開始

６月 個別医療機関における個別接種を順次開始

八尾市立病院にて集団接種開始

基礎疾患の有する方（申請者）への接種券を送付

７月 64歳未満（12歳以上）の市民へ年齢階層ごとに段階的に接種券を送付

※以降、年齢階層ごとに段階的に集団接種の予約を開始

総合体育館「ウイング」にて集団接種開始

海外渡航用の新型コロナワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）の発行事務を開始

８月 希望する妊婦の接種予約を開始

９月 中学3年生・高校3年生の優先予約受付開始（市立病院での集団接種）

（参考）令和３年度 実施状況
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ワクチン接種状況（令和3年10月4日時点）

※人口は令和3年3月末時点
※ワクチン接種記録システム（VRS）の登録件数に基づく



休日急病診療事業
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休日急病診療事業について
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診療科目 診療時間

内科 日・祝 10時～21時

小児科
土 17時～21時
日・祝 10時～21時

歯科 日・祝 10時～16時
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令和２年度事業実績
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診療科目 診療日数 患者数 １日平均患者数

内科 日・祝 74日 571人 7.7人

小児科
土 49日
日・祝 74日

305人
1,193人

4.7人
16.1人

歯科 日・祝 72日 133人 1.8人
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地域別患者実績（医科・歯科）
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地

域

別

区 分
患 者 数

内 科 小児科 歯 科 合 計

八 尾 市 486人 1,193人 126人 1,805人

柏 原 市 11人 38人 0人 49人

東 大 阪 市 31人 132人 0人 163人

大 阪 市 23人 91人 2人 116人

そ の 他 20人 44人 5人 69人

計 571人 1,498人 133人 2,202人
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