
月物資

○３月
食品名 食品名(産地)

牛肉 北海道

鶏肉 長崎

豚肉 愛媛・沖縄

甘夏缶詰 愛媛

ひなあられ もち米：佐賀

ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ 乾燥玉ねぎ：ｱﾒﾘｶ　大豆粉：ｱﾒﾘｶ　レモン果汁：ｲｽﾗｴﾙ　きゅうり：ｲﾝﾄﾞ

ちりめん 広島・香川・兵庫・長崎・佐賀・大分・鹿児島

ツナオムレツ 鶏卵：兵庫・岡山　　ツナ：タイ

白身魚フライ ホキ：ニュージーランド

蓮根のはさみ揚げ
蓮根：徳島　玉ねぎ：北海道・兵庫　鶏肉：愛知　椎茸：大分
生姜パウダー：インド　かつおエキス・和歌山

えびｼｭｰﾏｲ むきえび：ﾐｬﾝﾏｰ　玉ねぎ：北海道　助宗ダラ：北海道　豚脂：神奈川・茨城

ヒレカツ 豚肉：鹿児島

おさかなナゲット エソすり身：インド　玉ねぎ：日本

さわら 韓国

ケーキ 液全卵：茨城・静岡　　液卵白：宮城・茨城・静岡　　いちご：国産

代替ケーキ
いちご：静岡・愛知・福岡・長崎・栃木・北海道・熊本・佐賀
豆乳：北海道・宮城　　米粉：山形



○３月(１日～２１日)

食品名 食品名(産地)

さつまいも 茨城・徳島・宮崎・鹿児島

じゃがいも 長崎・鹿児島

じゃがいも (ﾒｰｸｲﾝ) 北海道・鹿児島

スナップえんどう 愛知・和歌山・大分・長崎・熊本・鹿児島

春キャベツ 愛知・三重・大阪・和歌山・兵庫・熊本・佐賀

しょうが 高知

玉ねぎ 北海道・兵庫・佐賀・長崎

チンゲンサイ 静岡・愛知・徳島・福岡

菜の花 大阪・和歌山・兵庫・香川・徳島

ニラ 高知・大分・宮崎

人参 愛知・徳島・長崎・鹿児島

青ねぎ 三重・香川・徳島・高知

白菜 愛知・兵庫・岡山・大分・宮崎・熊本・長崎

しめじ 新潟・長野・香川・広島・福岡


