
                                 

   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春は別れと出会いの季節。 

卒業や入学、就職などお祝いされる人生の節目であると

ともに、進学や就職等により若年層の生活環境が大きく変

わり、性暴力被害に遭うリスクが高まる時期でもありま

す。同意のない性的行為の強要はいかなる理由や関係性で

あってもすべて性暴力です。性暴力には、痴漢、AⅤ出演強

要、JK ビジネス、レイプドラッグ、酔わせての性的行為の

強要、SNS を利用した性被害、セクシュアル・ハラスメン

トなどがあります。 

令和２年１１月に内閣府の「令和元年度若年層を対象と

した性暴力被害等の実態把握のためのインターネット調

査」が報告されました。性的な行為等の撮影を求められた

ことについて、誰か・どこかに相談したことはありますか

という質問に、44.6％が相談したことはないと回答してい

ます。その理由として、10 代は「特に困っておらず、相談

する必要がないから」、20 代は「自分の責任なので、自分

で何とかしなくてはいけないと思ったから」が多くなって

います。 

 

Ｎｏ．130 （令和３年 4月号） 

 

「すみれ」では、男女共同参画社会の実現をめざして、市民の交流、情報の発信、学習や相談事業などを行っています。 

女性相談員による面接相談や各種講座、本を借りることができる図書コーナーもあります。市民のみなさまにとって、 

利用しやすいセンターをめざしていますので、みなさま、是非、お気軽にお立ち寄りください。 

 

近鉄八尾駅より 約１２００ｍ 

 

すみれの 
ホームページは 
こちらから 

八尾市男女共同参画センター「すみれ」   

ＴＥＬ/ＦＡＸ：０７２－９２３－４９４０ 

〒581-0833 八尾市旭が丘 5-85-16  

八尾市生涯学習センター「かがやき」学習プラザ４階 

 

八尾市男女共同参画センターすみれ 女性相談 

面接相談予約 072-923-4940（火～土：9：00～17：00） 

性的な行為等の撮影は、性暴力被害につながる恐れがあるという危険認識をもつことが重要です。そして、

被害者自身や周囲の人が性暴力に気づくこと、一人で悩まずに勇気をもって相談することや、相談を勧めて

あげることが大切です。 

もし、被害に遭ってしまったときは、ひとりで抱え込まずに相談してみてください。 

もし、友達や知り合いが被害にあっているのではないかと感じたときは、声をかけ、相談しても大丈夫な

ことを伝えてください。若い世代の性暴力被害を、みんなの力で防ぎましょう。  

リノアス 

八尾市男女共同参画センター 

「若年層の性暴力被害予防月間」についてのホームページ →  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当たり前が当たり前でなくなった「新しい生活様式」が続く中、新型コロナウィルス感染症への対応

も長期化が見込まれていて、ストレスや不安を抱えることもあるのではないでしょうか？ 

 そんなときには、読書でリフレッシュはいかがでしょうか？ ゆっくりと本の中に描かれる世界に

浸ったり、感染予防対策を学んでみたり、おうちで過ごす時間があるからこそできることをしてみま

せんか？ 

すみれの図書コーナーに、新着図書がはいりました！ 本屋大賞受賞作品をはじめ、ストレスとの 

付き合い方や生き方・暮らし方を考えるエッセーなど、話題の図書があります。 

１度に３冊の本を２週間借りることができますので、ぜひ、お気軽にお立ち寄りください！ 

 

※相談無料、秘密厳守。 

 子どもの成長が 
不安だ。 

 

 恋人の様子がおかしいが、 
どうしたらいいか 
分らない。 

 

 近所づきあいが 

うまくいかない。 

 

 

上手くいかないのは、 
自分が悪いのではないか 
と思ってしまう。 

 

 家庭内で会話がなく、 
辛い。 

 

あなた自身の気持ちを素直に表現して、いま悩んでいることと向き合ってみませんか? 

人づきあいや生き方、性格や仕事に関すること、夫や子どものことなど、女性相談員が傾聴し、 

問題解決に必要な情報提供や心を整理するお手伝いをします。 

ＴＯＰＩＣ  おうち時間に読書でリフレッシュしませんか？ 

 夫の暴力を誰に相談したら 
いいかわからない。 

 上司から嫌がらせを 
受けている。 

 

 

 自分の性格について、 
悩んでいる。 

いじめられているけど、 

誰にも相談できない。 

 

 

◆ 相談日  第２・４土曜日        ：正午～午後４時 
（毎月）  第１水曜・第３火曜・第４木曜日：午後１時～４時 

第２・４火曜日・第３木曜日  ：午前 10時～午後１時 
◆ 相談時間 １人 50分（予約制） 
◆ 場  所  八尾市男女共同参画センター「すみれ」 

不安 

 

 

今後の生活が 
不安だ。 

 

夫婦関係 

人間関係 

自分のきもち 

親子関係 

嫌がらせ 

いじめ 


