
（別紙） カリキュラムのイメージ

デジタルサポーター養成講座 内容

1日目

2日目

3日目

4日目 SNS、教えるための注意点、教える模擬練習 他

5日目 セキュリティ対策、地域での活動について 他

スマホ操作の基本、文字入力、LINE、カメラ、アプリ追加、
Google マップ、インターネット、QRコード、オンライン会議
(ZOOMなど) 他 （ﾃﾞｼﾞﾀﾙ機器に不慣れな高齢者等に対し、ボラ
ンティア活動の一環として、その利用をサポートできるスキルを養
う）


