
　

　　

詳細はホームページでご覧いただけます

　スマートフォンやタブレットから図書館ホームページの「利用者メニュー」にログインすることで借出カードの
バーコードを画面上に表示するサービスを開始します。バーコードを表示すると、借出カードの代わりに窓口や自
動貸出機で資料を借りることができます。借出カードを持ち歩かなくても資料の貸し出しを受けることができます

（※移動図書館ではスマート貸出は利用できません）。

スマートフォンが借出カードに！スマートフォンが借出カードに！

Monthly Topics ●１

問八尾図書館　 993−3606　FAX923−2937

1010歳若返ろう！八尾市の健康まちづくり歳若返ろう！八尾市の健康まちづくり

Monthly Topics ●２

問やおプロモーション・万博推進プロジェクトチーム　 924−4002　FAX924−0135

スマート貸出サービスを開始します

　大阪府では、元気に過ごせる「健康寿命」と「平均寿命」
の差が約１０歳も開いていることから、2025年大阪・関
西万博に向けて、「10歳若返り」プロジェクトに取り組
んでいます。本市においても、一人一人がより楽しく
健康づくりを続けていけるよう、企業などと連携して
取り組みを進めています。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。 6

日土

　本市ブースでは市内企業と連携し、10歳若返り
のコツを体験などを通じて学んでいただけます。
ぜひお越しください。　　　（※当日直接会場まで）

イベントの詳細は市ホーム
ページに掲載しています▶

２０２５年大阪・関西万博を盛り上げよう２０２５年大阪・関西万博を盛り上げよう

10月28日〜

11月５日・６日 10時〜16時
（５日は一部17時まで）東大阪市花園中央公園

スマートフォンやタブレットで八尾市立図書館の
ホームページにアクセスします

利用者メニューの「ログインする」をクリックします

利用者番号・パスワードを入力し、ログインします

スマートフォンの画面にバーコードが表示されま
す。借出カードの代わりにご提示ください
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利用方法利用方法

ご利用くださいご利用ください
電子図書館サービス電子図書館サービスをを

　自宅にいながら手軽に本を借りられ、パソコン
やスマートフォンなどで読書が楽しめます。
※�利用対象者は市内在住・在勤・在学の「借出カード」

を持っている人です。
※�利用方法など詳細は八尾市立図書館ホームページをご

覧ください。
※電子図書館は龍華図書館指定管理者の事業です。

HANAZONO EXPO
にブースを出展します

ワクワクする未来を見て・触れて・体験！

◉食事はよく噛んで、ゆっくり食べよう
◉�正しい口腔ケアで、80歳で20本以上の歯を残そう
◉�日常生活の中でできるだけ体を動かし、運動習慣を
身につけよう

「八尾市健康まちづくり計画」から

若返りに役立つコツ若返りに役立つコツをを紹介紹介


