
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月園だより 

 気温もぐんぐんあがり、汗ばむ季節となってきました。水の冷たさが気持ちよく、水や泥遊び、

泡遊びなど楽しんでいる子どもたちです。水や泥などに触れる中で色々感じたり、発見したりし

ながら「やりたい」「もっかいする！（もういっかい）」という心が育っていますよ。水分補給や

休息をしっかりとりながら、今月も元気いっぱい遊びたいと思います。 

６月のねらい 

＜０歳児＞ 

・体調や気温に留意してもらい、梅雨期を気もちよく過ごす。 

    ・保育者との安定したかかわりの中で、発達状態に応じた遊びや活動を 

十分に楽しむ。 

 

＜１歳児＞  

・梅雨期を快適に過ごす。 

    ・身の回りのことに興味をもつ。 

    ・保育者と一緒に好きな遊びをしたり、体を動かしたりして楽しむ。 

 

＜２歳児＞ 

・好きな遊びを見つけて楽しんだり、友だちの遊びに興味をもったりする。 

    ・簡単な身の回りのことをやってみようとする。 

    ・砂、水、泥などの感触を味わい、変化を楽しむ。 

 

＜３歳児＞ 

・生活の流れが分かり、自分なりに身の回りのことをしようとする。 

    ・保育者や友だちに親しみながら、好きな遊びを見つけて存分に楽しむ。 

    ・梅雨期の自然に触れ、興味をもつ。 

 

＜４歳児＞ 

・友だちとかかわって遊ぶことを楽しむ。 

    ・砂、土、泥、水などの感触を楽しみながら、のびのびと遊ぶ。 

    ・保育者や友だちと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

    ・身近な動植物に興味関心をもち、観察したり世話をしたりして、生長や変化を 

楽しみにする。 

 

＜５歳児＞ 

・水に触れて遊ぶ心地よさや楽しさを味わう。 

    ・友だちと一緒に試したり工夫したりして、遊ぶことを楽しむ。 

    ・自分の思いや考えを伝えたり、友だちの思いを受け入れたりしながら 

一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・梅雨期の自然現象や動植物の生長に興味をもち、観察したり世話をしたりする。 

行事予定 

2日（金）発育測定（乳児、3歳） 

６日（火）発育測定（４，５歳） 

７日（水）サツマイモの苗植え（５歳） 

８日（木）歯科検診（４歳・いちご組） 

９日（金）志紀図書館読み聞かせ（４，５歳）・避難訓練 

１２日（月）聴力検査（５歳） 

１４日（水）いちょう交流（４歳） 

１５日（木）じゃがいもの収穫（東老原ふれあい農園）（５歳） 

２２日（木）防犯訓練 

２３日（金）誕生会 

２４日（土）特別保育（５歳） 

２６日（月）プール開始（４，５歳） 

5月の誕生会に 

いくちゃんピエロさんが来園☆ 

花の色が変わったり、バラバラの布がくっ

ついたり、ジュースの絵のジュースの量が

減ったり…と不思議な手品がいっぱい！ 

子どもたちも「えっ！？」と目をまん丸く

して驚いて、拍手を忘れてしまうくらいで

した！とても楽しい時間でした。 

カビゴンさんが来てくれたよ♪ 

 

5 歳児さんに絵本の読み聞かせをして下さ

いました。どの絵本も楽しくて、集中して

みていた子どもたち。グーキョキパーの手

遊びやカビゴンさんの楽しいお話に子ども

たちも終始笑顔や笑い声がたえませんでし

たよ。 

令和５年 ６月１日 八尾市立志紀おおぞらこども園  



 

ニンジンの型抜き 

食育活動 

 お手伝いや栽培などの食育活動を積み重ねることで、食材を身近に感じ、興味関心をもって食べることを楽し

めるようになるとともに、思いやりや気遣いの気持ちなどの内面も育みます。 

 食育コーナーでは、給食の人気レシピや食事だより、栄養士さんからのおたより、味見当番の感想など食に関す

ることがいっぱいです。ぜひ、お子さんと一緒にお立ち寄りくださいね♪ 

どんな味がするのかな？ 

わき芽を摘んだよ 

トマトに水やり 

離乳食もパクパク 

給食おいし～ 

まだやけないかな… 

栽培活動 
 今は夏野菜（トマト・キュ
ウリ・オクラなどなど）を育
てています。毎日水やりを
してぐんぐん生長していま
すよ。収穫が楽しみです。 

食育コーナー 
 給食（職員室前）や離乳食（ひ
よこ組保育室前）を展示してい
ます。「おいしそ～」「おしかっ
たよ～」と親子の会話が毎日聞
こえてきます。 

味見当番 
 栄養士さんや調理の先生と
みんなより一足先に給食の味
を見て、放送でこども園のみん
なに食べた感想を教えてくれ
ます。聞くと給食が楽しみにな
って、自然とお腹もすいてきま
す（＾＾） 

クッキング保育 
 自分で作って食べるおやきはとっ
てもおいしかったですよ。 

醤油味と味噌味どっちがいい？ 

エンドウ豆の皮むき 

お手伝い活動 
 給食で使用する食材の
皮むきや型抜きなどをし
ています。自分たちでお手
伝いした給食はよりおい
しく感じます♪ 


