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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

く
ら
し

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
停
止

　
定
期
保
守
の
た
め
、
５
月
31
日
㈬
は
コ
ン

ビ
ニ
な
ど
で
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
を
使
っ
た

証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
し
、
証
明
書

の
発
行
・
利
用
登
録
申
請
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
TEL
９
２
４
・
８
５
４
９
FAX
９
２

４
・
０
２
２
０

新
型
コ
ロ
ナ
に
係
る
傷
病
手
当
金
の

適
用
期
間
延
長
お
よ
び
終
了

　
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係

る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
を
５
月
７
日
ま

で
延
長
し
、
同
日
で
終
了
と
な
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
５
月
８
日
以
降
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し
た
場
合
は
傷
病
手

当
金
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
健
康
保
険
課　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
…

TEL
９
２
４
・
３
８
６
５
FAX
９
２
３
・
２
９
３

５　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
…
TEL
９

２
４
・
３
９
９
７
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

　
５
月
11
日
付
で
、
児
童
扶
養
手
当
の
５
月

期
分
（
３
月・
４
月
分
）
を
振
り
込
み
ま
す
。

金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
入
金
が
遅

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３

９
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金

貸
付
制
度

　
ひ
と
り
親
家
庭
お
よ
び
寡
婦
の
経
済
的
自

立
を
図
る
た
め
、
子
ど
も
の
修
学
・
就
学
や

親
自
身
の
技
能
習
得
な
ど
に
必
要
な
資
金
を

貸
し
付
け
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
事
後
の
申

請
（
す
で
に
学
校
の
入
学
金
を
支
払
っ
た
場

合
な
ど
）
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
必

ず
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
問
こ
ど
も
若
者
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
９

８
８
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

就
学
援
助
制
度

　
経
済
的
な
理
由
で
子
ど
も
の
就
学
が
困
難

な
家
庭
に
対
し
、
小
・
中
学
校
（
義
務
教
育

学
校
を
含
む
）
で
必
要
な
学
用
品
費
な
ど
の

一
部
を
援
助
し
ま
す
。

●
対
象　
本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
市
立

小
・
中
学
校
ま
た
は
義
務
教
育
学
校
に
在
籍

す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
（
所
得
制
限
あ

り
）。

※
申
請
書
は
各
学
校
ま
た
は
市
役
所
本
館
７

階
学
務
給
食
課
で
配
布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※
申
請
は
毎
年
必
要
で
す
。
ま
た
、
６
月
以

降
も
随
時
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
が
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

申
問
５
月
１
日
〜
31
日
（
消
印
有
効
）。
申

請
書
と
必
要
書
類
を
各
学
校
ま
た
は
学
務
給

食
課
窓
口
に
持
参
の
こ
と
（
学
務
給
食
課
へ

は
事
前
連
絡
の
上
、
郵
送
も
可
）。
学
務
給

食
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
２
FAX
９
２
４
・
３

９
５
２

民
間
建
築
物
の
耐
震
補
助
制
度

1
戸
建
住
宅

　
木
造
戸
建
住
宅
の
耐
震
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。
対
象
は
現
在
居
住
し
て
い
る
も

の
、
ま
た
は
こ
れ
か
ら
居
住
す
る
も
の
。

■
耐
震
診
断
補
助

　
補
助
制
度
利
用
に
よ
り
原
則
自
己
負
担
額

５
０
０
０
円
で
実
施
で
き
ま
す
（
面
積
な
ど

に
よ
り
増
減
あ
り
）。
市
か
ら
の
耐
震
診
断

技
術
者
の
派
遣
制
度
も
あ
り
ま
す
。

■
耐
震
改
修
設
計
補
助

※
耐
震
改
修
設
計
…
耐
震
診
断
を
行
っ
た
結

果
、
ど
こ
を
ど
の
よ
う
に
補
強
す
る
か
な
ど

の
計
画
を
作
成
す
る
こ
と
。

●
補
助
金
額　
耐
震
改
修
設
計
に
要
し
た
費

用
の
70
％
以
内
で
、
10
万
円
を
限
度
と
す
る

■
耐
震
改
修
工
事
補
助

●
補
助
金
額　
世
帯
所
得
に
応
じ
、
70
〜
１

０
０
万
円
ま
た
は
耐
震
改
修
工
事
に
要
し
た

費
用
の
い
ず
れ
か
低
い
金
額
を
限
度
と
す
る

■
除
去
（
解
体
）
補
助

●
補
助
金
額　
15
万
円
を
限
度
と
す
る

2
店
舗
・
事
務
所
な
ど

　
特
定
既
存
耐
震
不
適
格
建
築
物
の
耐
震
診

断
費
用
の
一
部（
現
在
使
用
し
て
い
る
も
の
）

を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
金
額　
耐
震
診
断
に
要
し
た
費
用
の

50
％
で
、
１
０
０
万
円
を
限
度
と
す
る

3
マ
ン
シ
ョ
ン

　
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
な
ど
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の

耐
震
診
断
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

●
補
助
金
額　
耐
震
診
断
に
要
し
た
費
用
の

50
％
、
１
戸
に
つ
き
２
５
０
０
０
円
ま
た
は

１
棟
あ
た
り
１
０
０
万
円
の
い
ず
れ
か
低
い

金
額
を
限
度
と
す
る

4
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
安
全
対
策
補
助

　
道
路
な
ど
に
面
し
た
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の

撤
去
・
改
修
費
用
を
補
助
し
ま
す
（
申
請
前

に
事
前
相
談
が
必
要
で
す
）。

●
補
助
金
額　
撤
去
お
よ
び
改
修
工
事
に
要

し
た
費
用
で
20
万
円
を
限
度
と
す
る

・
撤
去
限
度
額
…
撤
去
す
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
の
見
付
面
積
に
基
準
額
（
８
０
０
０
円
／

㎡
）
を
乗
じ
た
額

・
改
修
限
度
額
…
改
修
後
の
軽
量
フ
ェ
ン
ス

な
ど
の
延
長
に
基
準
額
（
１
５
０
０
０
円
／

m
）
を
乗
じ
た
額

※
各
補
助
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ

も
必
ず
申
請
し
て
か
ら
工
事
業
者
と
契
約
し

て
く
だ
さ
い
（
契
約
後
の
申
請
は
補
助
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
）。

※
代
理
受
領
制
度
（
補
助
金
を
市
か
ら
業
者

に
直
接
支
払
い
、
耐
震
化
に
要
し
た
費
用
の

う
ち
補
助
金
を
差
し
引
い
た
額
だ
け
を
支
払

う
）
が
利
用
で
き
ま
す
。

※
1
〜
3
は
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
建
物
。
木
造
の
長
屋
・
共
同
住
宅

や
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
・
鉄
骨
造
な
ど
の

戸
建
住
宅
に
つ
い
て
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

申
問
住
宅
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
７
９
０
FAX

９
２
４
・
２
３
０
１



やお市政だより 令和５年５月号9

※敬称略※敬称略

※敬称略

氏名・団体名 分野
田口　豊久 バトントワーリング
ルーキーズ 綱引
はちび 綱引

氏名・団体名 分野
水井　楓太 走幅跳
篠原　つばさ タンブリング
児玉　梨華 テコンドー

氏名・団体名 分野
岡橋・尾谷ペア テニス
ココ・モモ・カンナ ボッチャ
髙木　瑛

あきら

ボッチャ

氏名・団体名 分野
竜亀タートルズ 綱引
西野　陽菜 空手道
竹内　優奈 空手

大会名などの詳細は市ホーム大会名などの詳細は市ホーム
ページに掲載しています▶▶▶ページに掲載しています▶▶▶

　本市では、子どもたちの個性や能力を向上させることを目的に、スポーツ活動や文化活動にお
いて、本市の全国発信に寄与する顕著な成績を挙げた市内在住で18歳以下（毎年度末時点）の個人・
団体を表彰し、その功績などを広く発信する「がんばる『八尾っ子』応援事業」を実施しています。
　今回は令和４年８月から５年１月までに申請があったもののうち、受賞された皆さんをご紹介
します。

がんばる八尾っ子八尾っ子

問こども若者政策課　 924−3988　FAX924−9548

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city
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10記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

　４月・５月はマイナンバーカードの交付（受取り）手続きが集中することが予想されます。下記のとおり臨時窓
口を開設していますので、混雑を避けた手続きにご協力ください。

　これまで本市の高齢者福祉事業として実施していた
右記３施設が、４月から通所型サービス（街かどデイ
ハウス）に移行しました。

■ 通所型サービス（街かどデイハウス）への移行施設
・草笛（上之島町北１）　 TEL997−6325
・わははの和（北木の本５）　 TEL994−0325
・道草（山本町５）　 TEL999−9156
■ 内容　介護予防のための講座や運動、健康チェック、

趣味・レクリエーション活動など
※ 対象や利用方法など詳細は地域支援室または各施設

までお問合せください。

通所型サービス
（街かどデイハウス）

問地域支援室　 TEL924−3837　FAX924−3981

● マイナポイント申請支援コーナー（市役所本館１階）
　５月31日までの平日、５月14日㈰・27日㈯・28日㈰
に開設しています。４月１日時点で６月以降の設置は
未定です。最新情報はホームページをご覧ください。
● 対象　令和５年２月末までにマイナンバーカードを

申請した人
問産業政策課　 TEL924−9356　FAX924−0180

　全国一斉に公的個人認証システムの更改作業が実施
されるため、一部手続き（カードおよび電子証明書の
更新・暗証番号の再設定、住所変更など）を休止します。
※ カードの申請および交付（受取り）は手続きできま

す（カードに印字されている住所や氏名の字体によっ
ては手続きできない場合があります）。

５月１日月・２日火はマイナンバー
カードの手続きを一部休止します

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

申 問市民課市民課　　 TEL924−3933924−3933　　FAX924−0220924−0220

問市民課市民課　　 TEL924−3933924−3933　　FAX924−0220924−0220

マイナンバーカードの臨時窓口などなど

※４月１日時点の情報です。

【交付（受取り）手続きのお願い】
◉ 手続きには必ず本人がお越しください。
　 【必要書類】交付通知書、本人確認書類、

暗証番号登録票、カード送付用宛先シー
ル、通知カード、住民基本台帳カード（お
持ちの人のみ）

◉ 郵送受取りの場合は、カードは当日お
渡しできません。本人確認用の顔写真
を撮影し、カードは後日郵送します。

◉ ２回目以降の交付・再交付の人は、市
民課窓口のみで受付けします。

各出張所
安中人権コミセン

リノアス
【予約不要】

郵送
受取り

▶各出張所・安中人権コミセン
　８時45分〜 17時15分
▶リノアス（地下１階）
　10時〜 17時15分

市民課
【予約不要】

郵送
受取り

４月22日㈯・23日㈰・５月７日㈰
８時45分〜 17時15分（受付けは17時まで）

市民課
【予約制】

当日
受取り

５月27日㈯・28日㈰８時45分〜 17時15分
※ 予約は５月15日〜。
　電話・予約専用サイト

■交付（受取り）臨時対応・出張窓口

マイナンバーカードを申請し、これから受け取る人

■マイナンバーカード申請&顔写真無料撮影サービス
●日程　５月14日㈰
　　　　市役所本館１階市民課…８時45分〜 16時
　　　　リノアス地下１階…10時〜 16時
●予約方法　電話・予約専用サイト

マイナンバーカードをこれから申請する人
身近な出張所などでマイナポイントの申込み
をサポートする出張窓口（不定期）を開設し
ます。詳細は市ホームページをご覧ください。
● 対象　令和５年２月末までにマイナンバーカードの

申請をした人

マイナポイント申請の支援を希望する人

マイナポイント第２弾の
申込期限は９月30日土までですです
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

や
お
う
え
る
か
む
コ
モ
ン
ズ

ロ
ゴ
マ
ー
ク
募
集

　
本
市
で
は
、
芸
術
文
化
活
動
に
関
わ
る
団

体
や
個
人
、
活
動
拠
点
な
ど
が
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
や
交
流
を
通
じ
て
結
び
つ
き
を
強
め
る

こ
と
で
、
芸
術
文
化
活
動
の
活
性
化
を
図
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
あ
る
「
や
お
う
え
る
か
む

コ
モ
ン
ズ
」
の
形
成
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

や
お
う
え
る
か
む
コ
モ
ン
ズ
の
形
成
に
向
け

て
取
り
組
む
活
動
を
効
果
的
に
発
信
す
る
た

め
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
募
集
し
ま
す
（
１
人
１

点
）。

●
選
考
方
法　
推
進
会
議
で
最
終
候
補
作
品

を
選
定
後
、
市
民
投
票
に
よ
り
決
定
（
受
賞

者
に
は
最
優
秀
賞
12
万
円・優
秀
賞
３
万
円・

奨
励
賞
１
万
円
の
商
品
券
を
贈
呈
）

※
募
集
内
容
な
ど
詳
細
は
募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
と
申
込
書
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
５
月
22
日
ま
で
。申
込
書
。Ｅ
メ
ー
ル・

電
子
申
請
。
や
お
う
え
る
か
む
コ
モ
ン
ズ
推

進
会
議
事
務
局
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

TEL
９
２
４
・
３
９
０
９
FAX
９
２
４
・
３
７
８

８
生
産
緑
地
の
追
加
指
定
受
付
け

　

生
産
緑
地
に
指
定
さ
れ
る
と
都
市
計
画

上
、
保
全
す
る
農
地
（
30
年
以
上
営
農
す
る

農
地
）
と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
ま
す
。
農
地

と
し
て
管
理
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
、

農
地
以
外
の
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。

●
対
象　
次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
し
、

か
つ
現
地
調
査
な
ど
の
結
果
、
生
産
緑
地
法

に
基
づ
く
指
定
が
可
能
な
農
地
。
な
お
、
指

定
に
は
所
有
権
・
抵
当
権
な
ど
の
権
利
者
の

同
意
が
必
要
で
す

①
地
目
が
田
も
し
く
は
畑
で
あ
り
、
現
況
が

農
地
で
あ
る
、
②
公
害
な
ど
の
防
止
、
農
林

漁
業
と
調
和
し
た
都
市
環
境
の
保
全
な
ど
の

効
用
、
公
共
施
設
な
ど
の
用
地
に
適
し
て
い

る
、③
同
一
地
権
者
で
一
団
３
０
０
㎡
以
上
、

④
用
排
水
な
ど
の
営
農
継
続
可
能
条
件
を
満

た
し
て
い
る

※
生
産
緑
地
の
買
取
申
出
に
よ
り
制
限
解
除

と
な
っ
た
区
域
は
再
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

申
問
５
月
８
日
〜
19
日
（
消
印
有
効
）。
申

込
書
と
農
地
の
位
置
・
追
加
指
定
面
積
が
分

か
る
も
の
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
市
役

所
内
・
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・

９
８
６
４
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
の
共
同
購
入

参
加
者
募
集

　
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電
池
を
大
阪
府
民
み

ん
な
で
お
得
に
購
入
す
る
共
同
購
入
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。
電
気
を
発
電
で
き
る
太

陽
光
パ
ネ
ル
と
発
電
し
た
電
気
を
夜
間
も
有

効
に
活
用
し
、
災
害
時
に
も
役
立
つ
蓄
電
池

を
こ
の
機
会
に
購
入
し
ま
せ
ん
か
。

●
登
録
か
ら
購
入
ま
で
の
流
れ

❶
専
用
サ
イ
ト
か
ら
無
料
の
参
加
登
録
（
８

月
31
日
ま
で
）

❷
事
務
局
が
入
札
で
選
定
し
た
販
売
施
工
会

社
の
見
積
も
り
を
確
認

❸
購
入
の
判
断

❶ 助産師・看護師
昭和38年４月２日以降生まれで、助産師または看
護師免許を有し（来春取得見込みも可）、２交代ま
たは３交代勤務ができる人
❷ 薬剤師
昭和59年４月２日以降生まれで、薬剤師の資格を有
し（来春取得見込みも可）、２交代勤務ができる人
❸ 臨床検査技師
昭和38年４月２日以降生まれで、臨床検査技師と
して腹部超音波検査業務に１年以上従事した経験
がある人
❹ 管理栄養士
昭和59年４月２日以降生まれで、管理栄養士の資
格を有する人（来春取得見込みも可）

※ いずれも採用は合格発表日の翌々月以降（資格・
免許を来春取得見込みの人は来年４月１日付採
用）。

※受験資格などの詳細は試験案内をご覧ください。
※ 試験案内は市立病院ホームページからもダウン

ロード可。郵送での請求も可。

申 問 ５月１日（❶の７月１日〜 14日実施分は６月
26日）まで。ホームページ。市立病院企画運営課
TEL922−0881　FAX924−4820

・ ❶❷５月３日㈷〜 16日㈫・７月１日㈯〜
14日㈮のいずれか１日

・❸❹７月１日㈯〜 14日㈮のいずれか１日

※
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明
会
を
開
催
予
定
で
す
。

詳
細
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
お
お
さ
か 

み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽
光

事
務
局
TEL
０
１
２
０
・
７
５
８
・
３
０
０

市
立
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

助
産
師
／
看
護
師
／
言
語
聴
覚
士
／
臨
床
検

査
技
師

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

TEL
９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０

募集 市立病院職員院職員
一緒に働きませんか

試験日



12記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

皆さんの活動を応援します

申 問応募用紙。窓口・ＦＡＸ・郵送・Ｅメール。市役所内・こども若者政策課　 TEL924−3988　FAX924−9548

※ いずれも対象団体などの要件があります。詳細はお問合せください。
応募用紙などは市ホームページからもダウンロード可。

SDGsに取り組む
若者を応援する

コースができました

　市民の福祉意識の向上と障がい者福祉意識の向上に寄与する取り組みに対し、助成金を交付します。
●対象事業　地域福祉活動の振興または障がい福祉の意識向上に寄与する事業
❶ ライトコース…「これからはじめる」または「試しにやってみる」活動
❷アドバンスコース…「もっと盛り上げたい」活動（※すでに活動がある取り組みが対象）
❸ チャレンジドコース…障がい者とその支援団体が「障がいがある人もない人も共に生きる地域をつくる」活動
● 対象期間　４月１日〜来年３月31日（申請時点で完結している事業は除く）
● 金額　１事業あたり❶５万円以内、❷30万円以内、❸80万円以内
●審査　書類審査と面接審査　
※ 応募用紙および手引きは、各出張所、市民活動支援ネットワークセンターなどにあります。
申 問５月31日まで。応募用紙。窓口。❶❷地域福祉関係…地域共生推進課　 TEL924−3835　FAX922−3786、❶〜❸障が
い福祉関係…障がい福祉課　 TEL924−3838　FAX922−4900

地域福祉推進基金事業助成金

　すべての子どもたちが安心して過ごせる環境を整える
ため、子どもの居場所づくりの取り組みに対し、補助金
を交付します。
● 対象事業　広く子ども（おおむね18歳以下）が利用で

き、食事提供や学習支援、相談・交流などができる居
場所を提供する事業（原則月１日以上）

●対象期間　４月１日〜来年３月31日　　
●金額　１団体あたり35万円以内
●審査　書類審査　
● 応募　５月12日（継続申請する団体は19日）［必着］

まで

子どもの居場所づくり事業補助金
　子ども・若者の健全育成を推進する取り組みに対し、
助成金を交付します。
● 対象事業　市内全域の子ども・若者とその家族を対象

とし、次のいずれかを目的とした取り組み
①子ども・若者が健やかに成長するための支援の充実、
②みんなで支える地域が主体の子育ち・親育ちのしくみ
の充実
●対象期間　交付決定後〜来年３月31日
●金額　１団体あたり20万円以内
●審査　書類審査　　
●応募　５月８日（必着）まで

子ども・若者育成支援提案事業助成金
子どもの健全育成活動 子どもの健全育成活動

地域福祉活動

市民活動支援基金事業助成金
　市民団体などが行う自主的で積極的な社会貢献活動で、公益に資する事業に助成金を交付します。
❶ スタートアップコース…おおむね小学校区以上の範囲の市民が対象となる、市民活動の立ち上げ

時の団体が行う事業
❷ ステップアップコース…全市民が対象となる、活動実績３年以上の団体が行う事業
❸ SDGs若者チャレンジコース…SDGs17の目標に該当する分野における社会課題の解決に若者が取り組む事業
● 対象期間　４月１日〜来年３月31日（審査時点で完結している事業は除く）
● 金額　❶１団体あたり10万円以内、❷１事業あたり30万円以内、❸１事業あたり15万円以内
●審査　書類審査とプレゼンテーション
※ 応募用紙および募集要項は各出張所、市民活動支援ネットワークセンターなどにあります。
申 問５月10日（消印有効）まで。応募用紙。窓口・郵送。市役所内・コミュニティ政策推進課　 TEL924−3818　FAX992
−1021

社会貢献活動

※４月１日時点の情報です。



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
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講
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そ
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子
育
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ポ
ー
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談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

身
体
障
が
い
者
補
助
犬
使
用
者
募
集

　
大
阪
府
で
は
、
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
人

に
対
し
て
、
日
常
生
活
動
作
の
補
助
お
よ
び

自
立
と
社
会
参
加
の
促
進
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
、
身
体
障
が
い
者
補
助
犬
（
盲
導
犬
、

介
助
犬
、
聴
導
犬
）
の
使
用
者
を
募
集
（
選

考
）
し
ま
す
。

※
申
請
書
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

申
問
５
月
12
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
請
書
と

身
体
障
が
い
者
手
帳
の
写
し
。
郵
送
。
〒
５

４
０
・
８
５
７
０
大
阪
市
中
央
区
大
手
前
2

大
阪
府
自
立
支
援
課
社
会
参
加
支
援
グ
ル
ー

プ
TEL
06
・
６
９
４
４
・
９
１
７
６
FAX
06
・
６

９
４
２
・
７
２
１
５

広
告
募
集

子
育
て
お
う
え
ん
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ

　
市
で
は
、
子
育
て
支
援
情
報
お
よ
び
乳
幼

児
に
関
す
る
制
度
を
掲
載
し
た
「
子
育
て
お

う
え
ん
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」
を
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と

官
民
協
働
事
業
に
よ
り
作
成
し
、
市
内
で
出

産
・
子
育
て
を
す
る
世
帯
へ
配
布
す
る
予
定

で
す
。
子
育
て
お
う
え
ん
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
の
制
作

費
は
、
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
広
告
料
で
賄
う

た
め
、５
月
か
ら
市
内
の
事
業
所
を
訪
問
し
、

広
告
掲
載
を
依
頼
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
子
育
て
お
う
え
ん
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
に
つ
い
て
…

こ
ど
も
総
合
支
援
課
TEL
９
２
４
・
３
９
５
４

FAX
９
２
４
・
９
３
０
４
、
広
告
募
集
に
つ
い

て
…
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
TEL
06
・
６
７
６
６
・

３
３
５
０

2 FMちゃお「くらしの情報」をお聴きください
　FMちゃお（79.2MHz）では、毎月
第２月曜日の15時〜 15時30分に、消
費生活に関するさまざまな情報を発
信する番組「情報プラザやお くらし
の情報」を放送しています。

　市と八尾市消費問題研究会では、消費者被害を
防ぐため、出張講座や関連ビデオの貸し出しを行っ
ています。出張講座の対象は、10人以上で学習会な
どを開催する団体。開催日の１カ月前までに申し込
んでください。

3無料出張講座を開催しています

1５月のイベント・講座
■悪質商法未然防止のための街頭啓発
時 ５月１日㈪11時30分〜　 所 アリオ八尾正面入口
付近　内啓発チラシなどの配布
■消費生活入門講座（全３回）
時 ５ 月22日 ㈪・23日 ㈫・24
日㈬13時30分〜　 所 くらし
学習館　 内 消費者として自
立するための知識を身に付
けます　定40人（抽選）
申４月24日〜５月12日

　スマートフォンでインターネットを見
ていると、年齢や日ごろの検索内容に応じたターゲティ
ング広告が表示されます。特に健康や美容に関する
SNSの商品紹介は魅力的な広告が多く、消費者の購買
意欲をくすぐりますが、販売方法
などは注意が必要です。消費生活
センターや国民生活センターの
ホームページで事例を紹介して
いますので参考にしましょう。
　また、ネットの口コミは参考にはなりますが、正し
い情報ばかりとは限りません。デジタル社会の恩恵を
享受し、より豊かな消費生活を安全・安心に営むために、
日ごろより正しい情報を収集して、トラブルを回避し
ましょう。困ったときはできるだけ早く消費生活セン
ターにご相談ください。

消費者月間５月は
問消費生活センター　 TEL924−8531　FAX924−0180（９時〜 17時）
　くらし学習館　　　 TEL922−6185　FAX993−2772（10時〜 15時）

事　例

ひとこと助言

デジタルで快適、消費生活術
〜デジタル社会の進展と消費者のくらし〜

申くらし学習館（3は消費生活センターも）

▲�消費生活
センター

▲�国民生活
センター

消費者月間の統一のテーマ

情報の正確さを見極めて適切に
活用する力をつけよう

❶イインターネットで「初回・お試し」「〇％ OFF・割引」ンターネットで「初回・お試し」「〇％ OFF・割引」
といった化粧品の広告を見て注文画面へと進み、契約といった化粧品の広告を見て注文画面へと進み、契約
条件をよく読まずに注文した。２回目の商品が届いて、
よく調べてみると、「解約は次回商品お届け予定日の〇
日前までに申し出が必要」という定期便だった。
❷健康食品を注文をしたが、あとでインターネットで
その商品の口コミを調べたら詐欺だと書いてあった。



14記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

　八尾南遺跡は市域南端に位置し、弥生時代から古墳
時代を中心とした集落遺跡です。儀仗形木製品は、八
尾南遺跡調査会が昭和53 ～ 54年に行った八尾南駅新設
に伴う発掘調査で検出した井戸から出土しました。
　儀仗形木製品は、有力者が行った儀式や祭祀の場で
使われた杖です。全長43㎝ありますが、本来は１ｍ前
後の長さがあったとみられます。杖の先端は壺形で、
丁寧に磨いて仕上げられています。
壺形の平坦面に二又に分かれる立ち
飾りがついた痕跡があります。
　ともに見つかった小型丸底壺から
古墳時代前期のものとわかりました。
類例の少ない、頭部が壺形をしたも
のとしては最古例で、古墳時代前期
の儀礼を知ることができる重要な考
古資料です。

八尾南遺跡出土 儀
ぎ

仗
じょう

形
がた

木製品
　高安千塚古墳群は、６世紀代を中心とした古墳群で
す。郡川16号墳は、古墳群南端の郡川南支群にあり、
最古形式である穹

きゅう

窿
りゅう

（ドーム）状天井の右片袖式の横
穴式石室を有する直径約15ｍの円墳です。
　昭和41年の大阪府の調査で石室内から須恵器や土

は

師
じ

器
き

、ミニチュア炊飯具（竈
かまど

・鍋）、韓式土器が計42点、
耳環１点、鉄釘５点、鎹

かすがい

１点、石製玉２点が出土しま
した。須恵器から、６世紀初頭の埋葬以降、７世紀ま
で長期にわたり埋葬が行われたことがわかります。
　穹窿状天井の石室形態や釘付きの木棺、ミニチュア
炊飯具、韓式土器の副葬品
から、朝鮮半島との密接な交
流を示す、古墳群開始期の
古墳からの出土品で、高安
千塚古墳群の性格を考える
上で重要です。

高安千
せん

塚
づか

古墳群郡川南支群 郡川16号墳出土品

　市では、地域の理解を得ながら市内に生息する飼
い主のいない猫に不妊去勢手術を行い、適切な管理
に努める取り組みを行う人に１匹につき最大１万円
まで手術費用を助成します。
※ 電話連絡の上、相談・受付け（事前申請）のこと。
※ 予算額の上限に達した場合や事前申請を行わずに

手術を受けた場合などは助成の対象となりません。
申５月１日〜。

　近年、飼い主のいない猫が増加することで、ふん尿
による悪臭や繁殖期の鳴き声による騒音など、生活環
境に被害をもたらすケースが発生しています。飼い主
のいない猫に対しては一人一人にさまざまな思いがあ
りますが、「飼い主のいない猫を減らしたい」というこ
とは共通の思いなのではないでしょうか。飼い主のい
ない猫を減らすための長期的な取り組みを紹介します。

地域住民の理解・協力を得ながら飼い主のいない猫を
増やさないために適正に管理する活動です。

【活動の一例】
・不妊去勢手術をする　・トイレなどの清掃
・ 餌やりの場所と時間を決め、見守りと清掃を行う（置

き餌はやめ、猫が食べ終わったらすぐ片付ける）

　 地域猫活動って？

　TNR活動は不妊去勢手術をして元の場所に戻すこと
で猫を増やさないための活動です。

　 TNR活動って？

※ トラブルを防ぐためには、事前に地域の理解を得る
ことが大切です。

元の場所に戻すつかまえる 不妊去勢手術をする

不妊去勢手術費用の一部を助成します

４月28日㈮～６月26日㈪、歴史民俗資料館で期間限定で展示します（観覧料必要）。

保健衛生課　 TEL994−6643　FAX922−4965

Trap
トラップ

Neuter
ニューター

Return
リターン

知っていますか知っていますか

地域の猫

飼い主のいない猫を減らす取り組み

令和４年度 問観光・文化財課　 TEL924−8555　FAX924−3995

市指定記念 特別展示

市指定文化財

※４月１日時点の情報です。



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和５年５月号1515

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

　
令
和
３
年
度
ま
で
の
包
括
外
部
監
査
の
結

果
に
基
づ
き
講
じ
た
措
置
等
に
つ
い
て
、
監

査
委
員
に
通
知
し
、
監
査
委
員
か
ら
公
表
さ

れ
ま
し
た
。　

■
平
成
28
年
度

外
郭
団
体
の
財
務
に
関
す
る
事
務
の
執
行
及

び
当
該
外
郭
団
体
の
出
納
そ
の
他
の
事
務
の

執
行
に
つ
い
て

■
令
和
元
年
度

高
齢
者
福
祉
に
関
す
る
事
務
の
執
行
に
つ
い

て■
令
和
２
年
度

公
の
施
設
の
う
ち
指
定
管
理
者
が
管
理
運
営

を
行
う
も
の
に
関
す
る
事
務
の
執
行
に
つ
い

て■
令
和
３
年
度

委
託
契
約
に
関
す
る
事
務
の
執
行
に
つ
い
て

和
４
年
７
月
15
日
か
ら
令
和
５
年
２
月
27
日

ま
で
行
わ
れ
、
是
正
、
改
善
等
を
要
す
る
事

項
等
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

●
【
危
機
管
理
課
】

〇
行
政
財
産
の
目
的
外
使
用
許
可
に
係
る
事

務
に
つ
い
て
、
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式

の
実
施
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
（
ほ
か
３
項

目
）

●
総
務
部

【
総
務
課
】

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て
（
ほ
か
２
項
目
）

【
政
策
法
務
課
】

〇
手
数
料
の
徴
収
事
務
に
つ
い
て
、
法
律
顧

問
の
委
嘱
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

【
契
約
検
査
課
】

〇
備
品
の
管
理
に
つ
い
て

【
人
事
課
】

〇
外
郭
団
体
へ
の
役
員
の
推
薦
に
つ
い
て
、

契
約
事
務
に
つ
い
て

【
職
員
課
】

〇
職
務
専
念
義
務
の
免
除
の
承
認
に
係
る
事

務
に
つ
い
て
、
市
庁
舎
内
展
示
場
の
使
用
許

可
等
に
係
る
事
務
に
つ
い
て（
ほ
か
２
項
目
）

※
各
課
に
対
す
る
指
摘
事
項
の
ほ
か
、
地
方

自
治
法
第
１
９
９
条
第
10
項
に
基
づ
き
意
見

が
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
こ
ど
も
若
者
部

【
こ
ど
も
若
者
政
策
課
】

〇
八
尾
市
子
ど
も
の
未
来
応
援
推
進
会
議
に

係
る
事
務
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
学

習
支
援
事
業
の
実
施
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

（
ほ
か
３
項
目
）

【
こ
ど
も
総
合
支
援
課
】

〇
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば
事
業
に
係
る
事
務
に
つ

■
定
期
監
査
結
果

　
定
期
監
査
（
危
機
管
理
課
、
総
務
部
、
こ

ど
も
若
者
部
、
会
計
課
、
市
議
会
事
務
局
、

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
、
公
平
委
員
会
事

務
局
、監
査
事
務
局
、農
業
委
員
会
事
務
局
、

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
事
務
局
）
が
令

問
行
政
改
革
課　

９
２
４
・
３
９
１
３

FAX
９
２
４
・
３
５
７
０

い
て
、契
約
事
務
に
つ
い
て
（
ほ
か
２
項
目
）

【
こ
ど
も
施
設
運
営
課
】

〇
嘱
託
医
師
等
の
報
酬
の
支
給
に
係
る
事
務

に
つ
い
て
、
後
援
名
義
使
用
の
承
認
に
係
る

事
務
に
つ
い
て
（
ほ
か
４
項
目
）

【
保
育
・
こ
ど
も
園
課
】

〇
施
設
型
給
付
等
事
業
に
係
る
事
務
に
つ
い

て
、
病
児
保
育
事
業
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

（
ほ
か
４
項
目
）

●
【
会
計
課
】

〇
共
通
封
筒
へ
の
広
告
掲
載
に
係
る
事
務
に

つ
い
て
、
契
約
事
務
に
つ
い
て
（
ほ
か
１
項

目
）

●
市
議
会
事
務
局

【
議
事
政
策
課
】

〇
政
務
活
動
費
に
係
る
事
務
に
つ
い
て
、
契

約
事
務
に
つ
い
て
（
ほ
か
１
項
目
）

●
【
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
】

〇
契
約
事
務
に
つ
い
て

●
【
農
業
委
員
会
事
務
局
】

〇
農
地
台
帳
シ
ス
テ
ム
の
管
理
に
つ
い
て
、

契
約
事
務
に
つ
い
て

●
【
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
事
務
局
】

〇
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に
係
る
事
務

に
つ
い
て

■
財
政
援
助
団
体
等
監
査
結
果

　
財
政
援
助
団
体
等
監
査
（
八
尾
防
犯
協
議

会
、
八
尾
市
職
員
厚
生
会
）
が
令
和
４
年
７

月
15
日
か
ら
令
和
５
年
２
月
27
日
ま
で
行
わ

れ
、
出
納
事
務
等
の
執
行
の
一
部
に
つ
い
て

是
正
、
改
善
等
を
要
す
る
事
項
等
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

●
【
八
尾
防
犯
協
議
会
】

〇
補
助
金
の
交
付
に
係
る
事
務
に
つ
い
て

●
【
八
尾
市
職
員
厚
生
会
】

〇
ク
ラ
ブ
活
動
等
活
動
助
成
金
の
交
付
事
務

に
つ
い
て

問
監
査
事
務
局　

９
２
４
・
３
８
９
６

FAX
９
２
４
・
３
９
８
６

　
定
期
監
査
等
の
指
摘
事
項
に
つ
い
て
、
改

善
措
置
等
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
指
摘
事
項
に
基
づ
き
改
善
措
置
等
を
講
じ

た
事
項

 

■
定
期
監
査
（
令
和
２
年
度
）

【
環
境
部
】

契
約
事
務
に
つ
い
て
、
備
品
の
管
理
に
つ
い

て
、
委
託
契
約
に
係
る
再
委
託
の
承
認
に
つ

い
て

■
財
政
援
助
団
体
等
監
査
（
令
和
２
年
度
）

【
八
尾
河
内
音
頭
ま
つ
り
振
興
会
】

出
納
事
務
（
仮
払
金
の
精
算
）
に
つ
い
て

【
八
尾
モ
ー
ル
株
式
会
社
】

退
職
給
付
引
当
金
の
計
上
に
つ
い
て

※
右
記
以
外
の
定
期
監
査
等
の
指
摘
事
項
の

う
ち
措
置
が
講
じ
ら
れ
て
い
な
い
も
の
２
件

に
つ
い
て
は
、
措
置
予
定
と
の
報
告
を
受
け

て
い
ま
す
。

監
査
委
員
に
よ
る

監
査
委
員
に
よ
る

定
期
監
査
結
果
等
の
公
表

定
期
監
査
結
果
等
の
公
表

包
括
外
部
監
査
の
結
果
に

包
括
外
部
監
査
の
結
果
に

基
づ
き
講
じ
た
措
置
等
の
公
表

基
づ
き
講
じ
た
措
置
等
の
公
表

監
査
結
果
に
対
す
る

監
査
結
果
に
対
す
る

改
善
措
置
等
の
公
表

改
善
措
置
等
の
公
表

※
誌
面
の
都
合
に
よ
り
項
目
名
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
全
文
は
、市

役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室

と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧

で
き
ま
す
。
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
歯
科
健
診

　
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
指

定
す
る
歯
科
医
院
で
、年
度
内
に
１
回
、無
料

で
歯
科
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。対
象
者
に
は
、４
月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬

（
年
度
途
中
に
75
歳
に
な
る
人
は
誕
生
日
の

翌
月
）に
歯
科
医
院
リ
ス
ト
を
送
付
し
ま
す
。

問
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
TEL

06
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
FAX
06
・
４
７
９

０
・
２
０
３
０

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］　
時
５
月
11
日
㈭
・

25
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］　
時
５
月
25

日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分　
他
検
査
要
件
あ
り

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課
TEL
９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

献
血
に
ご
協
力
を

時
①
５
月
13
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
27
日
㈯
10
時
〜
12
時
・
③
27
日
㈯
10
時
〜

12
時
・
13
時
〜
16
時
30
分
・
④
28
日
㈰
10
時

〜
12
時
・
13
時
〜
16
時　
所
①
リ
ノ
ア
ス
２

階
、
②
龍
華
コ
ミ
セ
ン
、
③
近
鉄
八
尾
駅
前

噴
水
広
場
、
④
ア
リ
オ
八
尾
１
階
レ
ッ
ド

コ
ー
ト　
他
日
時
・
場
所
な
ど
変
更
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会
TEL
９
９
０
・
４
５
６
７

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
セ
ン
タ
ー
の
教
室

●
障
が
い
者
（
児
）
歯
科
予
防
教
室　
時
５

月
27
日
㈯
14
時
〜　
内
歯
科
診
療
に
な
じ
む

た
め
の
講
習
と
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導　
対
障

が
い
者
（
児
）　
定
20
人
（
申
込
順
）　
申
５

月
１
日
〜
12
日
。
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ・電
子
申
請

●
八
尾
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
塾
（
全
３
回
）　

時
６
月
８
日
・
15
日
・
22
日
の
木
曜
日
９
時

45
分
〜　
内
糖
尿
病
の
基
礎
知
識
か
ら
食

事
・
運
動
な
ど
の
生
活
改
善
方
法
の
講
座　

対
市
内
在
住
の
40
歳
以
上　
定
30
人
（
申
込

順
）　
申
５
月
１
日
〜
。
電
話
・
電
子
申
請

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

禁
煙
塾

　
５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
、
５
月
31
日

〜
６
月
６
日
は
禁
煙
週
間
で
す
。
こ
の
機
会

に
禁
煙
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
６
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の
日
曜
日
９
時

30
分
〜
（
全
３
回
）　
所
保
健
セ
ン
タ
ー　

内
科
学
的
で
比
較
的
楽
に
禁
煙
で
き
る
方
法

を
学
ぶ　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
６
月
２
日
。
電
話
・
電
子

申
請
。
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０

０
FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

市
長
交
際
費
の
公
開

　
市
長
交
際
費
は
、
市
政
の
円
滑
な
運
営
の

た
め
、
渉し

ょ
う

外が
い

・
慶け

い

弔ち
ょ
う

の
目
的
で
支
出
し
て
い

ま
す
。
開
か
れ
た
市
政
を
実
現
す
る
た
め
、

交
際
費
を
項
目
別
に
公
開
し
ま
す
。

（令和４年10月〜５年３月）

金額（円）

85,000

63,000

22,000

55,000

55,000

140,000

件数

11

10

１

４

４

15

項　　目

渉外費　小計

　式典、行事な
どの出席会費

　その他

慶弔費　小計

　慶弔費

合　　計

※
毎
月
の
詳
し
い
内
容
は
、
翌
月
15
日
以
降

に
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室
お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

問
秘
書
課
TEL
９
２
４
・
３
８
０
９
FAX
９
２

４
・
０
０
３
２

５
月
１
日
〜
６
月
30
日
は

不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
期
間

　
大
麻
や
け
し
は
、
栽
培
の
免
許
を
持
つ
人

以
外
の
栽
培
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
麻

や
け
し
を
発
見
し
た
場
合
は
、
藤
井
寺
保
健

所
（
TEL
９
５
５
・
４
１
８
１
）
や
八
尾
警
察

署
（
TEL
９
９
２
・
１
２
３
４
）
な
ど
に
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
企
画
課
TEL
９
９
４
・
０
６
６
１
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

５
月
は
宅
地
防
災
月
間

　
梅
雨
の
時
期
に
は
、
多
量
の
雨
に
よ
り
宅

地
災
害
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
大
切

な
宅
地
を
災
害
か
ら
守
る
た
め
、
石い

し
積づ

み
擁よ

う
壁へ

き

な
ど
の
安
全
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。
市
役
所

西
館
１
階
審
査
指
導
課
で
「
石
積
擁
壁
自
己

診
断
マ
ニ
ュ
ア
ル
」を
配
布
し
て
い
ま
す（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。

問
審
査
指
導
課
TEL
９
２
４
・
８
５
５
４
FAX
９

２
３
・
２
９
３
１

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❸
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
（
❷
は
15
分
前
）
ま
で
に
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
2
回
総
会　
時
５

月
12
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室　
内
農
地
法
に
基
づ

く
許
可
申
請
に
つ
い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
３
９
０
８

❷
第
14
回
八
尾
市
地
域
公
共
交
通
会
議　
時

５
月
15
日
㈪
15
時
〜　
所
水
道
局
４
階
大
会

議
室

問
都
市
交
通
課
TEL
９
２
４
・
３
８
５
６
FAX
９

２
４
・
０
２
０
７

❸
八
尾
市
選
挙
管
理
委
員
会
５
月
定
例
会　

時
５
月
18
日
㈭
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８

階
選
挙
管
理
委
員
会
室　
内
八
尾
市
選
挙
人

名
簿
か
ら
の
抹
消
に
つ
い
て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
TEL
９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❹
八
尾
市
教
育
委
員
会
５
月
定
例
会　
時
５

月
22
日
㈪
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
委

員
会
室

問
教
育
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

※４月１日時点の情報です。



　この季節誰もが耳にする病名でしょう。アレルギー
性鼻炎には通年性と季節性があり、通年性はダニやハ
ウスダスト、季節性はスギやヒノキ、カモガヤなどの
花粉が原因とされます。アレルギー性鼻炎の日本で
の有病率は約50％で、もはや国民病といっても過言で
はないでしょう。予防には、原因物質の除去や回避、
治療は薬物療法や免疫療法、手術療法があげられま
す。薬物療法では抗ヒスタミン薬が代表的で、鼻づま
りには鼻噴霧用ステロイドが推奨されています。最
近は市販薬でも効能があることが認められています。
免疫療法は原因となる物質の一部分を皮下注射や舌
下から少しずつ体内に取り入れていく治療で、長期間
を要しますが効果が期待できる治療法です。手術療法
は、鼻腔内の粘膜をレーザー照射する治療法です。
　くしゃみ・鼻水といった症状は、別の病気が原因
であることも多いので、医師には症状や期間などを
正確に伝えてください。

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和５年５月号1717

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

豆医 学 知 識 八尾市医師会

アレルギー性鼻炎

医師会ホームページアドレス　http://www.yao.osaka.med.or.jp

大
人
の
健
（
検
）
診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、（
胃

内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）…
50

歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺
が
ん

…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の
女
性

／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
骨
密
度

…
40
歳
以
上
の
女
性
／
特
定
健
診
な
ど
…
今

年
度
40
歳
以
上
で
受
診
券
を
お
持
ち
の
人
ま

た
は
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
健

康
保
険
適
用
除
外
者
／
歯
科
…
20・
25・
30・

35・40・45・50・55・60・65・70
歳
と
75
歳
以
上

／
妊
婦
歯
科
…
妊
婦
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40

歳
以
上
で
過
去
に
受
け
た
こ
と
が
な
い
人（
20

〜
39
歳
は
府
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
可
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
と
胃
が
ん
検
診
の
内
視
鏡
検
査
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
保
健
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
実
施
す
る
健（
検
）診

内容

子

胃・腸・肺・乳
胃・腸・肺・乳
肺
胃・腸・肺・乳・特
胃・腸・肺・乳・骨・特
胃・腸・肺・乳・特

時前…９時〜 11時30分　後…13時15分〜 15時30分。
胃…胃がん／腸…大腸がん／肺…肺がん／乳…乳が
ん／子…子宮がん／骨…骨密度／特…特定健診など

ところ

保健センター

龍華コミセン
久宝寺愛の郷
安中人権コミセン
竹渕コミセン
保健センター
曙川東小学校

とき（６月）
後
後
後
前
前
前
前
前
前

５日㈪
６日㈫
７日㈬
13日㈫
18日㈰
21日㈬
24日㈯
27日㈫

７月１日㈯

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
５
月
10
日
８
時
30
分
〜
。
電

子
申
請
（
電
話
は
８
時
45
分
〜
、

窓
口
は
11
時
〜
）

❷
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健（
検
）診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
妊
婦

歯
科
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
康
相
談

●
不
妊
・
不
育
相
談　
時
６
月
28
日
㈬
13
時

30
分
〜
・
14
時
30
分
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
１
人
（
申
込
順
）　
申
５
月
１
日
〜

●
電
話
相
談

●
来
所
相
談

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）

※
相
談
日
時
や
内
容
な
ど
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

特
定
健
康
診
査

　
特
定
健
康
診
査
は
、糖
尿
病
や
高
血
圧
な

ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
期
に
発
見
し
て
重
症

化
を
防
ぐ
も
の
で
す
。年
に
一
度
は
必
ず
受
診

し
、現
在
の
健
康
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
対
象
…
①
４
月
１
日
か
ら
健
診
受
診
日
ま

で
継
続
し
て
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
〜
74
歳
の
人
、
②
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

※
対
象
者
に
は
４
月
末
〜
５
月
上
旬
に
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
。
②
は
大
阪
府
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
受
診
券
が
送
付
さ
れ

ま
す
。

●
受
診
料
…
無
料
（
受
診
は
年
度
内
１
回
）

※
大
阪
府
内
の
医
療
機
関
で
受
診
す
る
場
合

は
、
腎
機
能
検
査
（
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
、

ｅｰ

Ｇ
Ｆ
Ｒ
）、
血
清
尿
酸
も
基
本
項
目
と
し

て
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
市
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
す
る
場
合

は
、
血
液
検
査
（
ア
ル
ブ
ミ
ン・貧
血
検
査
）

や
心
電
図
検
査
な
ど
を
追
加
で
き
ま
す
。

※
会
社
な
ど
の
健
康
診
査
を
受
診
し
た
人

は
、
結
果
を
保
健
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て
い

た
だ
く
と
、
必
要
に
応
じ
て
特
定
保
健
指
導

の
案
内
を
行
い
ま
す
。

※
社
会
保
険
な
ど
の
加
入
者
は
、
加
入
し
て

い
る
保
険
者
な
ど
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
●
国
民
健
康
保
険
加
入
者
…
【
内
容
に
つ

い
て
】
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
３
・
８
６
０

０
FAX
９
９
６
・
１
５
９
８
、【
受
診
券
に
つ

い
て
】
健
康
保
険
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６
５

FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
…
【
内
容

に
つ
い
て
】
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
TEL
06
・
４
７
９
０
・
２
０
３
１
FAX
06
・

４
７
９
０
・
２
０
３
０
、【
受
診
券
に
つ
い

て
】
健
康
保
険
課
TEL
９
２
４
・
３
９
９
７
FAX

９
２
３
・
２
９
３
５



18記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※４月１日時点の情報です。

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

　
ま
だ
受
け
て
い
な
い
人
は
、
ク
ー
ポ
ン
券

を
使
用
し
抗
体
検
査
・
予
防
接
種
を
お
早
め

に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
…
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
54
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
男
性

●
方
法
…
昨
年
３
月
に
送
付
し
た
ク
ー
ポ
ン

券
（
有
効
期
限
が
「
２
０
２
３
年
３
月
」
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、「
２
０
２
４
年
３
月
」

ま
で
利
用
可
）
を
利
用
し
、
委
託
医
療
機
関

で
抗
体
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
委
託
医
療
機
関
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
事
業
所
の
健
診
な
ど
で
も
検
査
が
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
抗
体
検
査
で
抗
体
が
一
定
基
準
を
下
回
る

と
判
定
さ
れ
た
人
は
予
防
接
種
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し
た
人
は
、
再
発
行

が
で
き
ま
す
の
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
お
よ
び
配
偶
者
、妊

婦
の
配
偶
者
を
対
象
に
風
し
ん
の
抗
体
検
査
、

予
防
接
種
を
助
成
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
TEL
９
９
４
・
８
４
８
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

人
間
ド
ッ
ク
費
用
一
部
助
成

1
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

●
申
請
方
法
…
人
間
ド
ッ
ク
費
用
を
全
額
負

担
し
た
後
、
必
要
な
も
の
を
健
康
保
険
課
ま

で
持
参
ま
た
は
郵
送

●
必
要
な
も
の
…
領
収
書
の
原
本
、
検
査
結

果
通
知
書
（
写
し
も
可
）
と
健
康
保
険
証
、

振
込
先
口
座
の
分
か
る
も
の
、
申
請
書

●
支
給
金
額
…
２
６
０
０
０
円
を
上
限
に
支
給

2
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

●
対
象
…
来
年
３
月
末
ま
で
に
30
歳
以
上
に

な
る
被
保
険
者
で
、
保
険
料
を
滞
納
し
て
い

な
い
人

●
申
請
方
法
…
人
間
ド
ッ
ク
受
診
前
に
、必
要

な
も
の
を
健
康
保
険
課
ま
で
持
参
ま
た
は
郵
送

●
必
要
な
も
の
…
特
定
健
康
診
査
受
診
券

（
40
歳
以
上
）
と
健
康
保
険
証
、
申
請
書

●
自
己
負
担
額
…
30
〜
39
歳
…
１
１
０
０
０

円
、
40
〜
74
歳
…
１
０
０
０
０
円

※
年
度
内
に
受
診
券
を
利
用
し
て
「
特
定
健

康
診
査
」
を
受
診
し
た
人
は
、
こ
の
助
成
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
い
ず
れ
も
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

申
問
市
役
所
内・健
康
保
険
課
1
TEL
９
２
４・

３
９
９
７
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５
、
2
TEL
９

２
４
・
３
８
６
５
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
５
月
７
日
〜
28
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本
TEL
０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

緑
化
園
芸
講
座
・
相
談
会

○
５
月
11
日
㈭
園
芸
を
始
め
て
み
よ
う
！
育

て
た
お
花
の
使
い
方
と
肥
料
に
つ
い
て

○
18
日
㈭
５
月
の
庭
の
手
入
れ 

観
葉
植
物

の
植
替
え
、
種
か
ら
ほ
う
れ
ん
草
を
育
て
る

○
25
日
㈭
挿
し
芽
、
挿
し
木

※
い
ず
れ
も
時
13
時
30
分
〜（
受
付
け
は
13
時

〜
）　
所
公
園
管
理
事
務
所　
対
市
内
在
住・

在
勤
の
18
歳
以
上　
定
各
24
人（
当
日
先
着
）

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェ

時
５
月
12
日
㈮
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話・Ｅ
メ
ー
ル・ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
産
業
政
策
課
TEL
９
２
４
・
３
８

４
５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

会
社
説
明
会
・
面
接
会

時
５
月
12
日
㈮
14
時
〜
16
時　
所
八
尾
商
工

会
議
所
会
館　
内
市
内
の
事
業
所
約
20
社
に

よ
る
会
社
説
明
会
と
就
職
面
接
会　
他
当
日

直
接
会
場
ま
で
。

問
無
料
職
業
紹
介
所
TEL
９
２
０
・
４
０
８
８

FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
５
月
13
日
㈯
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
神
立
里
山
保
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト・片
岡
TEL
９
９
１
・
９
０
１
５

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

●
ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き　
時
５
月
13
日
㈯
９
時

45
分
〜
（
小
雨
決
行
）　
所
近
鉄
服
部
川
駅

改
札
口
集
合　
内
高
安
山
麓
周
辺
の
散
策　

定
30
人
（
申
込
順
）　
￥
３
０
０
円
（
小
学

生
以
下
は
無
料
）　
申
５
月
１
日
〜
。
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ

●
八
尾
の
魅
力
セ
ミ
ナ
ー　
時
５
月
18
日
㈭

18
時
30
分
〜　
所
文
化
会
館　
内
テ
ー
マ
は

「
八
尾
の
昔
話
」　
定
30
人
（
当
日
先
着
）　

￥
2
０
０
円

●
弘
法
大
師
生
誕
１
２
５
０
年 

東
高
野
街

道
を
歩
く　
時
５
月
27
日
㈯
９
時
30
分
〜　

所
近
鉄
瓢
箪
山
駅
改
札
口
集
合　
定
30
人

（
申
込
順
）　
￥
2
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は

無
料
）　
申
５
月
１
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
問
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
TEL
FAX
９
３
４
・
２
０
８
１

交
通
安
全
「
市
民
の
集
い
」

　
５
月
11
日
〜
20
日
は
「
春
の
全
国
交
通
安

全
運
動
」
期
間
で
す
。
交
通
ル
ー
ル
を
遵
守

し
、
交
通
事
故
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

時
５
月
13
日
㈯
13
時
〜
16
時　
所
ア
リ
オ
八

尾
１
階
レ
ッ
ド
コ
ー
ト　
内
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
や

反
射
板
作
成
、
自
転
車
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
な

ど　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
都
市
交
通
課
TEL
９
２
４
・
３
８
８
０
FAX
９

２
４
・
０
２
０
７



健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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Notice from the Yao city

対象 日時（５月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ
○ ９日㈫13時30分〜 山本集会所 体操 15人（申込順） スローライフ八尾

TEL990−1220　FAX990−1219● 23日㈫13時30分〜 堤町集会所 聞こえ方と補聴器 20人（申込順）
○ ９日㈫14時〜

龍華コミセン
体操

各25人（申込順） りゅうげ
TEL943−0261　FAX943−0267● 15日㈪14時〜 介護が楽になる福祉用具

○ 11日㈭13時30分〜 山本コミセン ノルディックウォーキング
各20人（申込順） 中谷

TEL943−0801　FAX993−5860○ 27日㈯14時〜 東山本小学校区集会所 薬の講座
● 11日㈭14時〜 緑ヶ丘コミセン スマートフォンの使い方 10人（申込順） 萱振苑

TEL FAX928−7080○ 17日㈬13時15分〜 萱振苑 ヨガ 15人（申込順）
○ 11日㈭14時〜

久宝寺愛の郷
地域で騙されない講座

各20人（当日先着） 久宝寺愛の郷
TEL990−0337　FAX990−0338● 26日㈮14時〜 特殊詐欺対策の講座

○ 19日㈮13時30分〜
公園管理事務所

コグニサイズ
各20人（申込順） 長生園

TEL991−0182　FAX991−1523○ 31日㈬13時30分〜 バルーンアート

○ 19日㈮14時〜 サポートやお 介護保険の使い方 10人（申込順） サポートやお
TEL 925−1199　FAX925−1223

○ 20日㈯14時〜
跡部本町公民館

認知症予防と脳トレ
各15人（申込順） ホーム太子堂

TEL996−0262　FAX996−5867● 27日㈯14時〜 介護技術の講座

● ６月９日㈮14時〜 曙川東地区集会所 特殊詐欺被害の話 20人（申込順） 緑風園
949−6670　FAX949−6703

介護予防の教室
申５月１日〜

○印は介護予防教室（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室（対市内在住の介護者）

ま
め
っ
こ
お
は
な
し
会

時
①
５
月
13
日
㈯
14
時
30
分
〜
・
②
19
日
㈮

10
時
30
分
〜　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど　
対
①
４
歳

児
〜
小
学
３
年
生
、
②
３
歳
児
以
下
（
保
護

者
同
伴
の
こ
と
）　
定
各
40
人
（
当
日
先
着
）

問
龍
華
コ
ミ
セ
ン
TEL
９
２
２
・
２
７
１
９
FAX

９
２
２
・
１
２
５
３

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
の
湯

●
豊
温
泉　
時
５
月
14
日
㈰
・
６
月
14
日
㈬

14
時
15
分
〜　
TEL
９
２
２
・
２
７
３
８

●
山
本
新
温
泉　
時
５
月
18
日
㈭
・
６
月
15

日
㈭
13
時
50
分
〜　
TEL
９
９
９
・
０
９
２
７

※
い
ず
れ
も
内
高
齢
者
の
交
流
と
健
康
増
進

を
図
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど　
対
市
内
在
住
の
65

歳
以
上　
他
詳
細
は
各
浴
場
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い

申
実
施
日
前
日
ま
で
に
各
浴
場
へ
電
話

問
高
齢
介
護
課
TEL
９
２
４
・
３
８
５
４
FAX
９

２
４
・
１
０
０
５

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

時
５
月
16
日
㈫
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
た
か
め
る
」　
￥
２
０

０
円　
他
一
時
保
育
あ
り
。
当
日
直
接
会
場

ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原
TEL
０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

八
尾
ふ
る
さ
と 

歴
史
楽
校

時
５
月
20
日
㈯
９
時
20
分
〜
（
雨
天
中
止
）

所
近
鉄
信
貴
山
口
駅
改
札
口
集
合　
内
高
安

山
周
辺
の
散
策　
￥
２
０
０
円
（
学
生
は
無

料
）　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
環
境
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
議
会
サ
ソ
テ

ナ
や
お
・
坂さ
か
上じ

ょ
う

TEL
９
４
１
・
７
５
２
９

住
ま
い
る
講
座

「
リ
フ
ォ
ー
ム
×
耐
震
補
強
」
塾

時
５
月
20
日
㈯
14
時
〜　
所
市
役
所
本
館
６

階
大
会
議
室　
内
①
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
・

耐
震
補
強
と
耐
震
補
助
制
度
の
説
明
、
②
個

別
相
談
会　
定
①
50
人
、
②
５
組
（
抽
選
）

申
問
５
月
11
日
ま
で
。
住
宅
政
策
課
TEL
９
２

４
・
３
７
９
０
FAX
９
２
４
・
２
３
０
１

成
年
後
見
制
度
説
明
会

時
５
月
24
日
㈬
14
時
〜　
内
よ
く
分
か
る
！

成
年
後
見
制
度
〜
申
立
て
か
ら
後
見
開
始
ま

で
の
流
れ
〜
（
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
）　
定
50

人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
９
日
〜
22
日
。
Ｅ
メ
ー
ル
。「
憲

法
週
間
行
事
」・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
電
話

番
号
・
質
問
事
項(

任
意)

を
記
入
の
こ
と
。

大
阪
家
庭
裁
判
所
総
務
課
TEL
06
・
６
９
４

３
・
５
６
９
２
、

fc.oos.koho@
w

m
.

courts.jp

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
５
月
24
日
㈬
14
時
〜　
所
髙
井
公
園
休
養

施
設　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
定

10
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル
TEL
９
２
０
・
６
５
３
０



20記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。
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※４月１日時点の情報です。

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

春
の
サ
イ
ク
リ
ン
グ
大
会

時
５
月
14
日
㈰
８
時
〜　
所
安
中
第
二
公
園

集
合　
内
大
阪
府
立
花
の
文
化
園
ま
で
往
復

す
る
約
60
㎞
の
コ
ー
ス　
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
小
学
５
年
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
の
こ
と
。
未
成
年
者
は
保
護
者

の
承
諾
書
が
必
要
）　
定
20
人
（
申
込
順
）

他
変
速
機
付
自
転
車
で
参
加
の
こ
と
。
申
込

書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可申
５
月
１
日
〜
11
日
。
申
込
書
。
窓
口
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
。
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・

３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
サ
イ
ク
リ
ン
グ
協
会
・
西
峯
TEL
０

９
０
・
９
８
６
１
・
５
９
１
５

９
３手

話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

時
６
月
１
日
〜
８
月
３
日
の
木
曜
日
18
時
30

分
〜
（
全
10
回
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
対

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
基
礎
修
了
者
ま
た
は

そ
れ
と
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人　
定
15
人

（
抽
選
）　
他
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
５
月
22
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
市
役

所
内
・
障
が
い
福
祉
課
TEL
９
２
４
・
３
８
３

８
FAX
９
２
２
・
４
９
０
０

み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
講
座

時
６
月
６
日
㈫
10
時
〜　
所
公
園
管
理
事
務

所　
内
つ
る
性
の
植
物
を
窓
の
外
に
は
わ
せ

て
日
差
し
を
和
ら
げ
る
「
み
ど
り
の
カ
ー
テ

ン
」
の
講
座
と
実
習　
対
市
内
在
住
・
在
勤

の
18
歳
以
上　
定
20
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
12
日
。
窓
口・電
子
申
請
。

農
と
み
ど
り
の
振
興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
６

９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

時
6
月
10
日
〜
12
月
２
日
の
土
曜
日
（
全
21

回
）　
所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー　
内
①
手
書
き
、
②

パ
ソ
コ
ン　
対
府
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
各
12
人
（
選
考
）　
￥
教
材
費
必
要　
他

申
込
書
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

申
５
月
８
日（
消
印
有
効
）ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
・
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
〒
５
３
７
・
０

０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
・３・59
大
阪

府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
内
・
大
阪
府
中
途
失
聴
・
難
聴
者
協
会

問
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
TEL
06
・
６
９
１

０
・
８
０
０
１

市
民
後
見
人
養
成
講
座 

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

時
６
月
10
日
㈯
14
時
〜　
所
文
化
会
館　
内

成
年
後
見
制
度
の
講
義
と
市
民
後
見
人
活
動

報
告

申
問
５
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会
TEL
９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４み

ん
な
の
認
知
症
予
防
教
室

時
６
月
20
日
〜
８
月
８
日
の
火
曜
日
13
時
30

分
〜
（
全
８
回
）　
所
サ
ポ
ー
ト
や
お　
内

頭
と
身
体
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
で
楽
し
く
脳
を

活
性
化　
対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上　
定
20

人
（
申
込
順
）　
￥
１
６
０
０
円

申
問
５
月
１
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室
TEL
９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・

３
９
８
１

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
等
の
た
め
の

就
業
支
援
講
習
会

時
７
月
１
日
〜
11
月
25
日
の
土
曜
日
９
時
〜

（
全
17
回
）　
所
未
来
ケ
ア
カ
レ
ッ
ジ
布
施
校

ほ
か　
内
介
護
職
員
初
任
者
研
修　
対
ひ
と

り
親
家
庭
の
母
（
父
）
ま
た
は
寡
婦　
定
20

人
（
抽
選
）　
￥
１
万
円　
他
一
時
保
育
あ

り
（
対
２
歳
〜
就
学
前
児
）。

申
問
６
月
１
日
（
必
着
）
ま
で
。
往
復
は
が

き
・
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
講
座
名
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話

番
号
・
職
業
・
志
望
動
機
・
過
去
に
セ
ン
タ

ー
で
受
講
し
た
講
座
・
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
環
境
の

有
無
・
一
時
保
育
希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の

氏
名
・
年
齢
を
記
入
の
こ
と
。
〒
５
３
７
・

０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
・
３
・
59

大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
・

大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
TEL
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
３
FAX
06
・

６
７
４
８
・
０
２
６
４

介
護
者
（
家
族
）
の
会

時
５
月
24
日
㈬
14
時
15
分
〜　
所
社
会
福
祉

会
館　
内
講
座
「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

〜
６
秒
数
え
て
深
呼
吸
〜
」
と
茶
話
会　
対

市
内
在
住
で
家
族
を
介
護
し
て
い
る
人　
定

10
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
17
日
。
電
話
。
社
会
福
祉

協
議
会
TEL
９
９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
２
４
・

０
９
７
４

シ
ニ
ア
向
け

地
域
福
祉
デ
ビ
ュ
ー
講
座

時
６
月
１
日
㈭
〜
７
月
４
日
㈫
10
時
〜
（
全

６
回
）　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内
こ
れ
か
ら

地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た

い
高
齢
者
の
た
め
の
体
験
講
座　
対
市
内
在

住
の
65
歳
以
上　
定
20
人
（
申
込
順
）

申
問
５
月
８
日
〜
26
日
。
社
会
福
祉
協
議
会

TEL
９
９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
２
４
・
０
９
７

４
か
が
や
き
発
！
現
代
的
課
題
講
座

●
ス
マ
ホ
で
楽
し
む
ポ
イ
ン
ト　
時
①
６
月

１
日
㈭
・
②
８
日
㈭
14
時
〜　
所
①
久
宝
寺

コ
ミ
セ
ン
、
②
南
高
安
コ
ミ
セ
ン　
定
各
10

人
（
申
込
順
）

●
音
楽
療
法
士
が
お
届
け
す
る
「
う
た
ご
え

広
場
」　
時
６
月
13
日
㈫
13
時
30
分
〜　
所

高
安
コ
ミ
セ
ン　
内
歌
っ
た
り
笑
っ
た
り
し

て
楽
し
み
な
が
ら
脳
の
活
性
化
な
ど
を
体
験

対
お
お
む
ね
60
歳
以
上　
定
15
人（
申
込
順
）

申
問
５
月
１
日
〜
25
日
。
電
話
。
生
涯
学
習

課
TEL
９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
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催
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Notice from the Yao city

相　
談

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

長
崎
で
平
和
へ
の
取
り
組
み
な
ど
を

取
材
す
る
親
子
記
者
募
集

時
８
月
８
日
㈫
〜
11
日
㈷　
所
長
崎
市　
内

平
和
へ
の
取
り
組
み
の
様
子
や
被
爆
者
を
取

材
し
、
新
聞
を
作
成
す
る
親
子
の
募
集　
対

小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保
護
者　
定
９
組

（
抽
選
）　
￥
長
崎
ま
で
の
旅
費
や
宿
泊
費
、

取
材
補
助
経
費
は
主
催
者
が
負
担　
他
申
込

書
は
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
５
月
17
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
８
５
２
・
８
１
１
７

長
崎
市
平
野
町
７
・
８
日
本
非
核
宣
言
自
治

体
協
議
会
事
務
局
・
長
崎
市
平
和
推
進
課
TEL

０
９
５
・
８
４
４
・
９
９
２
３
、

info@
nucfreejapan.com

そ
の
他

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

税
理
士
に
よ
る
相
談
会

時
5
月
11
日
㈭
９
時
〜
（
予
約
制
）　
所
市

役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま

た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般

納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
電
話
。
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務

局
TEL
９
９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
12
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

時
5
月
12
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、各
種
契
約
、帰
化
、遺
言
、相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

時
６
月
８
日
〜
７
月
27
日
の
木
曜
日
19
時
〜

（
全
８
回
）　
所
総
合
体
育
館　
対
市
内
在

住・在
勤・在
学
の
15
歳
以
上　
定
40
人
（
申

込
順
）　
￥
４
０
０
０
円

申
問
５
月
19
日
（
必
着
）
ま
で
。
往
復
は
が

き
。「
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
」・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
経
験
の
有
無
を
記
入
の

こ
と
。
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
TEL
９
２
４
・

３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

TEL
06
・
６
８
０
９
・
３
８
４
８

不
動
産
相
談
会

時
5
月
18
日
㈭
９
時
30
分
〜
12
時
（
受
付
け

は
11
時
30
分
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内

不
動
産
取
り
引
き
、
住
宅
購
入
の
契
約
や
手

付
金
、
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
申
込
み
や
契
約

な
ど

問
大
阪
府
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
東
大
阪
八

尾
支
部
TEL
06
・
６
６
１
８
・
１
２
３
４

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

時
5
月
19
日
㈮
14
時
〜　
所
市
民
相
談
室　

内
登
記
・
測
量
・
境
界
な
ど　
定
５
人
（
申

込
順
）

申
問
5
月
12
日
〜
。
電
話
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

政
策
推
進
課
TEL
９
２
４
・
８
５
２
１
FAX
９
９

２
・
１
０
２
１

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
所
総
合
体
育
館　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者　

￥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
他
未
成
年
者
は
保
護
者

の
承
諾
書
が
必
要
。
❷
〜
❹
の
申
込
書
は
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ
り
ま
す
。

申
申
込
書
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
〒
５

８
１
・
０
０
０
６
清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾

商
工
会
議
所
会
館
内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
TEL
９
２
４
・
３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３

７
８
８

❶
弓
道
（
近
的
）　
時
５
月
28
日
㈰
９
時
〜

対
15
歳
以
上
（
中
学
生
不
可
）　
他
当
日
直

接
会
場
ま
で
）

問
八
尾
市
弓
道
協
会
・
山
尾
TEL
０
９
０
・
３

２
８
９
・
１
２
６
６

❷
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　
時
６
月
４
日
㈰
・

11
日
㈰
・
18
日
㈰
９
時
〜　
申
５
月
１
日
〜

19
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
小
川

TEL
０
９
０
・
１
２
４
８
・
０
６
４
０

❸
卓
球　
時
６
月
25
日
㈰
９
時
〜　
申
５
月

１
日
〜
31
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
卓
球
協
会
・
藤
原
TEL
０
９
０
・
１

９
１
８
・
２
２
２
１

❹
空
手
道　
時
６
月
25
日
㈰
①
10
時
〜
・
②

13
時
30
分
〜　
対
①
小
・
中
学
生
、
②
15
歳

以
上
（
中
学
生
不
可
）　
申
５
月
１
日
〜
６

月
２
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
空
手
道
協
会
・
新
居
TEL
９
９
６
・

２
３
６
６

■市
し

役
やく

所
しょ

での通
つう

訳
やく

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL080−2454−7069
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

　 TEL080−2454−9149
■難

なん
民
みん

事
じ

業
ぎょう

本
ほん

部
ぶ

による市
し

役
やく

所
しょ

での相
そう

談
だん
（ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

）
　なんみんの人

ひと
やその家

か
族
ぞく

、支
し

援
えん

者
しゃ

からの相
そう

談
だん

　 TEL078−361−1700（原
げん

則
そく

第
だい

２・４水
すい

曜
よう

日
び

）
■八

や
尾
お

市
し

外
がい

国
こく

人
じん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　 TEL072−924−3337
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

、英
えい

語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

、やさしい日
に

本
ほん

語
ご

・桂
かつら

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

　中
ちゅう

国
ごく

語
ご

　 TEL072−990−3088
　韓

か ん
国
こ く

・朝
ちょう

鮮
せん

語
ご

　 TEL090−9818−4482
・安

やす
中
なか

人
じん

権
けん

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー
（ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

）
　 TEL072−922−3232
※曜

よう
日
び

や時
じ

間
かん

については、こちらから
　確

かく
認
にん

してください。英
えい

語
ご

・中
ちゅう

国
ごく

語
ご

・
　ベ

べ
ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

のペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

もあります。

外
が い

国
こ く

語
ご

で相
そ う

談
だ ん

できるところ
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記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▼

Childcare Information

子育て

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　TEL991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■ みんなのひろば　 時 ①５月８日㈪〜 11日㈭・②15日

㈪〜 18日㈭・③22日㈪・23日㈫・24日㈬13時30分〜
　内自由あそび　対４カ月〜３歳未満児とその保護者
　定各５組（申込順）　申①５月２日、②12日、③19日

■ 親子リトミック教室　 時 ５月19日㈮10時〜　 対 １歳
６カ月〜３歳未満児とその保護者　定15組（申込順）
申５月１日〜

■ 子育てサークルの日　 時 ６月９日㈮・16日㈮・30日
㈮10時〜　内地域で活動している子育てサークル（10
人程度）に部屋を貸出し　 他 １サークル月１回　 申

５月１日〜

桂青少年会館の教室
申 問 ５月９日〜 18日。窓口・電話。桂青少年会館　 TEL

999−8111　FAX999−8115

●ありさん教室
・時６月３日㈯　内親子ダンス教室　定15人
・ 時10日㈯　内おはなしなあに？の日　定10人
・ 時17日㈯　内リズムリトミック　定10人
・ 時24日㈯　内七夕を楽しもう　定８人　￥100円
※ いずれも 時10時〜　 対 令和２年４月２日〜４年５月18

日生まれの幼児とその保護者　定子どもの人数（抽選）
●ぞうさん教室
・時６月３日㈯　内工作「オリジナル時計」　定８人
・ 時10日㈯　内キッズ体操教室　定15人
・ 時17日㈯　内親子でクッキング「レモンケーキ」　定

各４組　￥500円
・ 時24日㈯　内アエロビトランポリン　定10人　￥50円
※ いずれも 時10時〜（17日は13時〜も）　 対 平成29年４

月２日〜令和２年４月１日生まれの幼児とその保護
者　定17日以外は子どもの人数（抽選）

シャボン玉遊び
申 問５月１日〜。電話。福祉型児童発達支援センター「八
尾しょうとく園」　 TEL996−0008　 FAX996−0009

時 ５月20日㈯10時30分〜　 所 福祉型児童発達支援セン
ター　対２歳〜就学前児とその家族　定10組（申込順）
他雨天時は室内遊び

かがやきひろばw
ウ ィ ズ

ithすまいる
問生涯学習センター　 TEL924−3876　FAX924−1267

時 ５月19日㈮10時〜　 所 生涯学習センター　 内 保護者
同士の情報交換やふれあい遊び、読み聞かせなど　 対

就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

えほんとあそび
申 問５月13日10時〜、整理券配布（先着５組）。志紀図
書館　 TEL948−5454　FAX920−2211

時 ５月26日㈮11時〜　 所 志紀図書館　 内 ごっこあそび
「アイスクリーム屋さん」　対３歳児以下とその保護者

［広告］

※４月１日時点の情報です。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告 広　告
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［広告］

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜
▶午前の部
・�安中………時５月１日㈪・17日㈬10時〜
・�東山本……時５月２日㈫・17日㈬10時〜
・ 南山本……時５月２日㈫・31日㈬10時〜
・西郡………時５月８日㈪・18日㈭10時〜
・�志紀………時５月10日㈬・24日㈬10時〜
▶午後の部… 時 平日13時〜・14時20分〜　 所 各地域子

育て支援センター
※ いずれも 対 通園していない就学前児とその保護者ま

たは妊婦　定各10組（当日先着）
■企画教室
❶�志紀…… 時６月９日㈮　内集まれ！２人以上ママ
❷ 南山本…時６月９日㈮　内教えて！看護師さん
❸�西郡……時６月15日㈭　内親子で手形アート！
❹�安中…… 時６月22日㈭　内集まれ！初めてママ
❺ 東山本…時６月29日㈭　内こども園・幼稚園ってどん

なところ？
※ いずれも 時10時〜　 対 通園していない就学前児（❺

は２歳児以上）とその保護者（兄弟姉妹の同伴可）　
定 各10組（❶は８組）［申込順］　 申 ５月１日〜。希
望するセンターへ電話

■マタニティ＆ベビー
　〜ふれあい遊びや手作りおもちゃの紹介など〜　
▶安中・南山本…時６月15日㈭
▶志紀・東山本…時６月22日㈭
▶西郡……………時６月23日㈮

※ いずれも 時10時〜　 対 通園していない12カ月児以下
とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
10組（申込順）　申５月１日〜。希望するセンターへ
電話

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜
　 時 所 ５月８日㈪曙川コミセン、９日㈫龍華・山本コ

ミセン、10日㈬緑ヶ丘コミセン、11日㈭亀井集会所、
15日㈪大正コミセン、16日㈫志紀コミセン、17日㈬
久宝寺コミセン、19日㈮高安コミセン・社会福祉会館、
23日㈫龍華コミセン・曙川東集会所、26日㈮南高安
コミセン

※ いずれも時10時〜（山本コミセンは14時〜も）　対通
園していない就学前児（９日の龍華・山本コミセン［午
後］は１歳未満児、山本コミセン［午前］と23日の
龍華コミセンは１歳〜就学前児）とその保護者また
は妊婦　定お問合せください（当日先着）　他９日の
龍華コミセン・16日・19日の高安コミセン・23日の
曙川東集会所は助産師への相談も可

申 問平日９時〜 17時
各 地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 TEL FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 TEL FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　TEL FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 TEL FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内）TEL FAX992−5775

問こども総合支援課　 TEL924−3954　FAX924−9304

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告
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［広告］

としょかんで楽しむおやこのじかん
申 問 ①５月12日〜 15日、②26日〜 29日。龍華図書館　
TEL922−8007　FAX922−7057（９時〜）

時 ①５月26日㈮・②６月９日㈮10時〜　 所 龍華コミセ
ン　内①おやこでふれあおう「ベビーマッサージ」、②
本の紹介「家族の本」と保育士と遊ぼう　 対 ①11カ月
児以下とその保護者、②就学前児とその保護者　 定 ①
８組、②10組（抽選）

安中青少年会館の親子幼児教室
申 問 ５月11日まで。ホームページ可。安中青少年会館
TEL994−6708　FAX994−6709

※ いずれも 対 １歳〜就学前児とその保護者（27日は４
歳〜就学前児とその保護者）　定応募多数時は抽選

・ 時 ５月27日㈯13時30分〜　 内 親子ミニトランポリン
教室　定12組

・ 時 ６月３日㈯９時45分〜　 内 ゆうぎ室であそぼう　
定15組

 ・時10日㈯10時〜　内雨の季節もLet's enjoy English!
　定12組
 ・時17日㈯10時〜　内親子リトミック教室　定12組

すくすく広場
問山本球場　 TEL FAX923−3558

時５月10日㈬10時〜 12時（雨天時は17日）　所山本球場
内 大型・小型の遊具を設置した広場での遊び　 対 就学
前児とその保護者　定50組（当日先着）　￥子ども50円、
保護者100円

場　所 とき（５月） 内　容

ゆめの子保育園
TEL 948−1161

８日〜 29日の月曜
日10時〜 保育園体験

龍
りゅう

華
か

こども園
TEL 991−2286

①９日・②16日10
時〜

①こども園体験、
②室内運動遊び

セシリア保育園
TEL 933−2525 10日10時〜 ふれあい遊び

マリア高安保育園
TEL 940−2222

①11日・②25日10
時〜

①散歩、
②運動遊びなど

あい桂こども園
TEL 998−7115 16日10時15分〜 手形カレンダーづ

くり

ゆう安中東こども園
TEL 994−7470 17日10時〜 手形カレンダーづ

くりと風船遊び

キリンこども園
TEL 922−2353 17日10時〜 製作と園庭遊び

場　所 とき（５月） 内　容

のぞみのもり保育園
TEL 940−7000 18日10時〜 園庭遊び

マリア保育園
TEL 920−2300 18日10時〜 おもちゃ作りと園

庭遊び

さくら保育園
TEL 999−3386 24日10時〜 園庭遊びと読み聞

かせ

八尾ソレイユこども園
TEL 991−9981 24日10時〜 室内遊び

母
お も の ぎ

木保育園
TEL 943−7101

24日〜７月26日（全
６回）10時〜

製作と音楽・運動
遊び

久宝寺保育園
TEL 943−0270 25日10時〜 園庭遊びや誕生会

など

じゅじゅの森こども園
TEL 940−1111 31日９時50分〜 園庭遊びと発育測

定

※内容や申込方法など詳細は
　市ホームページをご覧ください。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ 072−668−3275）

広　告



やお市政だより 令和５年５月号2525

健　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

く
ら
し

施
設
の
催
し

子
育
て

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

生涯学習センター
TEL 924−3876　FAX 924−1267

● こどもの靴のかしこい選び方「すくすく足型測定会」
時 ５月９日㈫11時〜　 対 １歳６カ月児〜６歳とその
保護者　他当日直接会場まで

● オフィスパソコン＆スマホアプリのダウンロード相
談　時５月13日㈯・６月３日㈯13時〜　定各６人（申
込順）　￥１時間800円　 他 １人２時間まで　 申 ５月
２日〜。窓口・電話

● かがやき市民企画 ゆめ講座 はじめての管楽器（全２
回）　 時 ５月27日㈯・６月３日㈯13時30分〜　 内 ヴェ
ノーヴァの体験　定６人（申込順）　￥3,000円　申５
月２日〜 23日。窓口・電話

● うたごえ広場体験（全２回）　時５月31日㈬・６月28
日㈬13時30分〜　定15人（申込順）　￥2,100円　申５
月２日〜。窓口・電話

● かがやき市民企画 ゆめ講座 布ぞうりを作ってみよう
（全２回）　 時 ６月６日㈫・20日㈫13時30分〜　 定 ８人
（申込順）　￥1,500円　申５月２日〜 28日。窓口・電話

● 苔テラリウム　 時 ６月７日㈬10時〜　 定15人（申込
順）　￥1,600円　申５月２日〜 25日。窓口・電話

● かがやきおもちゃ病院　 時 ６月11日㈰９時30分〜　
定８人（申込順）　他１家族１つ。小学生以下対象の
おもちゃ持参のこと　申５月２日〜。窓口・電話

● しゃべって気付く子育て「こどもの動き」　時６月15
日㈭10時〜　 内 少人数で学ぶモンテッソーリ教育　
定５人（申込順）　￥1,000円　申５月２日〜。電話

●  おやこクッキング「きらきらゼリーと夏野菜のサン
ドイッチ」　時６月18日㈰10時15分〜　対４歳児〜小
学生とその保護者（子ども２人まで）　定10組（申込
順）　￥1,800円　申５月２日〜６月10日。窓口・電話

● かがやき市民企画 ゆめ講座実現！講師になりたい・
講座企画したい人募集　 内 ９月（予定）から実施す
る講座の講師や企画する人の募集　 対20歳以上で市
内在住・在勤者または市内での活動者　 他 申込書は
ホームページからダウンロード可。詳細はお問合せ
ください　 申 ５月２日〜６月30日（必着）。申込書。
窓口・郵送・Eメール。〒581−0833旭ヶ丘５−85−
16

  安中新田会所跡旧植田家住宅
TEL FAX 992−5311

● 旧家で記念撮影〜こどもの日〜　 時 ５月３日㈷〜 28
日㈰９時〜 16時30分　 内 座敷の五月飾りの前で自由
に記念撮影　￥観覧料必要

● 展示解説の日　 時 ５月３日㈷10時30分〜・14時〜　
内企画展「植田家の証明展」　￥観覧料必要　他当日
直接会場まで

● 旧家で記念撮影〜こどもの日〜新聞兜を折ろう　 時

５月５日㈷10時〜 16時　￥観覧料必要
● 畑活用企画〜河内木綿のまち、やお〜（種の配布）　

時５月６日㈯〜 20日㈯９時〜 16時30分　内河内木綿
の種を配布　定各５人（当日先着）

● 畑活用企画〜木綿の種を植えよう〜（畑ぷろ）　時５
月６日㈯10時30分〜　 内 畑に河内木綿の種を植える
対中学生以下（保護者同伴可）　定５人（当日先着）

● 旧家で芸能伝統文化〜錦影絵プロジェクト〜（全10
回）　時６月10日㈯〜 11月18日㈯　内幻燈師になって

「錦影絵」の上演を目指します　対小学４年生以上　
定10人（申込順）　￥3,000円　 申 ５月３日〜。窓口・
電話・Eメール

国際交流センター
TEL 924−3331　FAX 924−3332

● 新規国際交流ボランティア説明会×たかのてるこ講
演　 時 ５月13日㈯13時30分〜　 所 文化会館　 対 中学
生以上　定80人（申込順）　申５月２日〜 11日。窓口・
電話

● 市民座談会 ハマる！ボードゲームの世界　時５月21
日㈰10時〜　 所 生涯学習センター　 内 フランス出身
のYouTuberのボードゲームの話と体験　 対16歳以
上　定16人（申込順）　￥500円（YICボランティアは
300円）　申５月２日〜 18日。窓口・電話・ホームペー
ジ

● 聞いて！話して！楽しい！ガリさんのインドネシア
語講座（全10回）　 時５月28日〜７月30日の日曜日10
時〜　所生涯学習センター　対16歳以上　定16人（申
込順）　￥10,000円　申５月２日〜 21日。窓口・電話

Facility Events

施設の催し
掲載しきれなかった催しもホームページにて掲載▶
※各施設のホームページは各記事にあるQRコードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。
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南木の本防災体育館
TEL 924−6657　FAX 924−6659

●  スピードボール教室　 時 ５月15日㈪18時30分〜　 内

ポールにつながれたボールをラケットで打ち合うス
ポーツ　 対 小学生以上　 定12人（抽選）　￥500円　
申５月７日（必着）まで

● 放課後グラウンド開放　 時 ５月17日㈬15時〜　 対 小
学生以下　定50人（当日先着）

●  ランニング教室　 時 ５月20日㈯10時〜　 対18歳以上
定15人（抽選）　￥500円　申５月10日（必着）まで

●  椅子に座ってシニアヨガ　 時 ５月24日㈬９時〜　 対

50歳以上　定20人（抽選）　￥500円　申５月14日（必
着）まで

●  ポールを使ったウォーキング　 時 ５月25日㈭10時〜
対18歳以上　 定15人（抽選）　￥500円　 申 ５月15日

（必着）まで
● もちもち生春巻きクレープ　 時 ６月11日㈰13時〜　

対小学生　定20人（抽選）　￥500円　申５月31日（必
着）まで

申FAX・往復はがき。教室名・住所・氏名（ふりがな）・
年齢・電話番号を記入のこと。〒581−0042南木の本
３−１−９

障害者総合福祉センター
TEL 993−0294　FAX 993−0334

※ いずれも 対 市内在住・在勤・在学者。❶❷は応募多
数時は抽選（ただし初講者優先）

❶ 陶芸体験（全２回）　 時 ６月14日㈬・７月12日㈬13時
〜　対障がい者　定10人　￥500円　申５月１日〜 10
日。Ｅメール可

❷ パソコン（全３回）　時６月18日・25日・７月２日の
日曜日９時30分〜・13時30分〜　 対 障がい者（児）　
定 各４人　￥500円（教材希望者のみ）　 申 ５月１日
〜 10日。Ｅメール可

❸ ディスコン大会　 時 ７月９日㈰10時〜　 対 １チーム
３人、うち障がい者（児）１人以上　 申 ５月５日〜
31日。Ｅメール可

歴史民俗資料館
TEL 941−3601　FAX 941−6193

● 資料館歴史講座「戦国時代の畿内・近国」　時５月28
日㈰13時30分〜　 所 高安コミセン　 内 テーマは「戦
国時代の摂津と国衆」　定35人（申込順）　￥200円　
申５月１日〜

● ミュージアムトーク（展示解説）　時６月４日㈰13時
〜　 所 歴史民俗資料館　 内 テーマは「徳川家康と八
尾」　定32人（申込順）　申５月15日〜

● ファミリー体験講座「勾玉をつくろう！」　時６月４
日㈰14時15分〜　 所 歴史民俗資料館　 対 就学前児は
保護者同伴のこと　定12人（申込順）　申５月15日〜

大畑山青少年野外活動センター
TEL 940−2028　FAX 940−2029

● アウトドアリーダー募集　 内 野外活動などをサポー
トするボランティアの募集　 対 大学１・２年生　 定

30人（選考）　申随時受付け。Eメール可
● 大畑山ホタル探険隊　 時 ５月27日㈯・28日㈰19時30

分〜　 内 センター周辺の森に生息するヒメボタルの
観察　 対 親子　 定 各10組（抽選）　￥１〜６歳400円、
７〜 12歳500円、13歳以上800円　申５月１日・２日。
窓口・ホームページ

※４月１日時点の情報です。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問合せは、㈱ウィット（ TEL072−668−3275）

広　告 広　告
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

男女共同参画センター
TEL FAX 923−4940

すみれカフェ「理想の友達について語ってみよう」　時

５月23日㈫14時〜　 対 市内在住・在勤・在学の女性　
他当日直接会場まで

屋内プール
TEL 999−6230　FAX 999−6034

1ゴールデンウィーク特別イベント
▶ 終日25mプール３レーン分が自由コース！　 時 ５月

３日㈷
▶ お菓子プレゼント！　 時 ５月４日㈷　 対 中学生以下

の施設利用者　
▶ こどもの日特別企画！施設利用料が３時間まで無

料！　時５月５日㈷　対中学生以下
▶ 25mプール４レーン分が自由コース！　時５月５日㈷
2カルチャー教室（全６回）　６月２日〜７月12日
▶リフレッシュヨガ　時月曜日11時〜
▶代謝アップピラティス　時月曜日14時〜
▶リラックスヨガ　時火曜日19時〜
▶姿勢調整ピラティス　時水曜日10時15分〜
▶はじめてフラダンス　時水曜日15時30分〜
▶腸内デトックスヨガ　時水曜日19時〜
▶初心者ヨガ　時土曜日13時30分〜
▶健康ヨガ　時土曜日16時30分〜
▶シェイプアップヨガ　時土曜日18時〜
※ いずれも対15歳以上（中学生不可）　定各９人（抽選）

￥6,000円
3 キッズ体操教室（全６回）　 時 ６月３日〜７月８日の

土曜日10時30分〜　対５・６歳児　定９人（抽選）　￥
5,400円

4 キッズダンス教室（全６回）　時６月５日〜７月10日
の月曜日15時30分〜　 対 ４歳児〜小学１年生　 定 ９
人（抽選）　￥5,400円

5  キッズスイム教室（全６回）　時６月７日〜７月12日
の水曜日17時〜　 内 けのびやバタ足など　 対 小学生
定15人（抽選）　￥6,600円

申５月20日（必着）まで。窓口・FAX・往復はがき。
教室名・クラス名・住所・氏名（ふりがな）・生年月
日（学生は学年・学校名も）・電話（FAX）番号を記
入のこと。〒581−0851上尾町７−１−17

安中青少年会館
TEL 994−0666　FAX 994−6709

■５月の講座
27日　 ●風船バレーボール／■アルファベット遊び／

■オリジナルフレーム
■６月の講座
３日　 ●ヨーヨーキルトのはらぺこあおむし／●ペッ

トボトルキャップあそび／■小物入れ／★はち
みつフロランタン①

10日　 ●割りばし鉄砲／●いろいろなドッジボール／
●色えんぴつでプラバンキーホルダー／■オリ
ジナル四コマ漫画／■花のコースター

17日　 ●いろいろなカードゲーム／●ラキュー／■
フェルトのコインケース／★はちみつフロラン
タン②

対●：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生
　★：小学４年〜中学生とその保護者
定 応募多数時は抽選　￥お問合せください　 他 ①②の
重複申込み不可

申５月13日まで。ホームページ可

文化会館
TEL 924−9999　FAX 924−5010

● 春のドイツビアフェス　 時 ５月14日㈰15時〜 21時　
￥ビール300ml1,100円〜　 他 当日直接会場まで。詳
細はホームページをご覧ください

● 舞台づくり“まるごと”相談会　時６月２日㈮10時〜・
13時〜・15時〜・18時〜・20時〜　内舞台専門スタッ
フによる舞台やイベントづくりの相談会　 定 各１組

（申込順）　申５月３日〜 25日。ホームページ可
● 桂雀太 桂宮治 二人会　時７月14日㈮18時30分〜　￥

3,500円（当日500円増、座席が不要な就学前児は無料、
障がい者は割引あり）　 申 ５月13日〜。窓口・電話・
ホームページ

● 天童よしみコンサート2023　 時 ８月４日㈮13時30分
〜・17時30分〜　 対 小学生以上　￥Ｓ席8,000円、Ａ
席6,500円　 申 ５月19日〜。窓口・電話・ホームペー
ジ

● ６月１日自動抽選分の貸館申込み受付　 内 令和６年
７月２日㈫〜８月４日㈰の大・小・レセプションホー
ル、展示室と、令和５年12月分の会議室などの貸館
申込み　申５月５日〜 25日。窓口・ホームページ



28記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

総合体育館
TEL 925−0220　FAX 925−0230

※ いずれも所総合体育館（❸は福万寺町市民運動広場）
❶  車いすバスケットボール　 時 ５月11日㈭19時〜　 対

小学生以上　￥100円　他当日直接会場まで
❷ マタニティストレッチ　 時 ５月19日㈮11時15分〜　

対 安定期に入った妊婦（子ども同伴可）　￥500円　
他当日直接会場まで

❸ 速く走りたい子集まれ！走り方教室　 時 ５月27日㈯
①９時30分〜・②10時45分〜　 対 ①小学１・２年生、
②３〜６年生　 定 各20人（抽選）　￥500円　 申 ５月
13日（必着）まで

❹ ミニトランポリン健康体操（全10回）　時６月19日〜
９月４日の月曜日10時〜　 対18歳以上　 定40人（抽
選）　￥6,500円　申６月３日（必着）まで

❺ いきいき健康ヨガ（全10回）　時６月19日〜９月４日
の月曜日13時15分〜　 対65歳以上　 定30人（抽選）　
￥5,500円　申６月３日（必着）まで

❻ やさしい椅子ヨガ（全10回）　時６月19日〜９月４日
の月曜日14時15分〜　 対50歳以上　 定30人（抽選）　
￥4,500円　申６月３日（必着）まで

❼ 小学生バスケットボール（全10回）　時６月21日〜９
月６日の水曜日19時〜　 対 小学４〜６年生　 定40人

（抽選）　￥5,500円　申６月３日（必着）まで
❽ L

レ ズ ミ ル ズ
esmills（全10回）　時６月22日〜９月７日の木曜日

①13時30分〜・②14時30分〜・③15時15分〜・６月
25日〜９月３日の日曜日④18時〜・⑤19時〜・⑥19
時45分〜　内①④S

シ バ ム
H'BAM、②⑤b

バ ー
arre、③⑥B

ボ デ ィ
ody 

B
バ ラ ン ス
alance　 対15歳以上　 定 ①〜③各30人、④〜⑥各

20人（抽選）　￥①④5,500円、②⑤4,500円、③⑥6,500
円　申６月10日（必着）まで

❾ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance F

フ レ キ シ ビ リ テ ィ
lexibility（全10回）　時

６月23日〜９月１日の金曜日９時〜　 対15歳以上　
定30人（抽選）　￥4,500円　申６月10日（必着）まで

� 子どもミニトランポリン（全10回）　時６月24日〜９
月２日の土曜日10時〜　 対 ５歳児〜小学４年生　 定

40人（抽選）　￥5,500円　申６月10日（必着）まで

 申窓口・FAX・郵送（❸は電話も）。教室名（❸❽は
時間も）・住所・氏名（ふりがな）・年齢（学生は学年・
学校名も）・電話番号を記入のこと。〒581−0018青
山町３−５−24

みせるばやお
TEL 920−7128

※ いずれも￥年間登録料別途200円必要
●  みせるばやおマルシェ　 時 ５月６日㈯10時〜 17時　

内 子ども向けのワークショップ　￥お問合せくださ
い　他当日直接会場まで

● しゅわであそぼう　 時 ５月20日㈯①10時30分〜・②
14時〜　 対 ①就学前児とその保護者、②小学生　 定

①10組、②10人（申込順）　￥①800円、②1,500円　
申５月１日〜。ホームページ

● みせるばやお合同企業説明会　 時 ５月23日㈫10時〜
17時　 対 来春就職を考えているおおむね30歳以下　
定100人（申込順）　申５月１日〜。ホームページ

桂青少年会館
TEL 999−8111　FAX 999−8115

■６月の講座
３日　 ●ダンス教室／■カードゲーム／■スライム
10日　 ●バルバレー／■けん玉教室／■プラバンでス

トラップ
17日　 ●ソフトドッジ／■手話／■オリジナル消しゴム
24日　 ●手芸「多目的ケース」／■アイロンビーズで

ストラップ／■将棋／♥卓球台開放
対●：小学生　■：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
定 応募多数時は抽選　￥お問合せください　 他24日の
卓球台開放は当日直接会場まで

申５月16日まで。ホームページ可

埋蔵文化財調査センター
TEL FAX 994−4700

八尾・考古学散歩　時５月28日㈰10時〜（雨天中止）　
所JR志紀駅改札口集合　 内 東弓削遺跡や由義寺跡、中
田遺跡などの主な発掘調査地点の散策　 対 小学生以下
は保護者同伴のこと　定20人（申込順）　￥200円

申５月１日〜 26日。Ｅメール可

※４月１日時点の情報です。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

しおんじやま古墳学習館
TEL FAX 941−3114

● 月替わり体験「苔こふんを作ろう」　時５月３日〜 27
日の土・日曜日・祝日（21日除く）10時〜 15時　￥
550円　他申込方法など詳細はお問合せください

● 学び場オンライン〜古市古墳群を歩く、藤井寺東部
編〜　 時 ５月21日㈰14時〜　 他 しおんじやま古墳学
習館ホームページからY

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTubeライブ配信で視聴で

きます

リサイクルセンター学習プラザ
TEL 994−0564　FAX 994−0996

■ リサイクルアトリエ教室　 時 ５月24日㈬10時〜　 内

ボタンクラフト（アクセサリー＆雑貨）　定10人（申
込順）　￥300円（パーツ代別途必要）　他持ち物など
詳細はホームページをご覧いただくか、お問合せく
ださい　申５月２日〜。電話

■ おもちゃの病院　 時 ６月３日㈯９時30分〜　 内 壊れ
たおもちゃの修理　定12組（申込順）　他１家族２つ
まで　申５月９日〜。電話

■ めぐるエコクラブ メンバー募集　時毎月第１土曜日
10時〜　 内 環境保全活動や環境学習、リサイクル工
作など　対小学４年〜中学生　申随時受付け。窓口・
電話

志紀図書館
TEL 948−5454　FAX 920−2211

つくってあそぼう「カードをつくろう」　時５月27日㈯
13時30分〜　対５歳児〜小学生（保護者同伴不可）

申５月13日10時〜、整理券配布（先着８人）

龍華図書館
TEL 922−8007　FAX 922−7057（９時〜）

大人の図書館ツアー　 時 ５月20日㈯10時〜　 内 図書館
の便利な使い方の説明と本のフィルムかけ体験　 定 ６
人（申込順）

申５月１日〜

安中人権コミセン
TEL 922−1491　FAX 999−4626

※いずれも対市内在住・在勤者
● 硬筆習字（全24回）　時５月17日〜来年２月28日の水

曜日14時〜　定15人（抽選）　￥1,500円（教材希望者
のみ別途1,500円程度必要）　申５月２日まで

● デトックスヨガ（全８回）　時５月22日〜７月10日の
月曜日①10時30分〜・②19時〜　 定 各20人（抽選）　
申５月２日まで

● 手話入門（全24回）　時５月23日〜 11月14日の火曜日
19時〜　定14人（抽選）　￥1,000円　申５月８日まで

八尾図書館
TEL 993−3606　FAX 923−2937

● おはなし会スペシャル　 時 ５月13日㈯13時30分〜　
所 青少年センター　 内 おはなし会と手づくり遊び　
対 小学生以下　 申 ５月２日10時〜、八尾図書館で整
理券配布（先着20人）

※ 天候などの理由により変更になる場合があります。
運行状況など詳細はお問合せください。

５月の移動図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

10
・
24

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

19

教興寺
第１公園 13:20 〜 14:00

竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

17
・
31

朝日プラザ
シティ八尾南 13:20 〜 14:00

12
・
26

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第１公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:20 〜 16:20

18

福万寺公民館 13:20 〜 14:10

13
・
27

曙川東小学校 13:20 〜 14:10

桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

11
・
25

総合体育館 13:05 〜 13:50

６
・
20

高安西小学校 13:10 〜 14:00

都塚北公園 14:10 〜 15:00 山本町北
第１公園 14:20 〜 15:00

大正北小学校 15:30 〜 16:25 美園小学校 15:30 〜 16:30

やお市政だより 令和５年５月号


