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暑さ対策について 
  

平素は本校教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。 

さて、今年度につきましても下記のとおり、暑さ対策を講じてまいります。ご理解とご協力をよろしく

お願いいたします。 
      

記 
 

実施期間  ５月１日（月）～９月 29日（金） 

実施内容 

① 体育授業について 

    ＊体育の授業では、体操や活動のときはマスクを外します。 

＊運動場・体育館での体育の授業、休憩時間の運動場使用は暑さ指数（ＷＢＧＴ） 

  の状況で実施・中止を判断します。      

 

② 暑さ対策の持ち物について      

       ○日傘（雨傘を日傘としての使用も可） 

        下校時のみ、使用可とします。（集団登校時は危険ですので使用不可とします。） 

       ＊安全に気をつけて使用する指導を、ご家庭でもお願いいたします。 
 

       ○ＵＶ対応パーカー、クールタオル 

        登下校時の使用を可とします。 

  ＊日傘・ＵＶ対応パーカー等は、必須ではありません。持って来るかどうかは、 

  ご家庭でご判断ください。 
 

③ ランドセルについて 

＊必須ではありません。ご家庭でご判断ください。 

〇リュック、ナップサック 

    昨年度より、教科書等を学校に置き、持ち帰りが少なくなるようにしており 

ます。また、キーホルダー等をつけないでください。 
 

④ ご家庭へのお願い 

       〇熱中症対策として、睡眠と朝ごはんをしっかりとるようご指導よろしくお願いし

ます。（お茶を多めに持たせてください。） 

       〇持ち物への記名もお願いします。 

○家  


