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年間の４分の１ 
６月１６日（金）プールでの水泳授業が、1年生の入水から始まりました。２、３年生は翌週から始ま

りました。各学年とも２学期末テストをはさんで１０時間程度の水泳授業の予定です。保健体育科教員と

は別に水面監視をするための教員も立ち会い、安全に水泳学習がすすむよう計らっています。寒そうに入

水する日もあれば、まさに「プール日和」の中、水泳に取り組む日もありました。プールサイドの庇のも

とで見学する生徒の皆さんも、水分補給や場合によっては帽子を着用する等して暑さに備えてください。 

６月１９日（月）昼食後の休憩時間。暑い中、運動場では、この日も多くの生徒がボール遊びに興じて

います。様子をうかがえる日は運動場北側に腰掛けていますが、座面にあたるコンクリートが熱いと初め

て感じた日でした。 

６月中旬から、９月１日から実施の全員給食に向けた、食物アレルギー面談を始めています。アレル

ギー調査用紙や学校生活管理指導表をもとに、保護者に来校いただき、本校養護教諭と学務給食課所属の

栄養士が、状況のより細かな把握と給食実施の形の確認にあたっています。今後は、校内でアレルギー対

応のための会議を開き全教職員で情報共有を行うなど、安全実施のための準備を進めてまいります。 

６月２３日（金）。３年４組でインフルエンザや風邪症状等による欠席者が多く、これ以上のまん延を防

ぐために２限から２５日（日）まで、学校医と相談のうえ学級閉鎖といたしました。新型コロナウイルス

感染症も「第９波」到来かと報道されています。ご家庭においてはお子様の健康状態をよく把握いただ

き、学校でも、生徒の健康状態を見守りながら、適切な換気の確保、石鹸による手洗い等の手指衛生や咳

エチケットを引き続き指導してまいります。 

６月２８日から６月３０日まで１学期末テストでした。多くの教科のテストがこの３日間で実施されま

した。遅くまであるいは早朝から勉強に励んでいた人もいたことでしょう。結果が良いに越したことはあ

りませんが、目の前の取り組むべきことに正対して一所懸命取り組んだ事実は、自分の生き方を構築して

いく大切な要素になると思います。努力の量や質、がんばり続けているのは、自分がいちばんよく知って

います。 

ちなみに、中間テストと期末テスト、学年末テストを合わせて、年間に５回の定期テストがあり、それ

ぞれのテストに向けて部活動がなくなる１週間前に「テスト勉強」をしたとすると、年間３５日テストに

向き合った勉強期間となります。１年３６５日のおよそ１割の時間です。日々の授業に集中して取り組

み、なおかつ、年間３５日の「テスト勉強」、さらには定期テストの日数は年に１３日ありますから、年間

で勉強にあてている時間の多さがわかるのではないでしょうか。 

さて、６月も今日で終わりです。新しい学年が始まって３か月、４分の１が経とうとしています。様々

なことがそれぞれの人の中であったことでしょう。新たな経験をした人や友だちができた人もいれば、体

調不良になってしまったり悩みを頭に抱えたりしている人、…。表面上は普段と変わりなく元気に登校し

ている人に見えて、そのままの人もいるでしょうけれど、人それぞれ何かを背負ったり頭をもたげたりし

ながら登校している人もいることも頭の片隅の置いておいてほしいと思います。何より、厳しくなる暑さ

に適切に対応しながら、元気に、健康に過ごしていただきたいと願っています。 
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