
 

 

 

 

                 

 

  

                   

食育
し ょ く い く

つうしん ★毎月
まいつき

１９日
にち

は食育
しょくいく

の日
ひ

です。 

八尾市立亀井小学校 令和５年１１月 No.７ 

 

 

 

今月
こ ん げ つ

の食育
し ょ く い く

 

 

亀井
か め い

小
しょう

の給 食
きゅうしょく

のめあて 「ありがとう」の気持ち
き  も

で食べよう
た

～給 食
きゅうしょく

を地球
ちきゅう

のゴミにしない～ 

  

 

 

 
①創立

そ う り つ

45周年
しゅうねん

記念
き ね ん

お楽
た の

しみ給食
きゅうしょく

 

 

 

 

 

 

亀
井

か

め

い

小
し
ょ
う

の
誕
生

た
ん
じ
ょ
う

日 び

の
お
祝 い

わ

い
に

給
食

き
ゅ
う
し
ょ
く

委
員
会

い

い

ん

か

い

の
人 ひ

と

た
ち
が
考

か
ん
が

え
た

献
立

こ

ん

だ

て

に
み
ん
な
で
投
票

と
う
ひ
ょ
う

し
、 

決 き

ま
っ
た
の
が

こ
の
献
立

こ

ん

だ

て

。 

こ
れ
が
… 

こ
う
な
り
ま
し
た
！ 

 

 

 

 

 

 

②「封印
ふ う い ん

されし幻
まぼろし

のデザート」 

 

 

最
後

さ

い

ご

は
調
理
員

ち

ょ

う

り

い

ん

さ
ん
た
ち
の
手 て

に
よ
っ
て
、 

封
印

ふ

う

い

ん

が 

と
か
れ
ま
し
た
！ 

給食委員会
きゅうしょくいいんかい

が土
つち

取
と

りして給食室
きゅうしょくしつ

へ 

 

ろうそくの代
か

わりに給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

が決
き

めた形
かたち

の

あたりにんじん４５こ。 

だれに当
あ

たったかな？ 
 

 

 

▶
十
一
月
二
日
（
木
）
は
、
※ こ

め

創
立

そ

う

り

つ

記
念

き

ね

ん

の
お
楽

た

の

し
み
給
食

き
ゅ
う
し
ょ
く

で
し
た
。
放
送

ほ

う

そ

う

で
校
長

こ
う
ち
ょ
う

先
生

せ

ん

せ

い

の 

「
亀
井

か

め

い

小
し
ょ
う

の
歴
史

れ

き

し

」
の
話

は
な
し

を
聞 き

き
な
が
ら
、
み
ん
な
で
楽 た

の

し
く
食 た

べ
ま
し
た
。 

 

お楽
た の

しみ給食
き ゅ う し ょ く

 全校
ぜ ん こ う

 

※亀井
か め い

小学校
しょうがっこう

の創立
そうりつ

記念
き ね ん

日
び

は 11月 5日（日）です。 

材
料

ざ
い
り
ょ
う

の
さ
つ
ま
い
も
を

育 そ

だ

て
た
の
は
、
一
年
生

い

ち

ね

ん

せ

い

の

み
ん
な
で
す
！ 

そ
れ
を
…

・
・
・ 

3年 総合
そ う ご う

 

八尾市
や お し

でとれる野菜
や さ い

を育
そ だ

てよう 

６年 外国語
が い こ く ご

 

Let’ s think about our food. 他
ほ か

 

 

 

 いただきます！ 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

          

 
 

 

 

85.2%
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はい どちらでもない いいえ

楽しみでしたか

 

 

 

創立
そ う り つ

45周年
し ゅ う ね ん

記念
き ね ん

 お楽
た の

しみ給食
きゅうしょく

 

わたしははじめてナンを食べたけど、おいしか

ったです。ナンとカレーのくみあわせがさいこう

で、ナンはもっちりしていました。また出してほ

しいです。（２年） 

給食委員会で考えたお楽しみ給食が成功して、

良かったです。（６年） 

給食委員会の人が考えた給食の名前のセンス

が良くて、つい投票してしまいました。1 年生

のさつまいもは甘くておいしくてすごいと思い

ました。毎年調理員さんが作るお楽しみ給食は

おいしいです。給食委員会と 1 年生の気持ちを

受け取って、年々おいしくなっている気がしま

す！（６年） 

すごくおいしくて、３年 4 組は食べられなくて

かわいそうです。（3 年） 

みんなで楽しい給食を作ってくれて、ありが

とうございました。校長先生が放送でお話して

くれたように、色々なことがあり、亀井小学校

が作られたのだなと思いました。亀井小学校が

できて、本当に良かったです。1 年生が作って

くれたさつまいもも、カレー・ナンも、とても

おいしかったです。（6 年） 

さつまいもをみんなにたべてもらってうれしい

です。あまくてサクサクのしょっかんが、おいし

さのひみつになっていました。かめい小学校のみ

んなにおいしい っていってもらいたいな。（１年） 

・ナン・牛乳 

・黄金チキンカレー 

・キャベーン 

・封印されし幻のデザート 

１１月
がつ

2日
か

（木）は、亀井
かめい

小
しょう

だけのお楽
たの

しみ給 食
きゅうしょく

でした。 

1年生
ねんせい

が育
そだ

てたさつまいもを使
つか

い、5・6年
ねん

生
せい

の給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

の人
ひと

たちが考
かんが

えた企画
きか く

に、調理員
ちょうりいん

さんたちが

協 力
きょうりょく

してくれました。みんなのアンケート結果
け っか

を紹
しょう

介
かい

します。 

  

 

 

みんなの感想
かんそう

は、給 食
きゅうしょく

黒板
こくばん

横
よこ

と体育館前
たいいくかんまえ

に貼
は

ります。 

お楽
たの

しみ給食
きゅうしょく

は… 

 

ひまわり 
学級 

も
う
一
度 

食
べ
た
い
あ
の
味 

カ
レ
ー
ナ
ン
（
四
年
） 

 

が
ん
ば
っ
て 

作
っ
た
人
に 

あ
り
が
と
う
（
四
年
） 

 

 

キャベーンの由来は、キャベツとコーンだと思

った。（4 年） 

 とってもおいしかったです！！計画してくれ

た給食委員会の人に感謝したいです。当たりにん

じんが当たって、うれしかったです。（5 年） 

そうですね、3－4 は学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

でした。何
な に

かできないか

調
ちょう

理員
り い ん

さんと考
かんが

え中
ちゅう

です。 
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おいしい ふつう おいしくない

おいしかったですか

 

投票
とうひょう

した献立
こんだて

と 

ちがった人
ひと

もおいしく

食
た

べられてよかった！ 


