
 

こんな重かったんや 

 

「成長についての話」 

 1年間の成長の平均を体重はペットボトルで実際に重さを体感してもらい、身長は紐で

表してみました。個別には年度末に「せいちょうのきろく」が配布されます。身長・体重

の成長だけではなく、心の成長が一番大切だと伝えました。 

                       

                        

 

 

赤ちゃんは歩くことも話すことも何にもで

きないよね 

みんなも、お父さんお母さんたちから沢山

の愛情をもらって大きくなってきましたよ。 

  

 

 

 

 

 

 

 

約 3Kgの赤ちゃんの人形を抱っこして 

赤ちゃんの時こんな重さだったんだよと 

体感してもらいました。 

 

 

 

 

                              

                             

                           約2Kgのペットボトルを抱え                           

                           て、1年間の体重の増えた重さ

も体感しましたよ。                                     

  

 

 1年でこんな増えたんや 


